Фонд тестовых заданий

По дисциплине  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ

Государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего  профессионального образования

«Ижевская  государственная медицинская  академия»

Кафедра Внутренних болезней с курсами лучевых методов диагностики, лечения и ВПТ

               (наименование кафедры)

по дисциплине ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ

(наименование)

Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием физических факторов

«Вибрационная болезнь. Шум»

1 вариант

1.  Дополните: ведущим клиническим симптомом вибрационной болезни считают

2. Дополните: что провоцирует ангиоспазм при воздействии вибрации

3. Дополните: одним из основных принципов лечения вибрационной болезни является

4. Выберите основные «ткани» организма, воспринимающие механические колебания:

А) кровь

Б) мышечная

Г) ликвор

Д) нервная

Е) костная

5. Больные с вибрационной болезнью от воздействия локальной вибрации наиболее часто предъявляют жалобы, кроме:

А) повышенную раздражительность

Б)  приступы побеления пальцев на кистях  при общем и местном охлаждении

В) приступы побеления пальцев на кистях и стопах при волнении

Г) ноющие, ломящие боли в верхних конечностях

Д) снижение мышечной силы

Е) онемение кистей

З) головные боли без четкой локализации

6. Для вибрационной болезни от локализации вибрации наиблее характерны следующие синдромы:

А) периферический ангиодистонический синдром с приступами ангиоспазмов верхних конечностей

Б) миастенический

В) вестибулярный

Г) диэнцефальный

Д) вегето-сенсорная полиневропатия верхних конечностей

Е) периферический ангиодистонический синдром с приступами ангиоспазмов верхних и нижних конечностей

7. Начальные проявления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации выражаются в:

А) постоянных болях в верхних конечностях

Б) онемение кистей

В) нерезких болях в кистях

Г) значительном расстройстве вибрационной и болевой чувствительности

Д)  легких расстройствах болевой и вибрационной чувствительности

Е) частых приступах ангиоспазмов на верхних конечностях

Д) зябкости костей

8.  Для начальной формы вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характерны трофические расстройства в виде:

А) гиперкератоза

Б) пахидермий

В) асептического некроза полулунной кисти

Г) ладьевидности ладоней

Д) ломкости и отполированности ногтей

Е) стертости кожного рисунка ни дистальных фалангах

9. Для первой стадии вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характерны сосудистые нарушения, кроме:

А) асимметрии и лабильности артериального давления и пульса

Б) цианоза костей, стоп

В) снижение пульсации на тыле стоп

Г) положительного симптома Паля

Д)  положительного симптома «белого пятна» на кистях

10. Первая стадия вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуется следующими синдромами:

А) сенсоматорная полиневропатия верхних конечностей

Б)  энцефалополиневропатия

В) астеновегетативная

Г) периферический ангиодистонический с редкими приступами ангиоспазмов

Д) вегетомиофасцит

Е) вегето-сенсорнаой полиневропатии верхних конечностей

11. Умеренно выраженные явления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуется всем указанным признаками, кроме:

А) усилением болей и парестезий в верхних конечностях

Б) нарастанием частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних и нижних конечностях

В)  сегментарным характером расстройств чувствительности

Г) нарастанием  частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних конечностях

Д) отрицательной Холодовой пробой на верхних конечностях

Е) четкими проявлениями вегето-сенсорной полиневропатии

12. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

13.  Методы функциональной диагностики, применяемые для констатации  вибрационной болезни:

А) ФВД

Б) палестезиометрия

В) альгезиометрия

Г) дистационная термография

Д) капилляроскопия

Е) электромиография

Ж) холтеровское мониторирование ЭКГ

З) динамометрия

14. Установите последовательность: каков механизм развития сосудистых и трофических нарушений при действии вибрации:

А) реакция высших отделов в нейронах мозга вегетативного сосудистых центров

Б) рефлекторная реакция в нейронах  спинного мозга

В) рефлекторная реакция в симпатических ганглиях

Г) воздействие вибрации на рецепторы вибрационной чувствительности

Д) рефлекторная реакция ретикулярной формации

15. Установите правильную последовательность: укажите поэтапные шаги диагностики вибрационной болезни:

А) анализ жалоб больного

Б) анализ истории болезни

В) анализ санитарно-гигиенической характеристики условий

Г) анализ анамнеза жизни (перенесенные заболевания, привычные интоксикации)

Д) анализ результатов клинико-функционального обследования

Е) дифференциальная диагностика

Ж) анализ объективных данных

16.  Установите соответствие:

     Тип вибрации
Профессия

1. локальная                                  А) обрубщики, шлифовщики, бурильщики 2.общая                                            Б) формировщики, на виброплатформах с

                                               одновременным

3. комбинированная
     ручным разравниванием бетонной массы

                                                       В) трактористы

                                                       Г) бульдозеристы

17. Установите соответствие:

               Вибрация
частоты в Гц

1. низкочастотная
А) 1-8

2. среднечастотная
Б) 8-16

3. высокочастотная
В) 313,5-63


Г) 125-1000

18. Установите соответствие:

        Стадия вибрационной болезни            Нарушения нервной и опорно-

                                                                        двигательной систем

        1. от воздействия локальной

        вибрации начальные проявления
          А) синдром вегето-сенсорной  

                                                                        полиневропатии



              в сочетании со вторичным  

                                                            пояснично-кресцовым синдромом

2. умеренно выраженные 
     

проявления
     Б) синдрой энцефало-полиневропатии

3.выраженные проявления 
В) синдром вегето-сенсорной

                                                   полиневропатии

                                                             верхних конечностей


Г) синдром вегето-сенсорной

                                                             полиневропатии

                                                             верхних конечностей с дистрофическими

                                                            нарушениями опорно-двигательного

                                                            аппарата рук и плечевого пояса

19. Установите соответствие:

        Стадия вибрационной болезни 
Сосудистые нарушения от воздействия локальной

        вибрации


1.начальные проявления
                            А) периферический

                                                                        ангиодистонический

2. умеренно выраженные проявления
          синдром с частыми приступами

3. выраженные проявления 
                  ангио-спазмов верхних

                                                                    конечностей

                                                                       Б) синдром полиневропатии с

                                                                           генерализованными

                                                                           акроангиоспазмами

                                                                       В) периферический

                                                                            ангиодистонический

                                                                           синдром с редкими приступами  

                                                                          антиоспазмов верхних

                                                                          конечностей

20. Установите соответствие:

        Заболевания: 
Общие расстройства

1. вибрационная болезнь
                      А) выраженный

от воздействия локальной вибрации
                                                      

                                                                  ангиодистонический

                                                                           синдром периферических сосудов

2. синдром Рейно
                                   с  наличием асфиксии тканей.

                                                                 Переход в гангрену

3. вегетативные полиневриты                           

    от физического перенапряжения              Б) обязателен полиневритический

                                                                              синдром с расстройствами

                                                                             вибрационной

                                                                             и болевой чувствительности

                                                                   В) сегментарные расстройства

                                                                              чувствительности, атрофии,  

                                                                               парезы, параличи

                                                                         Г) наличие расстройства болевой

                                                                             чувствительности по

                                                                            полиневритическому типу;

21. Дополните: что лежит в основе патогенеза вибрационной болезни

22. Дополните: одними из основных методов диагностики вибрационной болезни для подтверждения ведущего патогенетического звена являются

А)                                                           Б)

23. Выберите основные «ткани» организма, воспринимающие механические колебания:

А) кровь

Б) мышечная

Г) ликвор

Д) нервная

Е) костная

24. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

25.  Методы функциональной диагностики, применяемые для констатации  вибрационной болезни являются все, кроме:

А) ФВД

Б) палестезиометрия

В) альгезиометрия

Г) дистационная термография

Д) капилляроскопия

Е) электромиография

Ж) холтеровское мониторирование ЭКГ

Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием физических факторов

«Вибрационная болезнь. Шум»

2 вариант

1.  Дополните: основным признаком воздействия производственного шума является снижение слуха по типу

2. Дополните: профессиональное снижение слуха бывает (каким)

3. Дополните: наиболее чувствителен слуховой анализатор к восприятию звуков с частотой от 1000 Гц   до __________ Гц

4. Выберите основные «ткани» организма, воспринимающие механические колебания:

А) кровь

Б) мышечная

Г) ликвор

Д) нервная

Е) костная

5. Больные с вибрационной болезнью от воздействия локальной вибрации наиболее часто предъявляют жалобы, кроме:

А) повышенную раздражительность

Б)  приступы побеления пальцев на кистях  при общем и местном охлаждении

В) приступы побеления пальцев на кистях и стопах при волнении

Г) ноющие, ломящие боли в верхних конечностях

Д) снижение мышечной силы

Е) онемение кистей

З) головные боли без четкой локализации

6. Для вибрационной болезни от локализации вибрации наиболее характерны следующие синдромы:

А) периферический ангиодистонический синдром с приступами ангиоспазмов верхних конечностей

Б) миастенический

В) вестибулярный

Г) диэнцефальный

Д) вегето-сенсорная полиневропатия верхних конечностей

Е) периферический ангиодистонический синдром с приступами ангиоспазмов верхних и нижних конечностей

7. Выберите, профессиональный характер снижения слуха определяется повышением порогов восприятия звуков в области:

А)  высоких частот

Б)  средних частот

В)  низких частот

8.  Для начальной формы вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характерны трофические расстройства в виде:

А) гиперкератоза

Б) пахидермий

В) асептического некроза полулунной кисти

Г) ладьевидности ладоней

Д) ломкости и отполированности ногтей

Е) стертости кожного рисунка ни дистальных фалангах

9. Для первой стадии вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характерны сосудистые нарушения, кроме:

А) асимметрии и лабильности артериального давления и пульса

Б) цианоза кистей, стоп

В) снижение пульсации на тыле стоп

Г) положительного симптома  Паля

Д) положительного симптома «белого пятна» на кистях

Е) положительной холодовой пробы на кистях

10. Первая стадия вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуется следующими синдромами:

А) сенсоматорная полиневропатия верхних конечностей

Б)  энцефалополиневропатия

В) астеновегетативный

Г) периферический ангиодистонический с редкими приступами ангиоспазмов

Д) вегетомиофасцит

Е) вегето-сенсорной полиневропатии верхних конечностей

11. Умеренно выраженные явления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуются всеми  указанными признаками, кроме:

А) усилением болей и парестезий в верхних конечностях

Б) нарастанием частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних и нижних конечностях

В)  сегментарным характером расстройств чувствительности

Г) нарастанием  частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних конечностях

Д) отрицательной Холодовой пробой на верхних конечностях

Е) четкими проявлениями вегето-сенсорной полиневропатии

12. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

13.  Методы функциональной диагностики, применяемые для констатации  вибрационной болезни являются все, кроме:

А) ФВД

Б) палестезиометрия

В) альгезиометрия

Г) дистационная термография

Д) капилляроскопия

Е) электромиография

Ж) холтеровское мониторирование ЭКГ

З) динамометрия

14. Установите правильную последовательность, каков механизм развития сосудистых и трофических нарушений при действии вибрации:

А) реакция высших отделов головного мозга в вегетативно-сосудистых центрах

Б) рефлекторная реакция в нейронах  спинного мозга

В) рефлекторная реакция в симпатических ганглиях

Г) воздействие вибрации на рецепторы вибрационной чувствительности

Д) рефлекторная реакция ретикулярной формации

15. Установите правильную последовательность, укажите поэтапные шаги диагностики вибрационной болезни:

А) анализ жалоб больного

Б) анализ истории болезни

В) анализ санитарно-гигиенической характеристики условий труда и профмаршрута

Г) анализ анамнеза жизни (перенесенные заболевания, привычные интоксикации)

Д) анализ результатов клинико-функционального обследования

Е) дифференциальная диагностика

Ж) анализ объективных данных

16.  Установите соответствие:

  Тип вибрации
Профессия

1. локальная                           А) обрубщики, шлифовщики, бурильщики

2.общая                        Б) формовщики, на виброплатформах с

                                            одновременным

3. комбинированная
  ручным разравниванием бетонной массы

                                                В) трактористы

                                                Г) бульдозеристы

17. Установите соответствие:

               Вибрация                  Частоты в Гц

1. низкочастотная
А) 1-8

2. среднечастотная
Б) 8-16

3. высокочастотная
В) 313,5-63


Г) 125-1000

18. Установите соответствие:

Стадия вибрационной болезни 
            Нарушения нервной и опорно-      

от воздействия локальной                      двигательной систем:           

 вибрации:

                                                     А) синдром вегето-сенсорной полиневропатии

1. начальные проявления
  в сочетании со вторичным пояснично-  

                                                           крестцовым синдромом

2. умеренно выраженные 
     

проявления
Б) синдрой энцефало-полиневропатии

3. выраженные проявления 
В) синдром вегето-сенсорной  

                                                             полиневропатии

                                                             верхних конечностей


Г) синдром вегето-сенсорной

                                                              полиневропатии

                                                             верхних конечностей с дистрофическими

                                                            нарушениями опорно-двигательного

                                                            аппарата рук и плечевого пояса

19. Установите соответствие:

Стадия вибрационной болезни                      Сосудистые нарушения:


        от воздействия локальной

        вибрации:

1. начальные проявления
                            А) периферический

                                                                          ангиодистонический

2. умеренно выраженные проявления
          синдром с частыми приступами

3. выраженные проявления 
                  ангио-спазмов верхних конечностей

                                                                       Б) синдром полиневропатии с

                                                                           генерализованными

                                                                           акроангиоспазмами

                                                                       В) периферический

                                                                            ангиодистонический

                                                                           синдром с редкими приступами  

                                                                          антиоспазмов верхних

                                                                          конечностей

                                                                       Г) диэнцефальный синдром с

                                                                           нейроциркуляторными

                                                                            нарушениями

20. Установите соответствие:

Заболевания: 
Общие расстройства

1. вибрационная болезнь
                               А) выраженный

от воздействия локальной                                ангиодистонический синдром

вибрации                                                            периферических            

                                                                             сосудов с наличием асфиксии

                                                                              тканей. Переход в гангрену.

2. синдром Рейно
                                              

3. вегетативные полиневриты                           

    от физического перенапряжения              Б) обязателен полиневритический

                                                                              синдром с расстройствами

                                                                              вибрационной

                                                                             и болевой чувствительности

                                                               В) сегментарные расстройства

                                                                              чувствительности, атрофии,

                                                                              парезы, параличи

                                                                         Г) наличие расстройства болевой

                                                                             чувствительности по

                                                                             полиневритическому типу;

                                                                             отсутствие

                                                                             расстройств вибрационной                                                      

                                                                             чувствительности и приступов

                                                                             ангиоспазмов

21. Установите соответствие:

      Степень снижения слуха:                        Вид нарушения трудоспособности:

1. первая и вторая                                       А)  стойкое полное                                                                                                                    

2.  третья и четвертая                                 Б)  стойкое частичное

                                                                      В) нарушения трудоспособности нет                                                                                  

22. Установите соответствие:

      Вид нарушений: 
Методы функциональной

                                                                                              диагностики:

1.вибрационнной чувствительности                        А) тепловидение

2. болевой чувствительности
                                    Б) термометрия

3. температурной чувствительности                        В) паллестезиометрия

4. сосудистого тонуса                                                Г) динамометрия

                                                                                     Д) альгезиометрия

23. Установите соответствие:

      Степень выраженности: 
Характер процесса:

1.начальная                                                            А) обратимый при условии

                                                                                проведения лечебно-

                                                                                профилактических        

                                                                                мероприятий

2. умеренно выраженная                                       Б) обратимый

3. выраженная                                                        В) значительное нарушение

                                                                                      трудоспособности

                                                                                 Г) необратимый

24. Установите соответствие:

 Виды профилактических мероприятий: 
Профилактические

                                                                                              мероприятия:

1.инженерно-технологические                            А) правильный профотбор,

                                                                               ранее

                                                                                выявление начальных форм

                                                                                вибрационной болезни

2. санитарно-гигиенические                                 Б) изменение

                                                                                техноглогических

                                                                                 процессов с исключением или

                                                                                 уменьшением контакта с

                                                                                 вибрацией

3. медицинские                                                      В) защита временем,  

                                                                                 совершенствование

                                                                                 индивидуальных

                                                                                 средств защиты

                                                                                 Г) герметизация оборудования

25. Клинически со стороны сердечно-сосудистой системы при воздействии шума возможны:

А) колющие боли в области сердца

Б) учащенное сердцебиение

В) гипертония

Г) ассиметрия пульса и АД

Д) гипотония

Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием физических факторов

«Вибрационная болезнь. Шум»

3 вариант

1. Выберите, какой синдром характерен для вибрационной болезни от местной низкочастотной вибрации:

А) ангиоспастический

Б) миофасцита

В) невротический с болевым синдромом

Г) ангиодистонический

Д) вестибулярный

2. Выберите, при какой вибрации может развиваться диэнцефальный синдром:

А) при локальной высокочастотной вибрации

Б) при локальной низкочастотной вибрации в сочетании с толчками

В) при общей вибрации

3. Установите правильную последовательность: развитие профессиональной тугоухости

А) снижение восприятия шепотной речи

Б) повышение порога восприятия на высокие звуковые частоты 4000-8000 Гц

В)  повышение порога восприятия на средние, а затем низкие частоты

4. Изменения костно-воздушной проводимости на аудиограмме при профессиональной тугоухости имеют характер (укажите какой):

А) нисходящий

Б) восходящий

В) скачкообразный

Г) в виде плато

5. Выберите, какие синдромы из перечисленных формируют клиническую картину вибрационной болезни от местного воздействия:

А) ангиодистонический

Б) анемический

В) вегетосенсорная нейропатия

Г) гематологический

Д) все перечисленные

6. Отличительной особенностью профессиональной тугоухости является:

А) симметричное поражение

Б) ассиметричное поражение

В) быстрое прогрессирование

Г) острое начало

Д) все перечисленное

7. Выберите, какие методы следует использовать для диагностики вибрационной болезни:

А)  паллестезиометрия

Б) альгезиометрия

В) холодовая проба

Г) проба Боголепова

Д) все перечисленное

8. Выберите правильные ответы, развитию начальных стадий профессионального снижения слуха могут предшествовать:

А)  острые инфекционные заболевания слухового аппарата

Б) ощущение звона или шума в ушах

В) головокружение, головная боль

Г) нарушение восприятия разговорной и шепотной речи

Д) все перечисленное

9. Укажите предельно допустимый уровень шумового воздействия на человека:

А) 20 дБ

Б) 40 дБ

В) 60 дБ

Г) 80 дБ

Д) 100 дБ

10. Укажите, функция каких желез внутренней секреции нарушается при вибрационной болезни от общей вибрации:

А) щитовидной

Б) задней доли гипофиза

В) половых

Г) гипоталямуса

Д) надпочечников

11. Выберите наилучший метод исследования при кохлеарном неврите:

А) шепотная речь

Б) разговорная речь

В) половых

Г) проба Вебера

Д) аудиограмма

12. Выберите, какая структура является проводником вибрационных колебаний, распространяющихся в теле человека:

А) мышцы

Б) связки

В) кости скелета

Г) жировая ткань

Д) кровеносные сосуды

13. Дополните: одним из основных принципов лечения вибрационной болезни является

14. Больные с вибрационной болезнью от воздействия локальной вибрации наиболее часто предъявляют жалобы, кроме:

А) повышенную раздражительность

Б)  приступы побеления пальцев на кистях  при общем и местном охлаждении

В) приступы побеления пальцев на кистях и стопах при волнении

Г) ноющие, ломящие боли в верхних конечностях

Д) снижение мышечной силы

Е) онемение кистей

З) головные боли без четкой локализации

15. Установите соответствие:

      Вид нарушений: 
Методы функциональной

                                                                                              диагностики:

1.вибрационнной чувствительности                        А) тепловидение

2. болевой чувствительности
                                    Б) термометрия

3. температурной чувствительности                        В) паллестезиометрия

4. сосудистого тонуса                                                Г) динамометрия

                                                                                     Д) альгезиометрия

16. Установите соответствие:

Заболевания: 
Общие расстройства

1. вибрационная болезнь
                               А) выраженный

от воздействия локальной                                ангиодистонический синдром

вибрации                                                            периферических            

                                                                             сосудов с наличием асфиксии

                                                                              тканей. Переход в гангрену.

2. синдром Рейно
                                              

3. вегетативные полиневриты                           

    от физического перенапряжения              Б) обязателен полиневритический

                                                                              синдром с расстройствами

                                                                              вибрационной

                                                                             и болевой чувствительности

                                                               В) сегментарные расстройства

                                                                              чувствительности, атрофии,

                                                                              парезы, параличи

                                                                         Г) наличие расстройства болевой

                                                                             чувствительности по

                                                                             полиневритическому типу;

                                                                             отсутствие

                                                                             расстройств вибрационной                                                      

                                                                             чувствительности и приступов

                                                                             ангиоспазмов

17. Установите соответствие:

               Вибрация                  Частоты в Гц

1. низкочастотная
А) 1-8

2. среднечастотная
Б) 8-16

3. высокочастотная
В) 313,5-63


Г) 125-1000

18.  Установите соответствие:

  Тип вибрации
Профессия

1. локальная                           А) обрубщики, шлифовщики, бурильщики

2. общая                                  Б) формовщики, на виброплатформах с одновременным

3. комбинированная
ручным разравниванием бетонной массы

                                                 В) трактористы

                                                 Г) бульдозеристы

19. Установите правильную последовательность, каков механизм развития сосудистых и трофических нарушений при действии вибрации:

А) реакция высших отделов головного мозга в вегетативно-сосудистых центрах

Б) рефлекторная реакция в нейронах  спинного мозга

В) рефлекторная реакция в симпатических ганглиях

Г) воздействие вибрации на рецепторы вибрационной чувствительности

Д) рефлекторная реакция ретикулярной формации

20. Первая стадия вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуется следующими синдромами:

А) сенсоматорная полиневропатия верхних конечностей

Б)  энцефалополиневропатия

В) астеновегетативная

Г) периферический ангиодистонический с редкими приступами ангиоспазмов

Д) вегетомиофасцит

Е) вегето-сенсорнаой полиневропатии верхних конечностей

21. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

22.  Дополните: что лежит в основе патогенеза вибрационной болезни

23. Больные с вибрационной болезнью от воздействия локальной вибрации наиболее часто предъявляют жалобы, кроме:

А) повышенную раздражительность

Б)  приступы побеления пальцев на кистях  при общем и местном охлаждении

В) приступы побеления пальцев на кистях и стопах при волнении

Г) ноющие, ломящие боли в верхних конечностях

Д) снижение мышечной силы

Е) онемение кистей

З) головные боли без четкой локализации

24. Дополните: основным признаком воздействия производственного шума является снижение слуха по типу

25. Умеренно выраженные явления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуются всеми  указанными признаками, кроме:

А) усилением болей и парестезий в верхних конечностях

Б) нарастанием частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних и нижних конечностях

В)  сегментарным характером расстройств чувствительности

Г) нарастанием  частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних конечностях

Д) отрицательной Холодовой пробой на верхних конечностях

Е) четкими проявлениями вегето-сенсорной полиневропатии

Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием физических факторов

«Вибрационная болезнь. Шум»

4 вариант

1. В неврологической картине воздействие шума основными жалобами являются все, кроме:

А) головная боль пульсирующего характера

Б)  тяжесть и шум в голове в конце смены

В) постоянные головокружения

Г) повышенная раздражительность

Д) головная боль тупого характера

Е) головокружение при перемене положения тела

З) быстрая утомляемость

2. Выберите, какие тканевые структуры способствуют угасанию вибрации:

А) кости скелета

Б)  мышцы

В) связки

Г) жировая ткань

Д) хрящевые структуры

Е) кровеносные сосуды

3. Выберите, какие клинические особенности нехарактерны для вибрационной болезни от локального воздействия на руки:

А) боли в руках вне работы с виброинструментом

Б)  повышенная чувствительность рук к холоду

В) возникновение акроасфиксии с некрозом концевых фаланг пальцев

Г) все характерны

Д) все нехарактерны

4. Выберите, вибрация какой частоты ощущается тактильно и не воспринимается звуковым анализатором:

А) менее 16 Гц

Б)  от 16 до 20 000 Гц

В)  свыше 20 000 Гц

Г)  с любой упомянутой частотой

Д) все упомянутые частоты

5. Выберите, какой синдром входит в клиническую картину вибрационной болезни от общей вибрации:

А) синдром Шегрена

Б)  геморрагический

В)  синдром Альцгеймера

Г)  синдром вегетативно-сенсорной полиневропатии конечностей

Д) все упомянутые синдромы

6. Выберите, какие синдромы соответствуют I степени выраженности вибрационной болезни от локального воздействия вибрации:

А) периферический ангиодистонический синдром верхних конечностей с редкими ангиоспазмами пальцев рук

Б)  синдром вегетативно-сенсорной полиневропатии верхних кнечностей

В)  синдром сенсорно-моторной полиневропатии верхних кнечностей

Г)  синдром энцефалополиневропатии

Д)  синдром полиневропатии с генерализованными акроангиоспазмами

7. Клинически со стороны сердечно-сосудистой системы при воздействии шума возможны:

А) колющие боли в области сердца

Б) учащенное сердцебиение

В) гипертония

Г) ассиметрия пульса и АД

Д) гипотония

8. Установите соответствие:

      Степень выраженности: 
Характер процесса:

1.начальная                                                            А) обратимый при условии

                                                                                проведения лечебно-

                                                                                профилактических        

                                                                                мероприятий

2. умеренно выраженная                                       Б) обратимый

3. выраженная                                                        В) значительное нарушение

                                                                                      трудоспособности

                                                                                 Г) необратимый

9. Установите соответствие:

      Степень снижения слуха:                        Вид нарушения трудоспособности:

1. первая и вторая                                       А)  стойкое полное                                                                                                                    

2.  третья и четвертая                                 Б)  стойкое частичное

                                                                      В) нарушения трудоспособности нет                                                                                  

10. Установите соответствие:

Заболевания: 
Общие расстройства

1. вибрационная болезнь
                               А) выраженный

от воздействия локальной                                ангиодистонический синдром

вибрации                                                            периферических            

                                                                             сосудов с наличием асфиксии

                                                                              тканей. Переход в гангрену.

2. синдром Рейно
                                              

3. вегетативные полиневриты                           

    от физического перенапряжения              Б) обязателен полиневритический

                                                                              синдром с расстройствами

                                                                              вибрационной

                                                                             и болевой чувствительности

                                                               В) сегментарные расстройства

                                                                              чувствительности, атрофии,

                                                                              парезы, параличи

                                                                         Г) наличие расстройства болевой

                                                                             чувствительности по

11. Установите соответствие:

Стадия вибрационной болезни                      Сосудистые нарушения:


        от воздействия локальной

        вибрации:

1. начальные проявления
                            А) периферический

                                                                          ангиодистонический

2. умеренно выраженные проявления
          синдром с частыми приступами

3. выраженные проявления 
                  ангио-спазмов верхних конечностей

                                                                       Б) синдром полиневропатии с

                                                                           генерализованными

                                                                           акроангиоспазмами

                                                                       В) периферический

                                                                            ангиодистонический

                                                                           синдром с редкими приступами  

                                                                          антиоспазмов верхних

                                                                          конечностей

                                                                       Г) диэнцефальный синдром с

                                                                           нейроциркуляторными

                                                                            нарушениями

12.  Установите соответствие:

  Тип вибрации
Профессия

1. локальная                           А) обрубщики, шлифовщики, бурильщики

2.общая                        Б) формовщики, на виброплатформах с

                                            одновременным

3. комбинированная
  ручным разравниванием бетонной массы

                                                В) трактористы

                                                Г) бульдозеристы

13. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

14. Дополните: основным признаком воздействия производственного шума является снижение слуха по типу

15. Дополните: профессиональное снижение слуха бывает (каким)

16.  Методы функциональной диагностики, применяемые для констатации  вибрационной болезни являются все, кроме:

А) ФВД

Б) палестезиометрия

В) альгезиометрия

Г) дистационная термография

Д) капилляроскопия

Е) электромиография

Ж) холтеровское мониторирование ЭКГ

17. Установите соответствие:

        Стадия вибрационной болезни:            Сосудистые нарушения  от

                                                                         воздействия локальной  вибрации:
            

1.начальные проявления
                            А) периферический

                                                                        ангиодистонический

2. умеренно выраженные проявления
          синдром с частыми приступами

3. выраженные проявления 
                  ангио-спазмов верхних

                                                                    конечностей

                                                                       Б) синдром полиневропатии с

                                                                           генерализованными

                                                                           акроангиоспазмами

                                                                       В) периферический

                                                                            ангиодистонический

                                                                           синдром с редкими приступами  

                                                                          антиоспазмов верхних

                                                                          конечностей

18. Установите соответствие:

        Стадия вибрационной болезни            Нарушения нервной и опорно-

                                                                        двигательной систем

        1. от воздействия локальной

        вибрации начальные проявления
          А) синдром вегето-сенсорной  

                                                                        полиневропатии



              в сочетании со вторичным  

                                                            пояснично-кресцовым синдромом

2. умеренно выраженные 
     

проявления
     Б) синдрой энцефало-полиневропатии

3.выраженные проявления 
В) синдром вегето-сенсорной

                                                   полиневропатии

                                                             верхних конечностей


     Г) синдром вегето-сенсорной

                                                             полиневропатии

                                                             верхних конечностей с дистрофическими

                                                            нарушениями опорно-двигательного

                                                            аппарата рук и плечевого пояса

19. Установите правильную последовательность: укажите поэтапные шаги диагностики вибрационной болезни:

А) анализ жалоб больного

Б) анализ истории болезни

В) анализ санитарно-гигиенической характеристики условий

Г) анализ анамнеза жизни (перенесенные заболевания, привычные интоксикации)

Д) анализ результатов клинико-функционального обследования

Е) дифференциальная диагностика

Ж) анализ объективных данных

20. Установите правильную последовательность: укажите поэтапные шаги диагностики вибрационной болезни:

А) анализ жалоб больного

Б) анализ истории болезни

В) анализ санитарно-гигиенической характеристики условий

Г) анализ анамнеза жизни (перенесенные заболевания, привычные интоксикации)

Д) анализ результатов клинико-функционального обследования

Е) дифференциальная диагностика

Ж) анализ объективных данных

21. Начальные проявления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации выражаются в:

А) постоянных болях в верхних конечностях

Б) онемение кистей

В) нерезких болях в кистях

Г) значительном расстройстве вибрационной и болевой чувствительности

Д)  легких расстройствах болевой и вибрационной чувствительности

Е) частых приступах ангиоспазмов на верхних конечностях

Д) зябкости костей

22. Установите соответствие:

 Виды профилактических мероприятий: 
Профилактические

                                                                                              мероприятия:

1.инженерно-технологические                            А) правильный профотбор,

                                                                               ранее

                                                                                выявление начальных форм

                                                                                вибрационной болезни

2. санитарно-гигиенические                                 Б) изменение

                                                                                техноглогических

                                                                                 процессов с исключением или

                                                                                 уменьшением контакта с

                                                                                 вибрацией

3. медицинские                                                      В) защита временем,  

                                                                                 совершенствование

                                                                                 индивидуальных

                                                                                 средств защиты

                                                                                 Г) герметизация оборудования

23. Установите соответствие:

      Вид нарушений: 
Методы функциональной

                                                                                              диагностики:

1.вибрационнной чувствительности                        А) тепловидение

2. болевой чувствительности
                                    Б) термометрия

3. температурной чувствительности                        В) паллестезиометрия

4. сосудистого тонуса                                                Г) динамометрия

                                                                                     Д) альгезиометрия

24. Установите соответствие:

               Вибрация                  Частоты в Гц

1. низкочастотная
А) 1-8

2. среднечастотная
Б) 8-16

3. высокочастотная
В) 313,5-63


Г) 125-1000

25. Установите правильную последовательность, каков механизм развития сосудистых и трофических нарушений при действии вибрации:

А) реакция высших отделов головного мозга в вегетативно-сосудистых центрах

Б) рефлекторная реакция в нейронах  спинного мозга

В) рефлекторная реакция в симпатических ганглиях

Г) воздействие вибрации на рецепторы вибрационной чувствительности

Д) рефлекторная реакция ретикулярной формации

Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием физических факторов

«Вибрационная болезнь. Шум»

5 вариант

1. Установите правильную последовательность, каков механизм развития сосудистых и трофических нарушений при действии вибрации:

А) реакция высших отделов головного мозга в вегетативно-сосудистых центрах

Б) рефлекторная реакция в нейронах  спинного мозга

В) рефлекторная реакция в симпатических ганглиях

Г) воздействие вибрации на рецепторы вибрационной чувствительности

Д) рефлекторная реакция ретикулярной формации

2. Установите соответствие:

      Степень снижения слуха:                        Вид нарушения трудоспособности:

1. первая и вторая                                       А)  стойкое полное                                                                                                                    

2.  третья и четвертая                                 Б)  стойкое частичное

                                                                      В) нарушения трудоспособности нет

3. Дополните: профессиональное снижение слуха бывает (каким)

4. Дополните: наиболее чувствителен слуховой анализатор к восприятию звуков с частотой от 1000 Гц   до __________ Гц

 5. Больные с вибрационной болезнью от воздействия локальной вибрации наиболее часто предъявляют жалобы, кроме:

А) повышенную раздражительность

Б)  приступы побеления пальцев на кистях  при общем и местном охлаждении

В) приступы побеления пальцев на кистях и стопах при волнении

Г) ноющие, ломящие боли в верхних конечностях

Д) снижение мышечной силы

Е) онемение кистей

Ж) головные боли без четкой локализации

6. Выберите, у лиц, работающих в условиях производственного шума, изменения нервной и сердечно-сосудистой систем являются:

А) специфичными

Б) неспецифичными

7. Изменения костно-воздушной проводимости на аудиограмме при профессиональной тугоухости имеют характер (укажите какой):

А) восходящий

Б) нисходящий

В) в виде плато

Г) скачкообразный

Д) линейный

8. Диагноз неврита слуховых нервов профессионального характера устанавливается на основании следующих данных:

А) постепенное развитие

Б)  изменения в барабанной перепонке

В) одностороннее поражение

Г) острое развитие

Д) отсутствие видимых нарушений в звукопроводящем аппарате

Е) наличие нейроинфекции в анамнезе

Ж) длительный стаж работы в условиях интенсивного шума

9. Клинически со стороны сердечно-сосудистой системы при воздействии шума возможны:

А) гипотония

Б) учащенное сердцебиение

В) ассиметрия пульса и АД

Г) гипертония

Д) колющие боли в области сердца

10. Установите соответствие:

Заболевания: 
Общие расстройства

1. вибрационная болезнь
                               А) выраженный

от воздействия локальной                                ангиодистонический синдром

вибрации                                                            периферических            

                                                                             сосудов с наличием асфиксии

                                                                              тканей. Переход в гангрену.

2. синдром Рейно
                                              

3. вегетативные полиневриты                           

    от физического перенапряжения              Б) обязателен полиневритический

                                                                              синдром с расстройствами

                                                                              вибрационной

                                                                             и болевой чувствительности

                                                               В) сегментарные расстройства

                                                                              чувствительности, атрофии,

                                                                              парезы, параличи

                                                                         Г) наличие расстройства болевой

                                                                             чувствительности по

                                                                             полиневритическому типу;

                                                                             отсутствие

                                                                             расстройств вибрационной                                                      

                                                                             чувствительности и приступов

                                                                             ангиоспазмов

11. Установите соответствие:

 Виды профилактических мероприятий: 
Профилактические

                                                                                              мероприятия:

1.инженерно-технологические                            А) правильный профотбор,

                                                                               ранее

                                                                                выявление начальных форм

                                                                                вибрационной болезни

2. санитарно-гигиенические                                 Б) изменение

                                                                                техноглогических

                                                                                 процессов с исключением или

                                                                                 уменьшением контакта с

                                                                                 вибрацией

3. медицинские                                                      В) защита временем,  

                                                                                 совершенствование

                                                                                 индивидуальных

                                                                                 средств защиты

                                                                                 Г) герметизация оборудования

12. Установите соответствие:

  Тип вибрации
Профессия

1. локальная                           А) обрубщики, шлифовщики, бурильщики

2.общая                        Б) формовщики, на виброплатформах с

                                            одновременным

3. комбинированная
  ручным разравниванием бетонной массы

                                                В) трактористы

                                                Г) бульдозеристы

13. Установите соответствие:

Стадия вибрационной болезни                      Сосудистые нарушения:


        от воздействия локальной

        вибрации:

1. начальные проявления
                            А) периферический

                                                                          ангиодистонический

2. умеренно выраженные проявления
          синдром с частыми приступами

3. выраженные проявления 
                  ангио-спазмов верхних конечностей

                                                                       Б) синдром полиневропатии с

                                                                           генерализованными

                                                                           акроангиоспазмами

                                                                       В) периферический

                                                                            ангиодистонический

                                                                           синдром с редкими приступами  

                                                                          антиоспазмов верхних

                                                                          конечностей

                                                                       Г) диэнцефальный синдром с

                                                                           нейроциркуляторными

                                                                            нарушениями

14. Установите соответствие:

Стадия вибрационной болезни 
            Нарушения нервной и опорно-      

от воздействия локальной                      двигательной систем:           

 вибрации:

                                                     А) синдром вегето-сенсорной полиневропатии

1. начальные проявления
  в сочетании со вторичным пояснично-  

                                                           крестцовым синдромом

2. умеренно выраженные 
     

проявления
Б) синдрой энцефало-полиневропатии

3. выраженные проявления 
В) синдром вегето-сенсорной  

                                                             полиневропатии

                                                             верхних конечностей


Г) синдром вегето-сенсорной

                                                              полиневропатии

                                                             верхних конечностей с дистрофическими

                                                            нарушениями опорно-двигательного

                                                            аппарата рук и плечевого пояса

15.  Методы функциональной диагностики, применяемые для констатации  вибрационной болезни являются все, кроме:

А) ФВД

Б) палестезиометрия

В) альгезиометрия

Г) дистационная термография

Д) капилляроскопия

Е) электромиография

Ж) холтеровское мониторирование ЭКГ

З) динамометрия

16.  Врачебно-трудовая экспертиза при вибрационной болезни II степени без сопутствующих заболеваний:

А) трудоспособен в своей профессии

Б) рациональное трудоустройство через МСЭК с определением процента утраты профессиональной трудоспособности

В) нетрудоспособен, инвалид 2-й группы

17. Выберите, какая характеристика вибрации оказывает влияние на клиническую картину:

А) амплитуда колебаний

Б) частота вибрации

В) ускорение

Г) интенсивность

18.  Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

19. Укажите, какое изменение обнаруживается в костно-суставной системе (рентгенологические признаки) при вибрационной болезни:

А) увеличение межсуставной щели

Б) остеопороз, кистовидные образования

В) анкилоз

Г) остеолиз концевых фаланг

20. Врачебно-трудовая экспертиза при вибрационной болезни I степени без сопутствующих заболеваний:

А) нетрудоспособен в своей профессии, инвалид 3-й группы

Б) рациональное трудоустройство через МСЭК с определением процента утраты профессиональной трудоспособности

В) нетрудоспособен, инвалид 2-й группы

Г) трудоспособен в своей профессии после проведения лечебно-профилактических мероприятий

21. Для первой стадии вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характерны сосудистые нарушения, кроме:

А) асимметрии и лабильности артериального давления и пульса

Б) цианоза кистей, стоп

В) снижение пульсации на тыле стоп

Г) положительного симптома  Паля

Д) положительного симптома «белого пятна» на кистях

Е) положительной холодовой пробы на кистях

22. Умеренно выраженные явления вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации характеризуются всеми  указанными признаками, кроме:

А) усилением болей и парестезий в верхних конечностях

Б) нарастанием частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних и нижних конечностях

В)  сегментарным характером расстройств чувствительности

Г) нарастанием  частоты и длительности акроангиоспазмов на верхних конечностях

Д) отрицательной Холодовой пробой на верхних конечностях

Е) четкими проявлениями вегето-сенсорной полиневропатии

23. Клинически выраженная форма вибрационной болезни от воздействия локальной вибрации проявляется комплексом симптомов, кроме:

А) резким повышением вибрационной чувствительности

Б) микроочаговой симптоматикой

В) резким нарушением трофики

Г) выраженным снижением вибрационной и болевой чувствительности

Д) гипоталамическими кризами

Е) выраженной атрофией мыщц верхних конечностей   

24. Выберите основные «ткани» организма, воспринимающие механические колебания:

А) кровь

Б) мышечная

Г) ликвор

Д) нервная

Е) костная

25. Выберите, профессиональная тугоухость развивается:

А) остро

Б)  быстро

В)  медленно

Г)  волнообразно

Д)  подостро
