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Паспорт фонда оценочных средств

по дисциплине «Физиотерапия»

	№ п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины*
	Код контролируемой компетенции (или ее части)
	Наименование 

оценочного средства 

	1. 
	Физиотерапия: общие принципы лечебного применения физических факторов, показания, противопоказания, особенности проведения физиотерапевтических процедур у детей.
	ОПК-11
ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	2. 
	 Лечебные физические факторы электромагнитной природы: постоянный ток (непрерывный: гальванизация, электорофорез; импульсный ток:электросон, диадиномотерапия, электоростимуляция), переменный ток (амплипультерапия, интерференцтерапия, ультратонотерапия, местная дарсонвализация), электрическое поле (франклинизация, УВЧ-терапия), часть 1.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	3. 
	Лечебные физические факторы электромагнитной природы:  магнитное поле (индуктотермия, постоянная, импульсная, низкочастототная, высокочастотная магнитотерапия), электоромагнитное поле радиочастотного диапозона (СВЧ-терапия, КВЧ-терапия), волны оптического диапозона –фототерапия (инфракрасное, ультрафиолетовое, лазерное излучение), часть 2.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	4. 
	Лечебные факторы механической природы (аэроионтерапия, аэрозольтерапия, ультразвуктерапия, галотерапия, вибротерапия, баротерапия); лечебные факторы термической природы (гидротерапия, термотерапия),природные лечебные факторы (климатотерапия, бальнеотерапия, пелоидотерапия).


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	5. 
	Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний у новорожденных детей.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	6. 
	Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы и кожных покровов. 


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	7. 
	Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний пищеварительной системы.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	8. 
	Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний дыхательной системы.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	9. 
	Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний почек и нервной системы.


	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач

	10. 
	Физиотерапия: общие принципы лечебного применения физических факторов, показания, противопоказания, особенности проведения физиотерапевтических процедур у детей.
	ОПК-11

ПК-14
	2 варианта тестов по 10 вопросов

5 кейс-задач


Перечень оценочных средств

	№ п/п
	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в фонде 

	1
	2
	3
	4

	1 
	Кейс-задача
	Проблемное задание, в котором обучающемуся предлагают осмыслить реальную профессионально-ориентированную ситуацию, необходимую для решения  данной проблемы.
	5 кейс-задач на каждую тему 

	2 
	Тесты
	Система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося
	2 варианта по 10 вопосов на каждую тему


Тестовые задания

Физиотерапия: общие принципы лечебного применения физических факторов, показания, противопоказания, особенности проведения физиотерапевтических процедур у детей

Вариант 1

1.  При назначении физиотерапии детям раннего возраста следует учитывать, что кожа обладает:

а) большой гидрофильностью и повышенной адсорбционной способностью

б) малой гидрофильностью и абсорбционной способностью

в) повышенной ломкостью и сухостью

г) малой васкуляризацией

д) большим количеством эластических волокон

2. Детям грудного возраста (до 1 года) можно назначать перечисленные методы физиотерапии, кроме:

а) лекарственного электрофореза

б) ультрафиолетового облучения в субэритемных дозах

в) общей франклинизации

г) УВЧ-терапии

д) парафинотерапии

3. При лечении больного ребенка электросонтерапия может быть назначена:

а) на первом месяце жизни

б) с 3 мес

в) с 3 лет

г) с 5 лет

д) с 7 лет

4.Эритемная реакция кожи на воздействие УФО у детей появляется у детей спустя:

а) 2-4 часа

б) 1-1,5 часа

в) 4-6 часов

5.Особенности строения кожи у детей характеризуется всем, кроме:

а) тонкость рогового слоя

б) бедность кровеносными сосудами

в) повышенное содержание воды

6. У детей используют плотность гальванического тока 

а) в 2-3 раза меньшую, чем у взрослых

б) в 5-6 раза меньшую, чем у взрослых

в) в 1,5 раза большую, чем у взрослых

7. Для детей характерно: 

а) теплоотдача выше, чем у взрослых

б) теплоотдача ниже, чем у взрослых

в) продукция тепла значительно ниже, чем у взрослых

8. Нервная система новорожденного и ребенка грудного возраста характеризуется рядом морфологических особенностей:

а) нервные клетки коры головного мозга имеют еще эмбриональный характер

б) нервные волокна хорошо миелинизированы

в) количество нервных волокон достаточно велико

9. Повышенную чувствительность нервной системы ребенка на действие внешних раздражителей и физических факторов объясняют:

а) преимущественным развитием корковых центров

б) преимущественным развитием подкорковых центров

10. Полная миелинизация нервных волокон происходит к 

а) 3 годам

б) 6 месяцам

в) 1 месяцу

г) 6-7 годам

Вариант 2

1.  Особенности строения кожи у детей характеризуется всем, кроме:

а) нежность и обилие кровеносных сосудов

б) лабильность тонуса кровеносных сосудов

в) повышенное потоотделение 

2. В раннем детском возрасте интенсивность обмена веществ

а) значительно выше, чем у взрослых

б) значительно ниже, чем у взрослых

в) возраст не влияет на данный вид обмена

3. Нервная система новорожденного и ребенка грудного возраста характеризуется рядом морфологических особенностей, кроме:

а) нервные клетки коры головного мозга хорошо развиты

б) многие нервные волокна еще лишены миелиновой оболочки

в) количество нервных волокон сравнительно мало

4. Центральная нервная система ребенка отличается 

а) не столько морфологической, сколько функциональной незавершенностью

б) не столько функциональной, сколько морфологической незавершенностью

5. У детей могут вызвать сильное возбуждение

а) неадекватная дозировка физического фактора

б) увеличение длительности солнечных ванн

в) увеличение длительности купания

г) все перечисленное

6. При повышенной возбудимости ребенка показаны

а) души

б) хвойные ванны

в) купание

7. Детям с преобладанием в нервной системе процессов торможения показаны

а) души 

б) легкий массаж

в) хвойные ванны

8. Грязевые аппликации следует проводить 

а) каждый день

б) через день

9. Лечебные ванны проводятся

а) каждый день

б) через день

10. Физические факторы способствуют

а) активной мобилизации защитных сил организма

б) сочетанию противовоспалительного действия со стимуляцией процессов неспецифического иммунитета

в) тренирующему влиянию на адаптационные возможности нейроэндокринных регулирующих систем

г) все перечисленное

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. а) 2. в) 3.в) 4.а) 5.б) 6. а) 7. а) 8. а) 9. б) 10. а) 

Вариант №2 1.  в) 2. а) 3.а) 4. а) 5. г) 6. б) 7. а) 8. б) 9. б) 10. г) 

Лечебные физические факторы электромагнитной природы, часть1
Вариант 1

1. Гальванизация – это 

а) лечебное применение постоянного электрического тока

б) лечебное применение переменного электрического тока

в)  лечебное применение магнитного поля

2. Противопоказанием для проведения лекарственного электрофореза является

а) аллергическая реакция на лекарственный препарат

б) истероидный тип нервной системы

в) периоды новорожденности, грудного и раннего возраста

3. Аппарат для проведения электрофореза:

а) Искра-1

б) Поток-1

в) Фа-5-3

4. Противопоказанием для амплипульстерапии является

а) язвенная болезнь желудка

б) остеохондроз

в) тромбофлебит

5. Какой ток используется в проведении электросна

а) постоянный

б) импульсный

в) переменный

6. Показанием для электросна является

а) нервно-психические заболевания

б) острые воспалительные заболевания глаз

в) ОРВИ

7. Какой ток используется при проведении ультратонтерапии

а) среднечастотный

б) низкочастотный

в) высокочастотный

8. Что образуется во время проведения процедуры ультратонтерапии

а) кислород

б) озон

в) водород

9. Где реализуются лечебные эффекты местной дарсонвализации

а) в глубоко расположенных тканях

б) в близко расположенных тканях 

10. Методом электролечения, применяющимся в фазе экссудативного воспаления, является

а) электорофорез

б) СВЧ-терапия

в) УВЧ

Вариант 2

1. Лекарственный электрофорез – это 

а) сочетанное воздействие на организм постоянного электрического тока и вводимого с его помощью лекарственного вещества

б) сочетанное воздействие на организм переменного электрического тока и вводимого с его помощью лекарственного вещества

в) сочетанное воздействие на организм  электоромагнитного поля радиочастотного диапозона и вводимого с его помощью лекарственного вещества

2. Противопоказанием для проведения гальванизации является

а) дерматит

б) истероидный тип нервной системы

в) наличие в кале цист лямблий

3.Для электрофореза лекарственных веществ используется растворитель:

а) физиологический раствор

б) 5 % раствор гюкозы

в) дистиллированная вода

4. Какой лечебный эффект не характерен для электрофореза

а) иммуносупрессивный

б) миорелаксирующий

в) противовоспалительный

5. Сколько видов работ обеспечивает амплипульсметр

а) 4

б) 5

в) 3

6. Область наложения электродов при электросне

а) лопаточная область

б) глазнично-затылочная

в) икроножная мышца

7. Из какого материала изготовлены элетроды аппаратов для ультратонтерапии 

а) алюминий

б) стекло

в) медь

8. Ультратонтерапия имеет сходство в механизме действия с

а) миоэлектростимуляцией

б) индуктотермией

в) дарсонвализацией

9. Каким лечебным эффектом обладает местная дарсонвализация

а) миорелаксирующим

б) катаболическим

в) трофостимулирующим

10. СВЧ-терапия применяется при всех ни же перечисленных, кроме

а) пневмонии

б) гайморите

в) экссудативном плеврите

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. а) 2. а) 3. б) 4. в) 5. б) 6.а) 7. б) 8. б) 9. б) 10. в) 

Вариант №2 1. а) 2. а) 3. в) 4. а) 5. а) 6.б) 7. б) 8. в) 9. в) 10. в) 

Лечебные физические факторы электромагнитной природы, часть2

Вариант 1

1.  СВЧ – терапия применяется при всех ниже перечисленных состояниях, кроме

а) пневмонии

б) экссудативном плеврите

в)  гипофункции щитовидной железы

г) гайморите

2. Методами, использующимися в фазе пролиферативного воспаления, являются все, кроме:

а) электрофорез

б) УВЧ

в) дарсонвализация

3. Оптический поток представляет собой:

а) электоромагнитные волны с длиной волны от 400 до 2 нм

б) направленное движение электрически заряженных частиц

в) механическое колебание частиц среды

4. Лазерное излучение представляет собой:

а)  электоромагнитные колебания высокой частоты

б) высокочастотные импульсы, амплитуда тока в которых постепенно возрастает и спадает

в) электоромагнитные волны оптического диапазона малой расходимости потока излучения

5. При рахите применяют:

а) местное УФО

б) местное УФО

6. Глубина проникновения световой энергии в ткани определяется всем, кроме:

а) степенью нагрева излучаемого тела

б) длиной волны

в) оптическими свойствами поглощающей среды

г) расстоянием от источника света

7. Возникающая во время воздействия инфракрасного излучения гиперемия:

а) не имеет резкой границы

б) является стойкой, четко очерченной

в) располагается в основном по ходу вен

8. В организме под действием эритемных доз УФО развивается следующие процессы, кроме: 

а) возбуждение рецепторов кожи

б) повышение обмена катехоламинов

в) торможение деятельности ЦНС

9. В тканях под влиянием лазерного излучения происходит все, кроме:

а) активация ядерного аппарата клетки и системы ДНК-РНК-белок

б) активация митоза клеток

в) изменение концентрации ионов на полупроницаемых мембранах, возбуждение нервного аппарата

10. Общеукрепляющее действие общих ультрафиолетовых облучений связано с тем, что:

а) усиливаются обменные процессы

б) угнетается функция щитовидной железы

в) эрадикация  HP-инфекции

Вариант 2

1.  Волны оптического диапазона:

а)  инфракрасное излучение

б)  высокочастотная магнитотерапия

в)  интерференцтерапия

2. Механизм действия индуктотермии

а) сосудорасширяющее

б) анальгезирующее

в) повышает работоспособность

3. Показанием для назначения индуктотермии являются все, кроме

а) воспалительные заболевания бронхолегочной патологии

б) заболевания нервной системы

в) гипертоническая болезнь

4. Детям грудного возраста (до 1 года) можно назначать перечисленные методы физиотерапии, кроме:

а) лекарственного электрофореза;

б) ультрафиолетового облучения в субэритемных дозах;

в) общей франклинизации;

г) УВЧ-терапии;

д) парафинотерапии.

5. При лечении больного ребенка электросонтерапия может быть назначена:

а) на первом месяце жизни;

б) с 3 мес;

в) с 3 лет;

г) с 5 лет;

д) с 7 лет.

6. Недоношенным детям назначают УВЧ-терапию мощностью:

а) до 5 Вт;

б) до 15 Вт;

в) до 20 Вт;

г) до 40 Вт.

7. Выберите предпочтительный метод физиотерапии псориаза (стадия ремиссии) при поражении волосистой части головы:

а) трансцеребральная УВЧ-терапия

б) электрофорез десенсибилизирующих препаратов по Бургиньону

в) общая франклинизация

8. При диффузной форме нейродермита (в острую фазу) назначают:

а) ультразвуковую терапию паравертебрально

б) аэрозольтерапию на патологические очаги

в) локальную баротерапию

г) углекислые ванны.

9. Для уменьшения нарушений трофики кожи (лихенизации) при ограниченной форме нейродермита оптимальны:

а) ультрафиолетовое облучение (спектр А) в эритемных дозах

б) криотерапия

в) УВЧ-терапия

г) гальванизация

10. Термин «физиотерапия» происходит от слова «физис», что означает

а) природа

б) воздух

в) минеральные вещества

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. б) 2. б) 3. а) 4. в) 5. а) 6. г) 7. а) 8. в) 9. в) 10. а) 

Вариант №2 1. а) 2. а) 3. в) 4. в) 5. в) 6.б) 7. а) 8. а) 9. б) 10. а) 

Лечебные факторы механической и термической природы. Природные лечебные факторы

Вариант 1

1.  С целью теплолечения используются все, кроме

а)  нафталан

б)  пелоиды

в)  ароматические вещества

2. Методами гидротерапии являются все, кроме

а) души

б) компресс

в) питье минеральной воды

3. Показанием для применения циркулярного душа являются:

а) невроз

б) геморрой

в)  ожирение

4. Душ Шарко используется при :

а) ожирении

б) неврозе

в) язвенной болезни

5. Применение восходящего душа показано при:

а) неврозе

б) геморрое

в) ожирении

6. Назовите показания для назначения углекислых ванн:

а) ревматоидный артрит

б) гипотония

в) аднексит

7. Естественными газовыми ваннами являются:

 а) углекислые

б) жемчужные

в)  термальные

8. У детей максимально допустимая интенсивность ультразвукового воздействия составляет:

а) 0,05 Вт/см2;

б)0,1 Вт/см2;

в) 0,5 Вт/см2;

г) 0,6 Вт/см2;

д) 1,0 Вт/см2.

9. Максимальная концентрация радоновых ванн при лечении детей младшего школьного возраста (до 10 лет) составляет:

а) до 10 нКи/л;

б) до 20 нКи/л;

в) до 40 нКи/л;

г) до 80 нКи/л.

10. При нейроциркулярной дистонии по гипотоническому типу детям назначают:

а) электрофорез брома по Вермелю;

б) СВЧ-терапию на воротниковую зону;

в) электрофорез мезатона эндоназально;

г) электрофорез кофеина на воротниковую область;

д) диадинамотерапию на область шейных симпатических узлов.

Вариант 2

1. Санаторно-курортное лечение детей, больных ревматизмом, назначают:

а) сразу по окончании острого периода болезни

б) не ранее 2 мес после острого периода болезни

в) не ранее 4 мес после острого периода болезни

г) не ранее 6 мес после острого периода болезни

д) не ранее 8 мес после острого периода болезни

2. При атонических запорах у детей показаны:

а) озокеритовые аппликации области живота

б) высокочастотная магнитотерапия области живота

в) диадинамотерапия

г) сидячие горячие ванны

д) электрофорез папаверина

3. При реабилитации детей с атоническим запором показано питьевое лечение минеральной водой:

а) малой минерализации в теплом виде

б) средней минерализации в холодном виде

в) средней минерализации в теплом виде

4. У детей для вторичной профилактики язвенной болезни применяют все, кроме:

а) минеральных вод высокой минерализации

б) минеральных вод средней минерализации

в) хлоридно-натриевых ванн

г) хвойных ванн

д) радоновых ванн

5. Детям в возрасте 6 мес для повышения двигательной функции желчевыводящих путей назначают:

а) амплипульстерапию

б) диадинамотерапию

в) высокочастотную магнитотерапию

г) СВЧ-терапию

д) пелоидотерапию

6. Детям с хроническим колитом в стадии затухающего обострения для

получения обезболивающего, противовоспалительного и спазмолитического действия назначают методы, исключая:

а) СВЧ-терапию

б) дарсонвализацию прямой кишки

в) высокочастотную магнитотерапию

г) электрофорез папаверина и ношпы

д) низкочастотную магнитотерапию

7. При лечении детей со склерозом не применяют:

а) подводный душ-массаж

б) амплипульстерапию

в) пелоидотерапию на область позвоночника

г) низкочастотную магнитотерапию на область позвоночника

д) УВЧ-терапию

8. С целью постнатальной профилактики рахита назначают

а) общее ультрафиолетовое облучение В-спектра

б) общее ультрафиолетовое облучение А-спектра (длинноволновое)

в) общее видимое облучение сине-голубого спектра

г) лазеротерапию паращитовидных желез

9. При лечении неврита лицевого нерва в период обострения (в первые 2 нед) не следует применять:

а) инфракрасное облучение

б) гальванизацию по Бергонье

в) ДНВ-терапию

г) УВЧ-терапию

д) СМВ-терапию

10. Для купирования диффузного кожного зуда рекомендуются:

а) лекарственные ванны с отваром дубовой коры

б) циркулярный душ

в) душ Шарко

г) подводный душ-массаж

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. в) 2. в) 3. а) 4. а) 5. б) 6. б) 7. а) 8. г) 9. б) 10. д) 

Вариант №2 1. д) 2. в) 3. б) 4. а) 5. а) 6.б) 7. д) 8. а) 9. б) 10. а) 

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний у новорожденных детей

Вариант 1

1.  Недоношенным детям назначают УВЧ-терапию мощностью:

а) до 5 Вт

б) до 15 Вт

в) до 20 Вт

г) до 40 Вт

2. Физиотерапия максимально эффективна:

а) в период новорожденности

б) в грудном возрасте

в) с 2 лет

г) с 3 лет

д) с 5 лет

3. При назначении физиотерапии детям раннего возраста следует учитывать, что кожа обладает:

а) большой гидрофильностью и повышенной адсорбционной способностью

б) малой гидрофильностью и абсорбционной способностью

в) повышенной ломкостью и сухостью

г) малой васкуляризацией

д) большим количеством эластических волокон

4. Методом патогенетического лечения ГБН является

а) фототерапия синим цветом (длина волны 400-500 нм)

б) электрофорез  магнезии на правое подреберье

в) УФО носа

5.Эритемная реакция кожи на воздействие УФО у детей появляется у детей спустя:

а) 2-4 часа

б) 1-1,5 часа

в) 4-6 часов

6. Нервная система новорожденного и ребенка грудного возраста характеризуется рядом морфологических особенностей:

а) нервные клетки коры головного мозга имеют еще эмбриональный характер

б) нервные волокна хорошо миелинизированы

в) количество нервных волокон достаточно велико

7. Нервная система новорожденного и ребенка грудного возраста характеризуется рядом морфологических особенностей, кроме:

а) нервные клетки коры головного мозга хорошо развиты

б) многие нервные волокна еще лишены миелиновой оболочки

в) количество нервных волокон сравнительно мало

8. Миорелаксирующий эффект при лечении перинатальной энцефалопатии достигается назначением

а) теплых пресных ванн

б) йодобромных ванн

в) душа

9. Седативный эффект при лечении перинатальной энцефалопатии достигается назначением

а) теплых пресных ванн

б) йодобромных ванн

в) душа

10. Фибромодулирующий метод при лечении перинатальной энцефалопатии достигается назначением

а) парафина

б) УВЧ-тарапии

в) УФО

Вариант 2

1.  Центральная нервная система ребенка отличается 

а) не столько морфологической, сколько функциональной незавершенностью

б) не столько функциональной, сколько морфологической незавершенностью

2.  При повышенной возбудимости ребенка показаны

а) души

б) хвойные ванны

в) купание

3. Детям с преобладанием в нервной системе процессов торможения показаны

а) души 

б) легкий массаж

в) хвойные ванны

4. В период новорожденности используются следующие психостимулирующие методы

а) продолжительная аэротерапия

б) неселективная хромотерапия 

в) все перечисленное

5. Трофостимулирующий эффект при дерматитах новорожденных достигается назначением 

а) инфракрасного облучения

б) парафина

в) озокерита

6. Местное СУФ-облучение оказывает противовоспалительное действие за счет 

а) дегидратации и уменьшения отека поверхностных тканей

б) уменьшения альтерации и воспаления

в) подавления экссудативно-инфильтративной фазы воспаления

г) все перечисленное

7. Физиопрофилактика воспалительных заболеваний кожи включает применение

а) воздушных ванн

б) гигиенических ванн

в) сероводородных ванн

д) првильные ответы а и б

з) првильные ответы а и в

д) првильные ответы в и б

8. Трофостимулирующий метод лечения врожденного вывиха бедра

а) электорофорез кальция и фосфора

б) УВЧ

в) КВЧ-терапия

9. У детей используют плотность гальванического тока 

а) в 2-3 раза меньшую, чем у взрослых

б) в 5-6 раза меньшую, чем у взрослых

в) в 1,5 раза большую, чем у взрослых

10. Полная миелинизация нервных волокон происходит к 

а) 3 годам

б) 6 месяцам

в) 1 месяцу

г) 6-7 годам

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. б) 2. а) 3. а) 4. а) 5. а) 6.а) 7. а) 8. а) 9. б) 10. а) 

Вариант №2 1. а) 2. б) 3. а) 4. в) 5. а) 6.г) 7. д) 8. а) 9. а) 10. а) 

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы и кожных покровов

Вариант 1

1. Резкое снижение АД и даже развитие ортостатического коллапса (при

однократной процедуре) возможно при:

а) лазеротерапии на проекцию дуги аорты

б) диадинамотерапии на синокаротидную зону

в) дециметроволновой терапии на воротниковую область

г) электрофорезе сосудорасширяющих средств трансорбитально

д) общей франклинизации

2. Назовите показание для общего ультрафиолетового облучения в острой фазе ревматизма:

а) тяжелые поражения сердца с нарушением кровообращения II—III стадии

б) тяжелые поражения почек

в) кахексия

г) гипертиреоз

д) полиартрит

3. Физиотерапия противопоказана при:

а) ревматоидном артрите II степени активности, функциональной недостаточности суставов II степени (ФН II)

б) ревматизме, активной форме, активности II степени, без явных сердечных изменений, ревматическом полиартрите, без недостаточности кровообращения

в) ревматоидном артрите III степени активности, функциональной недостаточности суставов 11 степени (ФН II)

г) обострении хронического гонорейного артрита коленного сустава в фазе экссудативных изменений средней степени активности воспаления

д) обострении анкилозирующего спондилоартрита (болезнь Бехтерева) с поражением позвоночника и тазобедренных суставов пролиферативных изменений с активностью I степени

4. Назначьте оптимальный физический метод при ревматоидном артрите в фазе обострения II степени активности, ФН I степени с выраженным отечным синдромом (локализация воздействия на пораженный сустав):

а) высокоинтенсивная ДМВ-терапия (тепловые дозы)

б) средневолновое ультрафиолетовое облучение в эритемных дозах

в) амплипульстерапия

г) низкочастотная магнитотерапия

д) ультрафонофорез гидрокортизона

5. При инфекционном артрите в фазе обострения (активность I степени, ФН I степени) с выраженным болевым ограничением подвижности рационален физический метод (воздействие на пораженный сустав):

а) СМВ-терапия (тепловые дозы)

б) местная дарсонвализация

в) высокочастотная магнитотерапия

г) диадинамотерапия

д) ультрафонофорез анальгина

6. При ревматоидном артрите в фазе обострения (активность II степени, ФН I степени) показано (воздействие на пораженный сустав):

а) красное лазерное излучение при интенсивности более 100 мВт/см2 по полям

б) инфракрасное лазерное излучение при интенсивности более10 мВт/см2 по полям

в) инфракрасное лазерное излучение при интенсивности менее 10 мВт/см2 по полям

г) красное лазерное излучение при интенсивности менее 100 мВт/см2 по полям

7. При воспалительных заболеваниях суставов в фазе репаративной регенерации эффективны:

а) средневолновое ультрафиолетовое облучение в эритемных дозах

на сустав

б) УВЧ-терапия на сустав

в) высокочастотная магнитотерапия на надпочечники

г) низкоинтенсивная СВЧ-терапия (нетепловые дозы)

д) ультразвуковая терапия суставов

8. Больному ревматоидным артритом (без активности, ФН I степени) при

фиброзно-склеротических изменениях в суставах целесообразно назначить:

а) средневолновое ультрафиолетовое облучение в субэритемных дозах на суставы

б) электрическое поле УВЧ в субтепловых дозах на суставы

в) пелоидотерапию

г) электрическое поле УВЧ на надпочечники

д) амплипульсэлектрофорез ацетилсалициловой кислоты

9. При острых прогрессирующих воспалительных заболеваниях кожи будут предпочтительны:

а) только местные (очаговые) методики

б) сочетание местных и общих методик

в) сочетание общих, рефлекторных и местных методик

г) преимущественно рефлекторные методики

д) сочетание рефлекторных и общих методик

10. При хронических заболеваниях кожи с резко выраженным инфильтративным процессом будут оптимальны:

а) преимущественно рефлекторные методики

б) преимущественно местные методики

в) сочетание рефлекторных и общих методик

г) сочетание общих и рефлекторных методик

Вариант 2

1. При распространенных (диффузных) формах заболеваний кожи целесообразно применять:

а) преимущественно рефлекторные методики

б) преимущественно общие методики

в) сочетание местных и общих методик

2. Укажите патогенетическую методику, показанную в острую стадию истинной (идиопатической) формы экземы:

а) УВЧ-терапия битемпорально

б) ДМВ-терапия на область надпочечников

в) общая франклинизация

г) местная дарсонвализация

3. В острую фазу истинной (идиопатической) экземы можно применять:

а) электросонтерапию

б) общее ультрафиолетовое облучение

в) сероводородные ванны

г) инфракрасное облучение очагов

4. Укажите эффективную комбинацию физиотерапевтических методик в острую фазу микробной экземы (ограниченная локализация):

а) аэрозольтерапия глюкокортикоидов и КУФ-облучение

б) электросонтерапия и электрофорез кальция эндоназально

в) местная дарсонвализация и КУФ-облучение

г) КУФ-облучение и УВЧ-терапия на очаг

5. Назначьте на патологический очаг физиотерапию при хронической экземе (ороговевающая форма с поражением подошв):

а) лазеротерапию

б) ультрафонофорез гидрокортизона

в) ультрафонофорез серно-салициловой мази

г) электрофорез унитиола

6. При обострении псориаза (прогрессирующая стадия) назначают:

а) сероводородные ванны

б) углекислые ванны

в) высокочастотную магнитотерапию на надпочечники

г) общие грязеразводные ванны

д) электрофорез антигистаминных препаратов на патологические зоны

е) не назначают вышеперечисленные методики из-за противопоказаний

7. При обострении псориаза (прогрессирующая стадия) следует назначить:

а) УВЧ-терапию на симпатические узловые образования

б) очаговые методики низкочастотной магнитотерапии

в) очаговые методики УФО в эритемной дозе

г) очаговые методики ультразвуковой терапии

8. В стационарную фазу псориаза(артропатическая форма) на пораженные суставы назначают:

а) местную дарсонвализацию

б) ультразвуковую терапию

в) ультратонтерапию

г) УВЧ-терапию в нетепловых дозах

д) электрофорез кальция

9. Ультрафиолетовое облучение в эритемных дозах (спектр В) назначают:

а) при зимней форме псориаза в прогрессирующую стадию

б) при летней форме псориаза в стационарную стадию

в) при зимней форме псориаза в стационарную стадию

г) при недифференцированной форме псориаза в прогрессирующую стадию

10. Какое излучение используют в фотохимиотерапии (PUVA-терапии):

а) инфракрасное

б) ультрафиолетовое (спектр А)

в) ультрафиолетовое (спектр В)

г) ультрафиолетовое (спектр С)

д) лазерное (красное)

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. б) 2. д) 3. в) 4. б) 5. г) 6. в) 7. д) 8. в) 9. д) 10. б) 

Вариант №2 1. а) 2. б) 3. а) 4. г) 5. в) 6. в) 7. а) 8. б) 9. в) 10. б) 

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний пищеварительной системы

Вариант 1

1. Противовоспалительное действие при некалькулезном холецистите оказывает:

а) местная дарсонвализация

б) импульсная магнитотерапия

в) вибротерапия

г) диадинамотерапия

д) гальванизация (анодизация)

2. При хроническим холецистохолангите, сопровождающемся дискинезией желчевыводящих путей по гиперкинетическому типу, не следует назначать:

а) электрофорез 2—3 % раствора

магния сульфата на область правого подреберья

б) электрофорез 2 % раствора папаверина гидрохлорида (но-шпы) на область правого подреберья

в) амплипульсфорез 2 % раствора йода на область правого подреберья

г) ДМВ-терапию на область правого подреберья

д) парафиновые аппликации.

3. При хроническом холецистохолангите, сопровождающемся дискинезией желчевыводящих путей по гипокинетическому типу, оптимальны:

а) электрофорез 0,02 % раствора платифиллина гидротартрата на область правого подреберья

б) озокеритовые аппликации

в) электрофорез 2—3 % раствора магния тиосульфата на область правого подреберья

г) инфракрасное облучение (лампой соллюкс) на область правого подреберья

д) амплипульстерапия на область правого подреберья

4. Выберите физический метод лечения, вызывающий спазмолитический эффект при спастическом колите:

а) электрофорез 5 % раствора кальция

б) импульсная магнитотерапия

в) низкоинтенсивная УВЧ-терапия (нетепловые дозы)

г) инфракрасное облучение

д) средневолновое ультрафиолетовое облучение в эритемных дозах

5. Холеретическим и гидрохолеретическим эффектами (усиливают желчеобразование и уменьшают вязкость желчи) обладают:

а) электрофорез 2 % раствора эуфиллина

б) низкочастотная магнитотерапия

в) электрофорез 2 % раствора салициловой кислоты на область желчного пузыря

6. При дискинезии желчевыводящих путей применяют:

а) углекислые ванны

б) сероводородные ванны

в) радоновые ванны

г) питье минеральной воды

7. Оптимальна минерализация воды при питьевом лечении дискинезии желчевыводящих путей по гиперкинетическому типу:

а) малая

б)средняя

в) высокая

8. При дискинезии желчевыводящих путей по гипокинетическому типу показаны минеральные воды:

а) слабоминерализованные

б) маломинерализованные

в) среднеминерализованные

9. Питье минеральной воды при заболеваниях желудка применяют: 

а) за 60 мин до приема пищи независимо от кислотности желудочного сока

б) через 60 мин после приема пищи

в) вне зависимости от времени приема пищи

г) до приема пищи в зависимости от состояния секреторной и кислотообразующей функции желудка

10. Желчевыделение и моторику желчных путей усиливают:

а) ионы хлора

б) ионы гидрокарбоната

в) ионы натрия

г) ионы кальция

11. Применение питьевых минеральных вод при язвенной болезни показано при:

а) пенетрации язвы

б) язвенном дефекте слизистой оболочки желудка с яркой клинической симптоматикой

в) рубцующейся язве и отсутствии клинической симптоматики

г) выраженном снижении эвакуаторно-моторной функции желудка

д) положительной реакции Грегерсена

Вариант 2

1. Питьевые минеральные воды при язвенной болезни не применяют с целью:

а) коррекции эвакуаторно-моторной функции желудка

б) гемостатической функции при кровоточащей язве

в) коррекции секреторной функции

г) коррекции кислотообразующей функции

д) стимуляции репаративных процессов

2. При язвенной болезни (большой язвенный дефект и выраженный болевой синдром) пелоидотерапию:

а) проводят по методике аппликаций на воротниковую зону

б) проводят по аппликационной методике на верхнюю половину живота

в) проводят по аппликационной методике на пояснично-крестцовую область

г) не проводят

3. При пелоидотерапии больного язвенной болезнью в фазе ремиссии температура лечебной грязи должна находиться в диапазоне:

a) 44-48 °С

б) 38-44 °С

в) 38-40 °С

г) менее 38 °С

4. При повышенной кислотообразующей функции желудка для употребления внутрь применяют:

а) среднеминерализованную и хлоридную минеральную воду

б) малой минерализации и сильногазированную минеральную воду

в) малой минерализации и дегазированную минеральную воду

г) средней минерализации и сильногазированную минеральную воду

5. В фазе обострения язвенной болезни, хронического гастрита применяют местные (очаговые) методики физиотерапии:

а) да

б) нет

6. Для купирования резко выраженного болевого синдрома при язвенной болезни с наличием «открытой язвы» назначают:

а) амплипульсфорез новокаина на область верхней половины живота

б) электрическое поле УВЧ в тепловой дозе на зону патологического очага

в) высокочастотную магнитотерапию на зону патологического очага

г) амплипульстерапию на шейные симпатические узлы

7. При язвенной болезни с «открытым» язвенным дефектом и выраженным болевым синдромом можно применять:

а) местную теплотерапию

б) пелоидотерапию

в) электрофорез по эндоназальной методике

г) местную дарсонвализацию

д) высокоинтенсивную СВЧ-терапию (тепловые дозы)

8. При патологии желудка физическими факторами воздействуют на рефлекторно-сегментарные зоны:

а) паравертебрально Т6—Т12

б) паравертебрально Т7—L2

в) надключично слева

г) паравертебрально Т2—L4

9. На этапе санаторно-курортного лечения при язвенной болезни противопоказана:

а) талассотерапия

б) аэротерапия

в) бальнеотерапия

г) гелиотерапия

10. При хроническом гастрите пелоидотерапия показана при:

а) повышенной кислотообразующей функции желудка

б) пониженной кислотообразующей функции желудка

в) любых отклонениях от нормы

11. Гальванизация области желудка:

а) стимулирует кислотообразующую функцию

б) тормозит кислотообразующую функцию

в) влияет разнонаправленно в зависимости от методики

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. д) 2. в) 3. д) 4. г) 5. в) 6. г) 7. а) 8. в) 9. г) 10. а) 11. в)

Вариант №2 1. б) 2. а) 3. б) 4. в) 5. а) 6.г) 7. в) 8. а) 9. г) 10. в) 11. в)

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний дыхательной системы

Вариант 1

1. В острой стадии очаговой пневмонии в период клинической стабилизации процесса (3—10-й дни болезни) оптимальна комбинация физических методов:

а) электрическое поле УВЧ и УФО в эритемной дозе

б) высокочастотная магнитотерапия и ингаляции муколитиков

в) электрическое поле УВЧ и ингаляции муколитиков

г)электрофорез антибиотиков и ингаляции муколитиков

д) СВЧ-терапия и оксигенобаротерапия

2. При острой пневмонии, осложненной абсцедированием без дренирования гнойной полости, следует назначить:

а) лазерное облучение крови

б) электрическое поле УВЧ

в) УФО в эритемной дозе

г) электрофорез антибиотиков

д) ингаляции антибиотиков

3. Назначьте физиотерапию больному острой пневмонией, осложненной абсцедированием, при дренировании абсцесса:

а) электрофорез антибиотиков

б) электрическое поле УВЧ в тепловых дозировках

в) СВЧ-терапия

г) электрическое поле УВЧ в нетепловых дозировках

д) ультразвуковая терапия

4. Выберите максимально эффективную комбинацию физических методов лечения больного острой пневмонией, пневмосклерозом, ДН I стадии на этапе морфологического восстановления (10—20-й дни болезни) при наличии воспалительного инфильтрата в легких, с редким кашлем и небольшим количеством мокроты:

а) низкоинтенсивная УВЧ-терапия (в нетепловых дозах) на область инфильтрата и щелочные ингаляции

б) высокочастотная магнитотерапия на область инфильтрата и ингаляции муколитиков

в) электрическое поле УВЧ в субтепловых дозах и грязевые аппликации

г) низкочастотная магнитотерапия и щелочные ингаляции

д) электрическое поле УВЧ в тепловых дозировках и ингаляции муколитиков

5. Для ингаляционной терапии больных хроническими заболеваниями

бронхов применяют аэрозоли:

а) мелкокапельные

б) крупнокапельные

в) низкодисперсные

г) высоко- и среднедисперсные

6. Ультразвуковая терапия противопоказана при:

а) пневмонии на этапе морфологического восстановления (10—20-й дни болезни)

б) пневмосклерозе

в) бронхоэктатической болезни

г) обострении хронического бронхита в подостром периоде с дыхательной недостаточностью II стадии

д) обострении бронхиальной астмы средней тяжести течения, ДН I стадии

7. Выберите оптимальный метод лечения на курорте больного хроническим бронхитом с пневмосклерозом в фазе ремиссии:

а) ингаляции морской воды

б) галотерапия

в) ингаляции муколитиков

г) грязевые аппликации на грудную клетку

д) электрическое поле УВЧ в тепловой дозе

8. При обострении бронхиальной астмы атопического генеза патогеническим следует считать следующий метод физиотерапии:

а) эндоназальный электрофорез интала

б) аэроионотерапию

в) ДМВ-терапию на область корней легких

г) гальванизацию грудной клетки поперечно

д) амплипульстерапию паравертебрально

9. Для купирования приступа бронхиальной астмы у больного при легком течении заболевания применяют:

а) электрическое поле УВЧ на корни легких

б) ДМВ-терапию на надпочечники

в) низкочастотную магнитотерапию на корни легких

г) электрическое поле УВЧ (трансцеребрально)

д) электрофорез новокаина и адреналина эндоназально

10. Выберите физический метод лечения, показанный для купирования

легкого приступа бронхиальной астмы:

а) гальванический воротник по Щербаку

б) низкочастотная магнитотерапия на надпочечники

в) диадинамотерапия паравертебрально на грудной отдел

г) СВЧ-терапия на грудную клетку

д) лазерное облучение красного диапазона по полям на грудную

клетку

Вариант 2

1. Продолжительность процедуры галотерапии при бронхиальной астме:

а) 5—0 мин

б) 10—0 мин

в) 30—0 мин

г) 1-2 ч

д) 5-6 ч

2. Выберите оптимальный метод физиотерапии при бронхиальной астме

(фаза обострения, средняя степень тяжести, обострение хронического

бронхита, сниженная иммунологическая реактивность) с целью стимуляции иммунитета и противовоспалительного действия:

а) галотерапия

б) высокочастотная магнитотерапия на надпочечники

в) аутотрансфузия ультрафиолетом облученной крови

г) аэроионотерапия

3. При бронхиальной астме детям с целью гипосенсибилизации в межприступном периоде назначают:

а) электрофорез калия йодида на бифуркацию трахеи

б) ножные ванны по Гауффе

в) назальный электрофорез кальция хлорида и димедрола

г) ультразвуковую терапию на грудной отдел позвоночника паравертебрально

4. Для профилактики обострений хронической пневмонии детям в фазе ремиссии назначают все методы, кроме:

а) УВЧ-терапии на грудную клетку

б) электрофореза кальция на грудную клетку

в) массажа грудной клети

г) ингаляций с минеральной водой

д) ультрафиолетового облучения миндалин

5. Для достижения спазмолитического эффекта применяют

а) СМТ-терапию паравертебральных областей

б) ингаляции бронхолитиков

в) электрофорез 2% раствора эуфиллина

г) все перечисленное 

6.  Санаторно-курортное лечение при острых воспалительных заболеваниях бронхов показано

а) Черноморское побережье

б) Крым

в) не показано

7. К антигипоксическим методам физиотерапии относятся

а) аэротерапия

б) СВЧ-терапия

в) электрофорез цинка

8. В местных санаториях возможно лечение больных с тяжелой бронхиальной астмой

а) да

б) нет

9. Бронходренирующий эффект оказывают

а) амплипульс-терапия

б) ингаляции муколитиков

в) галотерапия

10. Углекислые ванны оказывают выраженный

а) гипосенсибилизирующий эффект

б) гипотонический эффект

в) вегетокорригирующий эффект

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. в) 2. а) 3. б) 4. г) 5. г) 6. в) 7. г) 8. а) 9. г) 10. в) 

Вариант №2 1. г) 2. в) 3. в) 4. а) 5. г) 6. в) 7. а) 8. а) 9. б) 10. а) 

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний почек и нервной системы

Вариант 1

1. Укажите физический метод лечения, оказывающий спазмолитический эффект при дискинезии мочевыводящих путей:

а) местная дарсонвализация

б) низкочастотное импульсное магнитное поле

в) вибротерапия

г) франклинизация

д) ДМВ-терапия

2. Назначьте оптимальный вариант бальнеотерапии больному с патологией почек для улучшения диуреза:

а) углекислые ванны

б) сероводородные ванны

в) радоновые ванны

г) питьевые минеральные воды

3. При хроническом пиелонефрите целесообразно назначить минеральную воду:

а) малой минерализации

б) средней минерализации

в) высокой минерализации

4. Репаративно-регенераторный эффект при хроническом пиелонефрите

вызывают:

а) гальвано-пелоидотерапия (пелоидоэлектрофорез)

б) диадинамотерапия

в) подводный душ-массаж

г) жемчужные ванны

д) скипидарные «желтые» ванны

5. Укажите оптимальный метод получения быстрого диуретического эффекта у больного с заболеванием почек:

а) лазеротерапия

б) ультразвуковая терапия

в) УВЧ-терапия

г) СВЧ-терапия

д) амплипульстерапия

6. Выберите препарат, оптимальный для электрофореза при воспалительных заболеваниях почек в фазе обострения:

а) уросульфан

б) эуфиллин

в) новокаин

г) калия йодид

7. Гальванизация при обострении хронического пиелонефрита:

а) применяется в любых случаях, кроме общих противопоказаний

б) противопоказана

в) применяется при хорошем оттоке мочи

8. Амплипульстерапия при хроническом пиелонефрите оптимальна в режиме:

а) I РР (ПМ)

б) II РР (ПП)

в) III РР (ПН)

г) IV РР (ПЧ)

9. Выберите вариант сочетанной (или комбинированной) физиотерапии с максимальным противовоспалительным, диуретическим и улучшающим пассаж мочи действием при патологии почек:

а) гальванизация и питьевые минеральные воды

б) ультразвуковая терапия и питьевые минеральные воды

в) амплипульстерапия, хлоридно натриевые ванны и питьевые минеральные воды

г) УВЧ-терапия и питьевые минеральные воды

10. Выберите физический метод лечения при хроническом пиелонефрите, если у больного в анализе мочи выявлено 15 эритроцитов в поле зрения:

а) УВЧ-терапия на область почек

б) парафиновые аппликации на область почек

в) ультразвуковая терапия на область почек

г) электрофорез кальция на область почек

д) временно воздержаться от физиотерапии на область почек

Вариант 2

1. Физиотерапия на область почек показана при:

а) поликистозе почек

б) хронической почечной недостаточности III степени

в) обострении хронического гломерулонефрита

г) мочекаменной болезни с коралловидными камнями

д) мочекаменной болезни с камнями до 10 мм в диаметре и с гладкой поверхностью

2. При какой патологии мочеполовой системы показано применение суховоздушной бани (сауны):

а) хронический гломерулонефрит в фазе ремиссии, симптоматическая

гипертензия (АД 110/70 мм рт.ст.)

б) хронический гломерулонефрит с изолированным мочевым синдромом в фазе ремиссии

в) хронический гломерулонефрит в фазе ремиссии, нефросклероз, хроническая почечная недостаточность II степени

г) хронический простатит

3. При мочекаменной болезни рекомендуют питье минеральных вод:

а) только слабой минерализации

б) слабой и малой минерализации

в) средней минерализации

4. Промывания кишечника при мочекаменной болезни:

а) противопоказаны

б) показаны при наличии камней диаметром до 15 мм с гладкой поверхностью

в) показаны при наличии камней до 10 мм в диаметре с гладкой поверхностью

г) показаны при наличии камней любого размера, формы и локализации

5. Выберите вариант сочетанной физиотерапии при мочекаменной болезни с локализацией камня в мочеточнике:

а) высокочастотная магнитотерапия, амплипульстерапия, питьевые минеральные воды

б) ультразвуковая терапия, питьевые минеральные воды

в) УВЧ-терапия и минеральные ванны

г) минеральные ванны и питьевые минеральные воды

6. Укажите вариант мочекаменной болезни, при котором показана физиотерапия с целью изгнания камней:

а) наличие камней диаметром до 15 мм

б) наличие сопутствующего хронического пиелонефрита в фазе обострения

в) наличие гладкого камня диаметром 8 мм

г) резкий анатомический изгиб мочеточника ниже расположения конремента

7. Вибромассаж больному с мочекаменной болезнью:

а) противопоказан

б) показан при любой локализации и размерах камня

в) показан при локализации камня в мочеточнике

8. Детям, страдающим хроническим гломерулонефритом, для уменьшения

микрогематурии целесообразно назначить:

а) гальванизацию на область почек

б) влажные укутывания

в) электрофорез кальция эндоназально

г) инфракрасное облучение проекции почек

д) СВЧ-терапию на область почек

9. При нарушении уродинамики, гипотонии мочеточников применяют

а) миостимулирующие методы

б) мочегонные методы

в) противовоспалительные

10. При уратурии и оксалурии назначают такие воды, как

а) ессентуки №20

б) арзни

в) нарзан

Эталоны ответов к тестам:

Вариант №1 1. д) 2. г) 3. а) 4. а) 5. д) 6. а) 7. в) 8. б) 9. в) 10. д) 

Вариант №2 1. в) 2. б) 3. в) 4. в) 5. а) 6. в) 7. в) 8. в) 9. а) 10. а) 

Кейс-задачи

Физиотерапия: общие принципы лечебного применения физических факторов, показания, противопоказания, особенности проведения физиотерапевтических процедур у детей

Вариант 1

Задача 1

 Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический эрозивный гастродуоденит, стадия обострения, с повышенной кислотообразующей функцией. Назначено физиотерапевтическое лечение: парафин на эпигастральную область.

Задание: дайте оценку физиотерапевтическому лечению.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 16 лет. Клинический диагноз: Острый геморрагический цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Аутоиммунный гепатит, минимальной степени активности.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острая ревматическая лихорадка: хорея, НК 0

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: в остром периоде противопоказано, при улучшении можно СаСl по общей методике или электрофорез салицилатов

Вариант 3

Задача 1
Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический калькулезный холецистит, период обострения, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано 

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: НЯК, дистальный, средней степени тяжести. 

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано.

Вариант 4

Задача 1
Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый флегмонозный холецистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2
Мальчик 6 мес. Клинический диагноз: Белково-энергетическая недостаточность, острое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 14 лет. Клинический диагноз: Хронический панкреатит, первичный, болевой вариант, период обострения, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый пиелонефрит, активная стадия, сохранные функции почек.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: физиолечение противопоказано

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 6 мес. Клинический диагноз: Белково-энергетическая недостаточность, острое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Хронический пиелонефрит, обструктивный, активная стадия.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый гломерулонефрит, нефротический синдром.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Неревматический кардит, хроническое течение, температура 39,5

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 8

Задача 1

Девочка 5л. Клинический диагноз: Острый лимфобластный лейкоз

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Девочка 5л. Клинический диагноз: ОРВИ, температура 39.5

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический гломерулонефрит, нефротическая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, климатотерапия

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический калькулезный холецистит, период обострения, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано 

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Аутоиммунный гепатит, минимальной степени активности.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 13 лет.  Клинический диагноз: СКВ: полиартрит,  подострое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, ремиссия – азотные ванны, инфракрасное излучение, климатотерапия.

Лечебные физические факторы электромагнитной природы, часть1

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Травматическое повреждение плечевого сплетения, тип Дежерина-Клюмпке

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез KI на шейный отдел позвоночника №7-8

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по ваготоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез СаСl2 по Вермелю №8-10, электрофорез NaBr на в/зону 

Вариант 2

Задача 1

Мальчик  10 мес. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез по Вермелю с NaBr  №7-8

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по симпатикотоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез MgSO4 на в/зону №8-10, или Дарсонваль в/зоны №8-10, или э/сон №8-10

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по смешанному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: э/сон №8-10 или Дарсонваль на в зону и голову, электрофорез NaBr, СаСl2 по общей методике

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Артериальная гипертензия, 1 степени, средний риск.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ:э/сон, электрофорез МgSO4 на в/зону, электрофорез NaBr на в/зону

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Реактивный артрит, постэнтероколитический, затяжное течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электорофорез салицилатов
Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический эритематозный гастродуоденит, период обострения, с повышенной кислотообразующией функцией. 

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ на эпигастральную область № 8.

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Язвенная болезнь луковицы 12-п. кишки, стадия свежей язвы, средней степени тяжести, неосложненная.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электросон № 6.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: СРК с запорами.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ-терапия на область кишечника № 7.

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Дискинезия желчевыводящих путей по гипомоторному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: элетрофорез  МgSO4 на правое подреберье № 5

Задача 2

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Дисфункция сфинктера Одди по панкреатическому типу

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез спазмолитиков №7.

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Долихосигма, стадия субкомпенсации. Энкопрез.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: Дарсонваль ректально № 7.

Задача 2

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Острый простой бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УВЧ или ДМВ, электрофорез СаСl, массаж, ЛФК

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Пневмония внебольничная, пневмококковой этиологии, сегментарная, нетяжелая, ДН I.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УВЧ, Луч, магнит на грудную клетку, электрофорез KI, СаСl2
Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый обструктивный бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ЭВТ на груд. клетку или  Луч (СМВ или ДМВ №5-6), электрофорез СаСl2, эуфиллина на грудную клетку

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Рецидивирующий бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМВ или ДМВ, электрофорез СаСl2, эуфиллина на грудную клетку

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гипорефлекторный мочевой пузырь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез 0,1 % прозерина, СМТ на обл. мочевого пузыря.

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гиперрефлекторный мочевой пузырь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ на обл. мочевого пузыря, электрофорез NaBr на в/зону, электросон, электрофорез MgSO4 на промежность.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ДДТ на область почек, СМТ на обл. почек.

Лечебные физические факторы электромагнитной природы, часть2

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10.

Задача 2

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Гемолитическая болезнь новорожденного по системе АВО.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: фототерапия № 2-5.

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый пиелонефрит, период обратного развития, сохранные функции почек.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: индуктотермия обл. почек.

Задача 2

Мальчик 5 дней. Клинический диагноз: Омфалит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО на область пупка №4-5.

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый катаральный цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: индуктотермия обл.мочевого пузыря, «Соллюкс» области мочевого пузыря.

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Гемолитическая болезнь новорожденного, резус-изоиммунизация

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: фототерапия № 2-5.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хроническая ревматическая болезнь: митральный порок сердца, неактивная фаза, НК 0.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО общее №7-8.

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Атопический дерматит, подростковая форма, хроническая фаза, диффузный.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО, лампа Биоптрон, Дарсонваль.

Задача 2

Мальчик 13 лет.  Клинический диагноз: Рожистое воспаление правой голени, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО очага поражения №6-8, ДМВ поясничной области №6-8.

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Стрептодермия правой кисти.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО №4-5

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: рефлюкс-эзофагит  I В степени, среднетяжелая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электросон, инфракрасное излучение, климатотерапия. 

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Язвенная болезнь желудка, начало эпителизации язвенного дефекта, фаза обострения, неосложненная.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: КВЧ  на эпигастральную область № 7.

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Хронический эрозивный гастродуоденит, стадия обострения, с повышенной кислотообразующей функцией.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: КВЧ на эпигастральную область №8.

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 29 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Задача 2

Мальчик 6 мес. Клинический диагноз: Рахит 1, подострое течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО № 7. 

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: при затянувшейся почечной колике лампа «Соллюкс»

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Острый лимфобластный лейкоз. Стоматит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: лазер ротовой полости №5.

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Аллергический ринит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: лазер носовых ходов №5.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Дисметаболическая нефропатия (уратурия).

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: инфракрасное излучение.

Лечебные факторы механической и термической природы. Природные лечебные факторы

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Церебральная ишемия II cтепени, вегето-висцеральные нарушения. Запор.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на область правого подреберья №8-9

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 1 мес. Клинический диагноз: Постнатальная  очаговая пневмония, ДН II степени.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции беродуала, пульмикорта

Задача 2

Мальчик  10 мес. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: на в/з парафиновые аппликации №8-10.
Вариант 3

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Атопический дерматит, детская форма, хроническая фаза, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин №8-10 ( на обл. правого подреберья или пораженные участки чередовать).

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по ваготоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ванны хвойные №8-10.

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 13 лет.  Клинический диагноз: СКВ: полиартрит,  подострое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, ремиссия – азотные ванны, инфракрасное излучение, климатотерапия.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Атопический дерматит, подростковая форма, хроническая фаза, ограниченный.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафиновые аппликации №8-10.

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 7 лет. Клинический диагноз: Узелковый полиартериит, хроническое течение, кожный синдром.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, санаторно-курортное лечение.

Задача 2

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Псориаз, распространенный, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: сульфидные ванны №8-10 в ремиссию.

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Дискинезия желчевыводящих путей по гипермоторному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на правое подреберье №6.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: СРК с диареей.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин, озокерит на область кишечника №7.

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 2 мес.. Клинический диагноз: Острый бронхиолит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции беродуала, пульмикорта.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый катаральный цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ножные, сидячие ванны.

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Бронхиальная астма, средней степени тяжести, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ:  ингаляции (беродуал, пульмикорт).
Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: при почечной колике - общая ванна, параф.-озокеритовые аппликации на обл. поясницы и живота.

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Бронхоэктатическая болезнь, цилиндрические бронхоэктазы S6, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции амброксола.

Задача 2

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Тубулоинтерстициальный нефрит, II степени.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: климатотерапия

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь, камень мочевого пузыря.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: бальнеотерапия, климатотерапия.

Задача 2

Мальчик 17 лет. Клинический диагноз: Хронический катаральный цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: питье мин. вод, хлоридно-натриевые ванны (в фазе латентного воспалительного процесса в фазе ремиссии при наличии гипертонуса), грязевые аппликации
Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний у новорожденных детей

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Паралич Эрба.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин №7-8, электрофорез KI на область плечевого сплетения №7-8, массаж №8-10

Задача 2

Мальчик 5 дней. Клинический диагноз: Омфалит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО на область пупка №4-5, ТНЧ на область около пупка №3-5, УВЧ №3-4

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Церебральная ишемия II cтепени, вегето-висцеральные нарушения. Запор.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на область правого подреберья №8-9

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Травматическое повреждение плечевого сплетения, тип Дежерина-Клюмпке

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин №7-8, электрофорез KI на шейный отдел позвоночника №7-8

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 1 мес. Клинический диагноз: Цитомегаловирусная инфекция. Обструктивный бронхит, средней степени тяжести

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ЭВТ на межлопаточную область №4-5, ингаляции беродуал х2-3 раза

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Гемолитическая болезнь новорожденного, резус-изоиммунизация

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: фототерапия №2-5

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Гемолитическая болезнь новорожденного по системе АВО.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: фототерапия №2-5

Задача 2

Мальчик 1 год. Клинический диагноз: Атопический дерматит, младенческая форма, ограниченный, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ТНЧ на пораженные участки кожи №7-8, парафиновые аппликации №7-8

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Бронхолегочная дисплазия, среднетяжелая, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции беродуала, пульмикорта.

Задача 2

Мальчик 6 мес. Клинический диагноз: Белково-энергетическая недостаточность, острое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 6 мес. Клинический диагноз: Рахит II, период разгара, подострое течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: массаж №8-10, ЛФК, парафиновые аппликации на копчик №8-10

Задача 2

Мальчик 1 мес. Клинический диагноз: Постнатальная  очаговая пневмония, ДН II степени.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции беродуала, пульмикорта.

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 9 мес. Клинический диагноз: Рахит III, период разгара, рецидивирующие течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Омфалит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО на область пупка №4-5, ТНЧ на около пупочную область № 3-5

Вариант 9

Задача 1

Мальчик  10 мес. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: на в/з парафиновые аппликации №8-10, ЛФК, массаж, электрофорез по Вермелю с NaBr  №7-8

Задача 2

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Врожденная очаговая двухсторонняя пневмония, ДН II степени.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, ТНЧ на грудную клетку № 6-8

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Атопический дерматит, детская форма, хроническая фаза, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ТНЧ на пораженные участки кожи №8-10, парафин №8-10 ( на обл. правого подреберья или пораженные участки чередовать)

Задача 2

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Гемолитическая болезнь новорожденного, резус-изоиммунизация

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: фототерапия №2-5

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы и кожных покровов

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по ваготоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ванны хвойные №8-10, электрофорез СаСl2 по Вермелю №8-10, электрофорез NaBr на в/зону 

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острая ревматическая лихорадка: хорея, НК 0

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: в остром периоде противопоказано, при улучшении можно СаСl по общей методике или электрофорез салицилатов

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по симпатикотоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез MgSO4 на в/зону №8-10, или Дарсонваль в/зоны №8-10, или э/сон №8-10

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хроническая ревматическая болезнь: митральный порок сердца, неактивная фаза, НК 0.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО общее №7-8

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: ВСД по смешанному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: э/сон №8-10 или Дарсонваль на в зону и голову, электрофорез NaBr, СаСl2 по общей методике

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Неревматический кардит, хроническое течение, температура 39,5

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Артериальная гипертензия, 1 степени, средний риск.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ:э/сон, электрофорез МgSO4 на в/зону, электрофорез NaBr на в/зону

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Реактивный артрит, постэнтероколитический, затяжное течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электорофорез салицилатов
Вариант 5

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Артериальная гипертензия, 2 степени, средний риск.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез папаверина по общей методике Вермеля, электрофорез МgSO4, NaBr, дибазол  на в/зону, Дарсонваль в/зоны.

Задача 2

Мальчик 13 лет.  Клинический диагноз: СКВ: полиартрит,  подострое течение

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, ремиссия – азотные ванны, инфракрасное излучение, климатотерапия.

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 7 лет. Клинический диагноз: Узелковый полиартериит, хроническое течение, кожный синдром.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, санаторно-курортное лечение.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Атопический дерматит, подростковая форма, хроническая фаза, диффузный.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО, лампа Биоптрон, Дарсонваль.

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Атопический дерматит, подростковая форма, хроническая фаза, ограниченный.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафиновые аппликации №8-10, э/сон №8-10, УФО пораженной области

Задача 2

Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Омфалит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО, ТНЧ

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Стрептодермия правой кисти.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО №4-5

Задача 2

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Псориаз, распространенный, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: физиолечение назначать когда минует стадия распространения,  УФО №10-12, сульфидные ванны №8-10

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 13 лет.  Клинический диагноз: Рожистое воспаление правой голени, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО очага поражения №6-8, ДМВ поясничной области №6-8

Задача 2

Мальчик 16 лет. Клинический диагноз: ВСД по ваготоническому типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: хвойные ванны, электрофорез СаСl или NaBr по Вермелю или на в/зону

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 6 лет. Клинический диагноз: Фурункул наружного слухового прохода.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УФО,УВЧ, лазер с учетом стадии воспаления

Задача 2

Мальчик 15 дней. Клинический диагноз: Пеленчатый дерматит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: с учетом кожных проявлений ванны, УФО, «Солюкс»

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний пищеварительной системы

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический эритематозный гастродуоденит, период обострения, с повышенной кислотообразующией функцией. 

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ на эпигастральную область № 8.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Язвенная болезнь луковицы 12-п. кишки, стадия свежей язвы, средней степени тяжести, неосложненная.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электросон № 4, КВЧ № 6.

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Дискинезия желчевыводящих путей по гипермоторному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на правое подреберье №6.

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: СРК с запорами.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ-терапия на область кишечника № 7.

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Дискинезия желчевыводящих путей по гипомоторному типу.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: тюбажи по Демьянову, элетрофорез  МgSO4 на правое подреберье № 5

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: СРК с диареей.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин, озокерит на область кишечника №7 

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 2 г. Клинический диагноз: Функциональный запор.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ-терапия на область кишечника № 7.

Задача 2

Мальчик 8 лет. Клинический диагноз: Дисфункция сфинктера Одди по панкреатическому типу

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез спазмолитиков №7.

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: рефлюкс-эзофагит  I В степени, среднетяжелая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электросон, инфракрасное излучение, климатотерапия 

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Язвенная болезнь желудка, начало эпителизации язвенного дефекта, фаза обострения, неосложненная.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: КВЧ  на эпигастральную область № 7.

Вариант 6

Задача 1
Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: рефлюкс-эзофагит  II В степени, среднетяжелая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электросон № 7.

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Хронический эрозивный гастродуоденит, стадия обострения, с повышенной кислотообразующей функцией.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: КВЧ на эпигастральную область №8.

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Аутоиммунный гепатит, минимальной степени активности.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Хронический калькулезный холецистит, период обострения, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано 

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый флегмонозный холецистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический эритематозный гастродуоденит, стадия обострения, с пониженной  кислотообразующей функцией.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ-терапия № 7.

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Желчнокаменная болезнь, II стадия

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: инфракрасное излучение.

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: НЯК, дистальный, средней степени тяжести. 

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано.

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 14 лет. Клинический диагноз: Хронический панкреатит, первичный, болевой вариант, период обострения, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано.

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Долихосигма, стадия субкомпенсации. Энкопрез.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: Дарсонваль ректально № 7.

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний дыхательной системы

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Острый простой бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УВЧ или ДМВ, электрофорез СаСl, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Пневмония внебольничная, пневмококковой этиологии, сегментарная, нетяжелая, ДН I.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УВЧ, Луч, магнит на грудную клетку, электрофорез KI, СаСl2, ингаляции, массаж, ЛФК

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый обструктивный бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ЭВТ на груд. клетку или  Луч (СМВ или ДМВ №5-6), электрофорез СаСl2, эуфиллина на грудную клетку, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Пневмония госпитальная, стафилококковой  этиологии, нижнедолевая слева, тяжелая, ДН I.

 Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: при нормальной температуре УВЧ, Луч, СМТ на грудную клетку, электрофорез KI, массаж, ЛФК

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 2 мес.. Клинический диагноз: Острый бронхиолит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, электрофорез СаСl2, эуфиллина на грудную клетку, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Пневмония внебольничная, интерстициальная, нетяжелая, затяжное течение, ДН I.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, СМВ или ДМВ на межлопаточную область, СМТ гр. кл., электрофорез KI, СаСl2, массаж, ЛФК

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Рецидивирующий бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМВ или ДМВ, электрофорез СаСl2, эуфиллина на грудную клетку, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Бронхиальная астма, средней степени тяжести, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез СаСl2, эуфиллина, папаверина, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции
Вариант 5

Задача 1

Мальчик 5 лет. Клинический диагноз: Бронхиальная астма, средней степени тяжести, период ремиссии.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорезMgSO4, СаСl2, димедрола, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции

Задача 2

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Бронхоэктатическая болезнь, цилиндрические бронхоэктазы S6, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМВ, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Бронхоэктатическая болезнь, цилиндрические бронхоэктазы S6, период ремиссии.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез СаСl2, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции
Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Врожденный порок развития легкого: гипоплазия нижней доли левого легкого.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез СаСl2, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 16 лет. Клинический диагноз: Экзогенный аллергический альвеолит, подострое течение.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Муковисцидоз, легочная форма, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции пульмозима, СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Муковисцидоз, легочная форма, период ремиссии.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ на груд. клетку, массаж, ЛФК, ингаляции

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический бронхит, период обострения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМВ, ДМВ на межлопаточную область, электрофорез KI, СаСl2, массаж, ЛФК

Вариант 9

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический бронхит, период ремиссии.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, СМТ гр. кл., электрофорез KI, СаСl2, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый обструктивный бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, СМВ, ДМВ, СМТ на межлопаточную область, ,электрофорез СаСl2, MgSO4, эуфиллина, вит. «С», массаж, ЛФК

Вариант 10

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый простой бронхит, средней степени тяжести.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ингаляции, СМВ, ДМВ, СМТ, электрофорез KI, СаСl2, массаж, ЛФК

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Пневмония, внебольничная, очаговая, ДН 1.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: УВЧ, ингаляции, СМВ, ДМВ, СМТ, электрофорез KI, СuSO4, MgSO4, эуфиллина, массаж, ЛФК

Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний почек и нервной системы

Вариант 1

Задача 1

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый пиелонефрит, активная стадия, сохранные функции почек.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: физиолечение противопоказано

Задача 2

Мальчик 13 лет. Клинический диагноз: Острый катаральный цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: ножные, сидячие ванны, ДМВ, индуктотермия обл.мочевого пузыря, «Соллюкс» области мочевого пузыря

Вариант 2

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый пиелонефрит, период обратного развития, сохранные функции почек.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: индуктотермия обл. почек, МВТ, СВТ, ДМВ, 
электрофорез фурадонина на обл. почек.

Задача 2

Мальчик 16 лет. Клинический диагноз: Острый геморрагический цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 3

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Хронический пиелонефрит, обструктивный, активная стадия.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Задача 2

Мальчик 17 лет. Клинический диагноз: Хронический катаральный цистит.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: питье мин. вод, хлоридно-натриевые ванны (в фазе латентного воспалительного процесса в фазе ремиссии при наличии гипертонуса), грязевые аппликации, СМТ.

Вариант 4

Задача 1

Мальчик 10 лет. Клинический диагноз: Тубулоинтерстициальный нефрит, II степени.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: климатотерапия

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Острый гломерулонефрит, нефротический синдром.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано

Вариант 5

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический гломерулонефрит, нефротическая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: противопоказано, климатотерапия

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь, камень мочевого пузыря.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: бальнеотерапия, климатотерапия.

Вариант 6

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический гломерулонефрит, гематурическая форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: физиолечение противопоказано

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Дисметаболическая нефропатия (уратурия).

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: климатотерапия.

Вариант 7

Задача 1

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Хронический гломерулонефрит, смешанная форма.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: физиолечение ограниченно.

Задача 2

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гипорефлекторный мочевой пузырь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: электрофорез 0,1 % прозерина, СМТ на обл. мочевого пузыря.

Вариант 8

Задача 1

Мальчик 3 г. Клинический диагноз: Гиперрефлекторный мочевой пузырь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: СМТ на обл. мочевого пузыря, электрофорез NaBr на в/зону, электросон, электрофорез MgSO4 на промежность.

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Паралич Эрба.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин №7-8, электрофорез KI на область плечевого сплетения №7-8, массаж №8-10

Вариант 9

Задача 1

 Мальчик 10 дней. Клинический диагноз: Церебральная ишемия II cтепени, вегето-висцеральные нарушения.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на область правого подреберья №8-9

Задача 2

Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Травматическое повреждение плечевого сплетения, тип Дежерина-Клюмпке

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин №7-8, электрофорез KI на шейный отдел позвоночника №7-8

Вариант 10

Задача 1

 Мальчик 20 дней. Клинический диагноз: Перинатальное гипоксическое поражение ЦНС, синдром гипервозбудимости.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: парафин на в/зону № 8-10, массаж №8-10

Задача 2

Мальчик 15 лет. Клинический диагноз: Мочекаменная болезнь.

Задание: назначьте физиотерапевтическое лечение.

Ответ: при почечной колике общая ванна или ДДТ на область почек, при затянувшейся почечной колике «Соллюкс», параф.-озокеритовые аппликации на обл. поясницы и живота, МВТ, СМТ на обл. почек.

Зачетно-экзаменационные материалы
Перечень вопросов для собеседования

1. Физиотерапия. Общие принципы лечебного применения физических факторов. Показания и противопоказания. 

2. Физиотерапия. Особенности проведения физиотерапевтических процедур у детей.
3. Лечебные физические факторы электромагнитной природы: постоянный непрерывный ток. Гальванизация, электорофорез.  Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

4. Лечебные физические факторы электромагнитной природы: постоянный импульсный ток. Электросон, диадиномотерапия, электоростимуляция. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

5. Лечебные физические факторы электромагнитной природы: переменный ток. Амплипультерапия, интерференцтерапия, ультратонотерапия, местная дарсонвализация. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

5. Лечебные физические факторы электромагнитной природы: электрическое поле. Франклинизация, УВЧ-терапия. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

6. Лечебные физические факторы электромагнитной природы:  магнитное поле. Индуктотермия, постоянная, импульсная, низкочастототная, высокочастотная магнитотерапия.  Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

7. Лечебные физические факторы электромагнитной природы:  электоромагнитное поле радиочастотного диапозона. СВЧ-терапия, КВЧ-терапия. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

8. Лечебные физические факторы электромагнитной природы:  волны оптического диапазона – фототерапия (инфракрасное, ультрафиолетовое, лазерное излучение). Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

9. Лечебные факторы механической природы. Аэроионтерапия, аэрозольтерапия, ультразвуктерапия, галотерапия, вибротерапия, баротерапия. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

10. Лечебные факторы термической природы. Гидротерапия, термотерапия. Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

11. Природные лечебные факторы (климатотерапия, бальнеотерапия, пелоидотерапия). Физико-химические процессы. Физиологические реакции. Механизм лечебного действия. Показания и противопоказания. Методики. Дозировки.

12. Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний у новорожденных детей (миорелаксирующие, трофостимулирующие, психостимулирующие, седативные, фибромодулирующие, тонизирующие методы).

13.  Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы (седативные, психорелаксирующие, тонизирующие, психостимулирующие, сосудорасширяющие, сосудосуживающие, вегетокорригирующие, кардиотонические, антиаритмические, антигипоксические, иммуностимулирующие, гипотонические, метаболические, трофостимулирующие методы).

14.  Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний кожных покровов (седативные, противозудные, противоотечные, иммунокорригирующие, гормоностимулирующие,  реокорригирующие, антигипоксические, антиоксидантные методы).
15. Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний пищеварительной системы. Противоспалительные, анестизирующие, вегетокорригирующие, трофостимулирующие, седативные, секретолитические, секретостимулирующие методы.

16. Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний дыхательной системы. Противоспалительные,  бронолитические, муколитические, бронходренирующие, иммуностимулирующие, десенсибилизирующие, антигипоксические, гормонокорргирующие  методы. 
17. Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний почек (десенсибилизирующие, иммуномодулирующие, сосудорасширяющие, противоспалительные, мочегонные, миостимулирующие, спазмолитические методы).
18. Применение физических факторов в лечении и профилактике заболеваний  нервной системы (миорелаксирующие, трофостимулирующие, тонизирующие методы, психостимулирующие, седативные методы).

Темы рефератов для самостоятельной работы
1. Особенности применение электрофореза в педиатрической практике

2. Физиотерапия: вчера, сегодня, завтра

3. Большие и малые противопоказания для проведения физиотерапии у детей: за что и почему?

4. Комбинированная бальнеофизиотерапия

5. Дифференциальное назначение электропроцедур в педиатрии

6. Фототерапия в педиатрии: старые проблемы, новые решения

7. Все о бальнеотерапии: минеральные воды и курорты

8. Климатические курорты

9. Талассотерапия: за что любят дети и врачи

10.  Применение современных физиотерапевтических методов у новорожденных
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