Эндокринология
1. Выявлено положительное влияние СМТ-фореза хлоридного бромйодсодержащего сероводородного рассола санатория «Ува» на динамику клинической картины у больных с эрозивными поражениями гастродуоденальной зоны. Установлено положительное влияние данного метода лечения на морфо-функциональную организацию слизистой оболочки желудка, в том числе показатели пролиферации и апоптоза.
1. Выявлено положительное влияние СМТ-фореза хлоридного бромйодсодержащего рассола санатория «Варзи-Ятчи» на клиническую картину и моторную функцию толстой кишки у пациентов с синдромом раздраженного кишечника.
1. Установлена роль нарушений автономной регуляции в формировании патологии желудочно-кишечного тракта у больных сахарным диабетом.
1. Уточнено влияние анемического синдрома на течение внебольничной пневмонии, выявлены особенности цитокинового статуса.  
1. Выявлены особенности клинико-морфологической картины поражения печени у больных алкоголизмом.
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