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1. Цель и задачи прохождения учебной/производственной практики.
Цель прохождения практики: участие в формировании компетенций в области влияния полученных знаний при изучении общей хирургии на усвоение других дисциплин и приобретения практических навыков помощников процедурной медсестры.
Задачи практики: 

Знать: 
1. Основы законодательства РФ, основные нормативно-технические документы по охране здоровья населения различных возрастно-половых и социальных групп.

2. Основные принципы диагностики и лечения хирургических больных: при травмах, опухолях, ранах, гнойной хирургической инфекции, терминальных состояниях и шоке.

3. Общие принципы клинического обследования хирургического больного, клинические проявления основных хирургических синдромов, диагностические возможности лабораторных и инструментальных методов обследования хирургических больных, основные этапы лечения хирургических больных с наиболее распространенными видами хирургических заболеваний, принципы и методы оказания первой медицинской доврачебной помощи  при неотложной патологии.

4. Основные закономерности  угасания жизненно-важных функций организма и их восстановление.

5. Гнойную инфекцию  в хирургии и нарушение  кровообращения (некрозы, язвы). Хорошо представлять дифференциальную диагностику и знать принцип лечения гнойной инфекции, методы дренирования, особенности течения  и лечения гнойной инфекции у детей. 

6. Основы анестезиологии и реанимации, травматологии. Студент должен знать организацию  и работу реанимационного отделения.
Уметь: 

1. Собрать анамнез, использовать на практике основные правила асептики, антисептики применять знание основных симптомов гнойной хирургической инфекции, травм, кровотечений, терминальных состояний, выполнять типовые медицинские диагностические и лечебные процедуры; 

2. Проводить физикальное обследование его, работать в качестве среднего медицинского персонала в хирургических отделениях, планировать этапы обследования хирургического больного, интерпретировать результаты обследования; 

3. Пользоваться источниками литературы по хирургии (учебники, монографии, статьи в медицинских журналах), формулировать сестринский диагноз, прогнозировать исход заболеваний, обосновывать лечебную тактику.

4. Оказывать помощь при неотложных хирургических  состояниях -  кровотечениях, травмах (транспортировка пострадавших, наложение шин, искусственное дыхание, непрямой массаж сердца, наложение жгута и т.д.), хорошо знать пред- и  послеоперационные периоды, осложнения,  виды хирургических операций. 

    Владеть:

1. Навыками проведения подкожных  и внутримышечных инъекций,  клизм и промывания желудка и кишечника;

2. Осуществлять уход за  больными и проводить обследование хирургического больного; 
3. Оказывать первую помощь при неотложной патологии, работать со стерильными материалами, транспортировать больных, накладывать повязки и шины.

2. Место практики в структуре ооп ВПО Академии.


2.1. Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые следующими дисциплинами и практиками:

- анатомия, нормальная физиология, патологическая физиология, биохимия, физика, фармакология.
Знания: строения человеческого тела, физиологических механизмов жизнедеятельности человека, патологических изменений в органах и системах больного, изменений биохимических показателей жидкостных систем организма, законов физики, применяемых в хирургии для лечения.
Умения: использовать компетенции, применяемые в изучении данных дисциплин.
Навыки: практического использования полученных знаний и умений по данным дисциплинам.

2.2. Прохождение практики необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых последующими дисциплинами и практиками:

- общественное здоровье и здравоохранение;  клиническая фармакология; факультетская хирургия; госпитальная хирургия с курсом реанимации и анестезиологии; онкология.
Знания: основ и профессиональных компетенций по данным дисциплинам на основе полученных теоретических знаний дисциплины «Общая хирургия, лучевая диагностика».
Умения: использовать профессиональные компетенции, полученные на дисциплине «Общая хирурги, лучевая диагностика» при освоении навыков для изучения данных дисциплин.
Навыки: практического применения полученных профессиональных компетенций и знаний при изучении данных дисциплин.
2.3. Практика проводится локально/рассредоточено в VI семестре с 01.07 по 31.07. по расписанию.

3. Требования к результатам прохождения практики.

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций:
	№
	Код компетенции
	Содержание компетенции (или ее части)
	В результате прохождение практики обучающиеся должны:

	
	
	
	Уметь
	Владеть
	Оценочные средства

	1. 1
	ОК – 1

	способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гума-нитарных, естественно-научных, медико-биоло-гических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности
	
	
	Тестирование, дневник (отчет по практике). отзывы от базы практики (характеристика)

	2. 
	ОК – 8


	способность и готовность осуществлять свою дея-тельность с учетом при-нятых в обществе мораль-ных и правовых норм, соблюдать правила вра-чебной этики, законы и нормативные правовые акты по работе с конфи-денциальной информа-цией, сохранять врачебную тайну
	
	
	Тестирование, дневник (отчет по практике). отзывы от базы практики (характеристика)

	3. 
	ПК – 1


	способность и готовность реализовать этические и деонтологические аспек-ты врачебной деятель-ности в общении с коллегами, средним и младшим медицинским персоналом, взрослым населением и подрос-тками, их родителями и родственниками
	С.3, у.4
С.3, у.5

С.3, у.7

С.3, у.8

С.3, у.9
	С.3, в.4

С.3, в.5

С.3, в.8


	Тестирование

	4. 
	ПК – 3


	способность и готовность к формированию систем-ного подхода к анализу медицинской информа-ции, опираясь на всео-бъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использова-нием теоретических зна-ний и практических уме-ний в целях совершен-ствования професси-ональной деятельности 
	С.3, у.1

С.3, у.3

С.3, у.4

С.3, у.6

С.3, у.8
	С.3, в.3

С.3, в.4

С.3, в.5


	Тестирование

	5. 
	ПК – 4


	способность и готовность анализировать результаты собственной деятельнос-ти для предотвращения врачебных ошибок, осоз-навая при этом дисципли-нарную, администрати-вную, гражданско-право-вую, уголовную ответ-ственность 
	С.3, у.1

С.3, у.2

С.3, у.3

С.3, у.4

С.3, у.5
С.3, у.6

С.3, у.7
	С.3, в.1

С.3, в.2

С.3, в.3

С.3, в.4

С.3, в.5

С.3, в.6

С.3, в.7


	Тестирование

	6. 
	ПК – 7


	способность и готовность применять методы асеп-тики и антисептики, ис-пользовать медицинский инструментарий, прово-дить санитарную обра-ботку лечебных и диаг-ностических помещений медицинских организа-ций, владеть техникой ухода за больными
	С.3, у.2

С.3, у.7


	С.3, в.1

С.3, в.7


	Тестирование

	7. 
	ПК – 9


	способность и готовность к работе с медико-техни-ческой аппаратурой, ис-пользуемой в работе с пациентами, владеть компьютерной техникой, получать информацию из различных источников, работать с информацией в глобальных компьютер-ных сетях; применять возможности современ-ных информационных технологий для решения профессиональных задач 
	С.3, у.8


	С.3, в.4


	Тестирование

	8. 
	ПК – 10


	способность и готовность применять современные социально-гигиенические методики сбора и медико-статистического анализа информации о показате-лях здоровья взрослого населения и подростков на уровне различных под-разделений медицинских организаций (акушерско-гинекологический, педи-атрический сельский вра-чебный участок) в целях разработки научно-обос-нованных мер по улучше-нию и сохранению здоро-вья мужчин и женщин
	С.3, у.6

С.3, у.7
	С.3, в.4

С.3, в.6


	Тестирование

	9. 
	ПК – 17


	способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы заболеваний, используя знания основ медико-биологических и клини-ческих дисциплин с уче-том законов течения пато-логии по органам, систе-мам и организма в целом, анализировать закономер-ности функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и патологи-ческих процессах,исполь-зовать алгоритм поста-новки диагноза (основ-ного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной статис-тической классификации болезней и проблем, свя-занных со здоровьем (МКБ), выполнять основ-ные диагностические ме-роприятия по выявлению неотложных и угрожа-ющих жизни состояний
	С.3, у.9
	С.3, в.8


	Тестирование

	10. 
	ПК – 19


	способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия при наиболее часто встре-чающихся заболеваниях и состояниях у взрослого населения и подростков, способных вызвать тяже-лые осложнения и (или) летальный исход: заболе-вания нервной, эндокрин-ной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, моче-половой систем и крови, своевременно выявлять жизнеопасные нарушения (острая кровопотеря, на-рушение дыхания, оста-новка сердца, кома, шок), использовать методики их немедленного устране-ния, осуществлять проти-вошоковые мероприятия 
	С.3, у.1

	С.3, в.3


	Тестирование

	
	ПК – 22


	способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы заболеваний, используя знания основ медико-био-логических и клиничес-ких дисциплин с учетом законов течения патоло-гии по органам, системам и организма в целом, ана-лизировать закономернос-ти функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и патологи-ческих процессах; выпол-нять основные диагнос-тические мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний
	С.3, у.1

С.3, у.3


	С.3, в.3


	Тестирование

	
	ПК – 23


	способность и готовность применять различные реабилитационные меро-приятия (медицинские, социальные и професси-ональные) среди взрос-лого населения и подрос-тков при наиболее рас-пространенных патоло-гических состояниях и повреждениях организма, определять показания к переводу пациентов в специализированные группы по занятиям физической культурой после перенесенных заболеваний
	С.3, у.4


	С.3, в.3


	Тестирование

	
	ПК – 27


	способность  и готовность использовать норматив-ную документацию, при-нятую в здравоохранении (законы Российской Фе-дерации, технические регламенты, международ-ные и национальные стандарты, приказы, реко-мендации, терминологию, международные системы единиц (СИ), действу-ющие международные классификации), а также документацию для оцен-ки качества и эффектив-ности работы медицин-ских организаций
	С.3, у.5


	С.3, в.1

С.3, в.2

С.3, в.5


	Тестирование


4. Оценочные средства для контроля результатов прохождения практики.

4.1. Дневник (отчет) по практике.
4.2. Отзывы от базы практики (индивидуальные и/или обобщенные)
4.3. Перечень видов оценочных средств для проведения аттестации по практике:

1. Выполнение обязательного объема практических навыков за время прохождения практики 
4.4. Примеры оценочных средств:
Фонды оценочных средств, для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
Тест по теме «Основы трансфузиологии»

 1.   Группа крови - это:

1) набор лейкоцитарных антигенов,

2) сывороточные белки,

3) набор эритроцитарных антигенов,

4) набор приобретенных антител,

5) набор иммунных антител.

2. Значение антигенов и антител системы АВ0 в гемотрансфузионной практике:

1) характеризуют состояние организма,

2) определяют совместимость переливаемой крови, 

3) не имеют принципиального значения,

4) позволяют определить необходимый объем гемотрансфузии,

5) верно все перечисленное выше.

 3.  Реакция антиген-антитело при определении резус-фактора крови называется:

1) псевдоагглютинация,

2) панагглютинация,

3) изоагглютинация,

4) гетероагглютинация,

5) гемоагглютинация.

 4.  При определении группы крови по системе АВ0 необходим температурный режим:

1) 5-8˚С,

2) 12-14˚С,

3) 15-25˚С,

4) 26-38˚С,

5) 46-48˚С.

 5. Во время определения группы крови по системе АВ0 может наблюдаться панагглютинация при:

1) добавлении изотонического раствора натрия хлорида,

2) несоблюдении температурного режима,

3) использовании сывороток с истекшим сроком годности,

4) гемолизе крови, 

5) повышенном содержании ионов кальция в тестовых реактивах.

Ответы:

1.  3

2.  2

3.  3

4.  3

5.  2

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики (печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы).
5.1. Перечень основной литературы:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1.
	Гостищев В.К. Общая хирургия.-4-е изд.М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.-848 с.
	4
	180

	2.
	Гостищев В.К. Общая хирургия. учебник .М.: ГЭОТАР-Мед., 2001
	1
	86

	3.
	Шкатова Е.Ю. Общий уход и основы манипуляционной техники/Е.Ю.Шкатова, Н.А.Хохлачева, Н.В.Хетагури. -  Ижевск, 2012.
	10
	88


5.2. Перечень дополнительной литературы:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	6.
	Лапкин К.В., Пауткин Ю.Ф. Основы общей хирургии : учеб.пособие.-М.: Изд-во РУДН, 1992
	1
	10

	7.
	Основы общего ухода за больными в терапевтической и хирургической клинике./В.В. Ерышев и др.- Ниж.Новгород. - 1989. 
	5
	193

	8.
	Основы трансфузиологии : учеб. пособие /Л.И. Кутявин и др.- Ижевск: Экспертиза 2001
	5
	5



5.3. Перечень методических рекомендаций по проведению практики для студентов:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1.
	Учебно-методические рекомендации по производственной практике студентов III курса лечебного факультета
	5
	90


5.4. Перечень методических рекомендаций для преподавателей:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1.
	Рекомендации по организации производственной практики студентов III курса лечебного факультета (для заведующих и старших мед. сестер отделений больниц по производственной практике студентов)
	5
	50

	2.
	Методические рекомендации по организации производственной практики студентов III курса лечебного факультета (для преподавателей-руководителей  производственной практики)
	5
	50


6. Материально-техническое обеспечение практики.

6.1. Перечень типов организаций, необходимых для проведения практики:

1. ЛПУ города (ГКБ№2, ГКБ№6, ГКБ№7, ГКБ№8, ГКБ№9), Республиканская клиническая больница, ССМП, ЦРБ, ГБ городов: УР, Татарии, Башкирии и других республик.
6.2.Перечень оборудования, необходимого для проведения практики:

1. Оборудование и принадлежности отделений больниц, лабораторное, инструментальное.
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Перечень вопросов для промежуточной аттестации по производственной практике дисциплины: Уход за больными хирургического профиля «Помощник процедурной медицинской сестры» для студентов лечебного факультета очной формы обучения
ПЕРЕЧЕНЬ  

 практических навыков по общей хирургии для подготовки к экзаменам

1. Приготовление  перевязочного  материала.

2. Обработка рук хирурга первомуром (раствор С4).

3. Непрямой массаж сердца (техника проведения).

4. Оценка годности переливаемой крови.

5. Проведение биологической пробы  при гемотрансфузиях.

6. Определение пробы  на совместимость крови по резус-фактору донора и реципиента.

7. Определение  резус-фактора экспресс-методом.

8. Катетеризация мочевого пузыря (виды катетеров, техника   введения катетера).

9. Укладка белья и перевязочного материала в биксы.

10. Одевание стерильного халата.

11. Обработка рук хирурга хлоргексидином.

12. Промывание желудка (методика выполнения).

13. Методы искусственного дыхания (техника проведения).

14. Венепункция (показания, методика  проведения).

15. Гипсовая повязка (приготовление бинтов, методика  наложения). Виды гипсовых повязок.

16. Проведение пробы на индивидуальную (групповую) совместимость крови   донора и    реципиента перед  гемотрансфузией.

17. Сифонная клизма (собрать прибор, показания, техника  выполнения).

18. Правила наложения  жгута при артериальных кровотечениях.

19. Наложение шины Дитерихса.

20. Определение  группы крови Цоликлонами анти А и анти В.

21. Точки пальцевого прижатия  магистральных  артерий при  кровотечениях.

22. Проведение проб на чувствительность к антибиотикам.

23. Гипертоническая клизма (собрать прибор, показания, техника выполнения).

24. Колосовидная повязка. Чепчик.

25. Собирание и заполнение  системы для переливания кровезаменителей.

26. Определение резус-фактора Цоликлоном «анти D-супер».

27. Проведение пробы по Безредко при введении ПСС (противостолбнячной сыворотки).

28. Наложение жгута-закрутки.

29. Наложение повязки на молочную железу.

30. Наложение повязки на коленный сустав.

31. Наложение повязки на голеностопный сустав.

32. Наложение повязки на кисть.

33. Наложение повязки на глаз.

34. Вправление вывиха плеча по Кохеру.

35. Вправление вывиха бедра по Джанелидзе.

36. Первая помощь при острых хирургических заболеваниях  органов брюшной полости.

37. Первая  помощь при травматическом шоке.

38. Повязка Дезо.

39. Первая  помощь при черепно-мозговой травме (ЧМТ).

40. Первая  помощь при переломах  костей голени.

41. Первая  помощь при переломах плеча.

42. Первая  помощь  при кровотечениях из носа.

43. Первая  помощь при утоплении.

44. Первая  помощь при химических ожогах кожи.

45. Первая  помощь при  кровотечении  в пищеварительный тракт.

46. Первая  помощь  при электротравме.

47. Первая  помощь при термических  ожогах.

48. Первая  помощь при подкожном введении гипертонического раствора.

49. Первая  помощь при переломах бедра.

50. Первая  помощь при вывихах  плеча.

51. Первая  помощь  при кровотечениях из варикозных вен конечностей.

52. Первая  помощь при анафилактическом шоке.

53. Первая  помощь  при отеке легкого.

54. Первая  помощь при острой сосудистой недостаточности (коллапс).

55. Первая  помощь при открытом  пневмотораксе.

56. Первая  помощь  при напряженном пневмотораксе.

57. Первая  помощь при отморожениях.

58. Первая  помощь  при ранениях живота.

59. Первая  помощь  при  закрытых повреждениях  мягких тканей.

60. Первая  помощь при общем замерзании.

61. Первая  помощь при укусах ядовитыми  змеями и насекомыми.

62. Первая  помощь при ущемленной грыже живота.
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