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1. Цель и задачи прохождения учебной/производственной практики.
Цель прохождения практики: изучение основных принципов медицинской этики и деонтоло​гии, работы младшего медицинского персонала, их обя​занностей.

Задачи практики: 

Знать: 

- принципы организации работы лечебных учреждений, устройство и оборудование лечебных отделений больниц;

- теоретические основы и современную концепцию сестринского дела, организацию работы младшего и среднего медицинского персонала;

- виды санитарной обработки больных, типы лихорадок; 

- особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями различ​ных систем организма; 

Уметь: 

- произвести: санитарную обработку больного при поступлении в стационар и в период пребывания в стационаре, смену нательного и постельного белья больного, обработать пролежни;

- осуществлять уход за больными различного воз​раста, страдающими заболеваниями различных органов и систем, транспортировку;

- измерять температуру тела, суточный диурез, собирать у них биологический материал для ла​бораторных исследований, проводить антропометрию, различные виды  клизм,   проводить  кормление больных;

- осуществить дезинфекцию и предстерилизационную подготовку медицинского инструмента​рия, материалов и средств ухода за больными.

    Владеть:

- навыками ухода за больными хирургического профиля, с учетом их возраста, характера и тяжести заболевания;

- навыками ухода за тяжелобольными и агонирующими. 

2. Место практики в структуре ооп ВПО Академии.


Производственная  практика «Уход за больными хирургического профиля» проводится во  2   семестре на кафедре общей хирургии.

           Подготовка специалиста к изучению дисциплины «Общая хирургия», которая способствует  приобретению студентами знаний: об информативности  проведения диагностических мероприятий при хирургической патологии, этапах лечения хирургического больного, о новейших технологиях в медицине, о врачебной этике  и деонтологии в хирургии; об основных этапах:  предстерилизационной очистки и стерилизации  хирургического инструментария, определения группы крови и резус фактора, переливания крови,  обследования хирургического больного, оказания помощи хирургическим больным,  о внутрибольничной инфекции, о месте и значении  общей хирургии в структуре хирургических дисциплин и практической деятельности врача любой специальности, об аспектах влияния  полученных знаний при изучении общей хирургии на усвоение других хирургических дисциплин и при работе практическим врачом, о путях и направлениях развития хирургии в современных условиях, обучение студентов оформлению медицинской документации (медицинской карты стационарного или амбулаторного больного), ознакомлению студентов с принципами организации и работы лечебно-профилактических учреждений различного типа; формированию навыков изучения научной литературы и официальных статистических обзоров и навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей пациентов; формированию у студента навыков общения с коллективом.

Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами/практиками: анатомии человека, химии и физики.

Практика проводится локально/рассредоточено во II семестре.

3. Требования к результатам прохождения практики.

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций:
	№
	Код компетенции
	Содержание компетенции (или ее части)
	В результате прохождение практики обучающиеся должны:

	
	
	
	Уметь
	Владеть
	Оценочные средства

	1. 1
	ОК – 1


	способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гума-нитарных, естественно-научных, медико-биоло-гических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности
	
	
	Тестирование

	2. 
	ПК – 1


	способность и готовность реализовать этические и деонтологические аспек-ты врачебной деятельнос-ти в общении с коллега-ми, средним и младшим медицинским персона-лом, взрослым населени-ем и подростками, их ро-дителями и родственни-ками
	С.3, у.4

С.3, у.5

С.3, у.7

С.3, у.8

С.3, у.9
	С.3, в.4

С.3, в.5

С.3, в.8


	Тестирование

	3. 
	ПК – 7


	способность и готовность применять методы асеп-тики и антисептики, ис-пользовать медицинский инструментарий, прово-дить санитарную обра-ботку лечебных и диаг-ностических помещений медицинских организа-ций, владеть техникой ухода за больными
	С.3, у.2

С.3, у.7


	С.3, в.1

С.3, в.7


	Тестирование


4. Оценочные средства для контроля результатов прохождения практики.

4.1. Дневник (отчет) по практике.

4.2. Отзывы от базы практики (индивидуальные и/или обобщенные)

4.3. Перечень видов оценочных средств, для проведения аттестации по практике:

1. Тестирование

2. Выполнение обязательного объема практических навыков за время прохождения практики.

4.4. Примеры оценочных средств:

1. Тесты с эталонами  
Фонды оценочных средств, для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
Вариант 1

1. Под определением «специальный уход» подразумевается:

1. тщательно осуществляемый уход

2. уход, который выполняют только в домашних условиях

3. уход, который требует присутствия определенных специалистов

4. уход, проведение которого требует соблюдения особых условий

5. уход, который требует проведения дополнительных обследований, связанных со спецификой заболевания
2. В приемное отделение больные поступают:

1. в плановом порядке

2. в экстренном порядке

3. Оснащение операционной включает:

1. операционный стол

2. большой инструментальный стол

3. передвижной операционный стол

4. кушетку для ожидания

5. передвижные лампы дневного освещения

6. гинекологическое кресло
4. В общей палате хирургического отделения должны быть:

1. койки

2. гардеробный шкаф

3. телевизор

4. прикроватные тумбочки

5. холодильник
5. Укажите наиболее важные моменты при уходе за больными с тонкокишечными свищами:

1. уход за кожей вокруг свищей

2. профилактика пролежней

3. уход за полостью рта

4. уход за сердечно-сосудистой системой

5. своевременные перевязки

6. обеспечение высококалорийного питания

7. абсолютный голод

Вариант 2
1. Отрицательные последствия длительного пребывания больных пожилого и старческого возраста в постели:
1. опасность развития застойных явлений в легких

2. возможность развития тромбоэмболических осложнений

3. развитие пролежней

4. усиление запоров, нарушение мочеиспускания

5. нарастание симптомов сердечно-сосудистой недостаточности
2. Санпропускник оснащен:

1. раковиной, туалетом

2. ванной

3. сейфом

4. набором инструментов для трахеостомии

5. подкладными суднами

6. средствами для санитарной обработки

3. В оснащение предоперационной входит:
1. кушетка для ожидания

2. рукомойники с горячей и холодной водой

3. бахилы

4. полиэтиленовые фартуки

5. песочные часы

6. сухожаровой шкаф

4. Процедурный кабинет должен быть оснащен: 

1. бытовым холодильноком

2. электрокардиографом

3. эндоскопом

4. штативами для внутривенных инфузий

5. сейфом для хранения медикаментов

6. бактерицидными лампами

7. центрифугой

8. раковиной

5. Для защиты кожи вокруг свища используют:
1. тальк

2. цинковую пасту

3. древесный уголь

4. пасту Лассара

5. каолин

6. 3% раствор перекиси водорода

7. формалин

Вариант 3
1. Перечислите структурные подразделения хирургического отделения:
1. приемное отделение

2. операционно-перевязочный блок

3. ординаторская

4. пост дежурного терапевта

5. пост дежурного инфекциониста

6. лечебно-диагностические кабинеты

7. кабинет заведующего отделением

8. гипсовочная

9. травмпункт
2. Перевязочная оснащена:
1. перевязочным столом

2. столом со стерильным гипсом

3. столом со стерильными инструментами и материалами

4. шкафом для лекарственных средств

5. шкафом с халатами

3. В стерилизационной операционного блока в наличии должны быть:

1. сухожаровые шкафы

2. щетки для мытья инструментов и аппаратов

3. автоклав

4. моющие средства для инструментов. 

5. кипятильник

4. Перечислите вспомогательные диагностические подразделения хирургического отделения:

1. рентгеновский кабинет

2. эндоскопический кабинет

3. статистический кабинет

4. стенографический кабинет

5. кабинет УЗ-диагностики

6. кабинет биомикроскопической диагностики

5. Для промывания желудка необходимо иметь:
1. желудочный зонд

2. назоинтестинальный зонд

3. глицерин

4. воду

5. емкость для промывных вод.
Вариант 4
1. Перечислите структурные подразделения приемного отделения хирургического стационара:
1. пост дежурного фельдшера

2. пост дежурного травматолога

3. комната ожидания

4. диагностические кабинеты

5. санпропускник

6. помещение для хранения хирургических инструментов и аппаратов

2. Операционно-перевязочный блок включает:

1.операционную

2. предоперационную

3. процедурную

4. стерилизационную

5. материальную

3. Перечислите зоны операционного блока, обеспечивающие режим стерильности:

1. зона стерильного режима

2. зона строгого режима

3. зона повышенного режима

4. зона ограниченного режима

5. зона неограниченного режима

6. зона общего режима

4. Укажите объем мероприятий при обнаружении больного с наличием вшей:

1. бритье волос

2. обработка мылом «К»

3. обработка серной мазью

4. одежду, белье и больного отправляют в дезкамеру

5. в дезкамеру отправляют только одежду больного

6. больного отправляют в инфекционное отделение

7. гигиеническое купание больного в ванной

5. Перечислите мероприятия, которые направлены на восстановление самостоятельного мочеиспускания у больного в раннем послеоперационном периоде:
1. придание больному сидячего положения

2. создание эффекта «журчания» падающей струи

3. холод на лобковую область

4. тепло на лобковую область и промежность

5. ранняя активизация больных

6. промывание желудка

7. все перечисленное

Ответы:

Вариант 1
1. 5

2. 1,2

3. 1,2,3,5

4. 1,4

5. 1,2,5,6

Вариант 2:

1. 1,2,3,4

2. 1,2,5,6

3. 2,3,4,5

4. 1,4,5,6,7,8

5. 1,2,3,4,5

Вариант 3:

1. 1,2,3,6,7

2. 1,3,4

3. 1,2,4

4. 1,2,5

5. 1,3,4,5

Вариант 4:

1. 1,3,4,5

2. 1,2,4,5

3. 1,2,4,6

4. 1,2,5,7

5. 1,2,4,5

2.  Перечень практических навыков по уходу за хирургическими больными, которые должны закрепить и выполнить студенты в ходе прохождения практики (для подготовки к итоговому зачету):

1) Транспортировка больных

2) Уход за полостью рта и видимыми слизистыми

3) Уход за кожей

4) Смена нательного и постельного белья

5)Оксигенотерапия с помощью кислородной подушки и носового катетера

6) Исследование пульса
7) Измерение артериального давления

8) Подсчет дыхательных движений, характеристика дыхания

9) Подача судна, мочеприемника

10) Приготовление и использование грелки

11) Постановка пузыря со льдом

12) Постановка очистительной клизмы

13) Постановка сифонной клизмы

14) Постановка лекарственной клизмы

15) Подготовка больного к рентгенологическому исследованию

16) Наложение бинтовой повязки

17) Наложение гипсовой лангеты.
4.5. Оценочные средства, рекомендуемые для включения в фонд оценочных средств для проведения итоговой государственной аттестации:

1. Компьютерное тестирование

2. Решение ситуационных задач

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики (печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы).

5.1. Перечень основной литературы:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1.
	Ослопов В.Н. Общий уход за больными в терапевтической клинике: учеб.пос./В.Н.Ослопов, О.В. Богоявленская.- 3-е изд.- М:ГЭОТАР-Медиа. 2009.- 464 с.
	4
	200

	2.
	Гребнев А.Л. Общий уход за больными/ А.Л. Гребнев, А.А.Шептулин.М.,Медицина,1991,254 с.
	5
	254

	3.
	Шкатова Е.Ю. Общий уход и основы манипуляционной техники/Е.Ю.Шкатова, Н.А.Хохлачева, Н.В.Хетагури. -  Ижевск, 2012.
	10
	88


5.2. Перечень дополнительной литературы:

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	6.
	Лапкин К.В., Пауткин Ю.Ф. Основы общей хирургии : учеб.пособие.-М.: Изд-во РУДН, 1992
	1
	10

	7.
	Основы общего ухода за больными в терапевтической и хирургической клинике./В.В. Ерышев и др.- Ниж.Новгород. - 1989. 
	5
	193

	
	Технология оказания медицинских услуг.Шкатова Е.Ю., Хетагури Н.В.,Морозкова О.А. Ижевск, 2012. 115с.
	4
	90



5.3. Перечень методических рекомендаций по проведению практики для студентов: нет.

5.4. Перечень методических рекомендаций для преподавателей: нет.

6. Материально-техническое обеспечение практики.

6.1. Перечень типов организаций, необходимых для проведения практики: БУЗ УР «ГКБ №6МЗ УР»

6.2.Перечень оборудования, необходимого для проведения практики:

· Оборудование и принадлежности отделений больницы, лабораторное, инструментальное.

Рабочая программа практики разработана кафедрой общей хирургии, лучевой диагностики
Разработчики:

________________________________________________________________

(занимаемая должность)


(подпись)

(инициалы, фамилия)

__________________________________________________________________

(занимаемая должность)


(подпись)

(инициалы, фамилия)

__________________________________________________________________

(занимаемая должность)


(подпись)

(инициалы, фамилия)

__________________________________________________________________


(занимаемая должность)


(подпись)

(инициалы, фамилия)

Принята на заседании кафедры Общей хирургии, лучевой диагностики 22 декабря 2011 г.
протокол №7
Заведующий кафедрой
___________________ 
В.П.Пушкарев
При разработке рабочей программы с участием других кафедр

Принята на заседании кафедры________________________________________
__________________________________________________________________

«_____» ____________20___г., протокол № _____

Заведующий кафедрой
___________________ 
__________________






(подпись)

(инициалы, фамилия)

Одобрена Учебно-методическим советом по ____________________________
__________________________________________________________________

«_____» ____________20___г., протокол № _____

Председатель УМС___________________ 
__________________






(подпись)

(инициалы, фамилия)

Порядок хранения:

Оригинал - 


кафедра

Копия -
титул и подписной лист – учебная часть, деканат факультета

Электронная версия -
деканат факультета, учебная часть, кафедра

                                                  Утверждаю

декан леч. фак-та  

ГБОУ ВПО ИГМА

 Минздрава РФ,

                                                                                                                       доцент В.В. Брындин

Перечень вопросов для промежуточной аттестации по учебной практике дисциплины: Уход за больными хирургического профиля «Помощник младшего медицинского персонала» для студентов лечебного факультета 1 курса  очной формы обучения:  
1. Организация работы и структура хирургического отделения. Пост медсестры. Работа приемного отделения. Организация работы и структура операционного отделения.

2. Клиническое обследование больного. Сбор анализов: мочи, кала, крови, желудочного сока. Уход  за больными до операции. Подготовка больных к операциям и различным исследованиям. 

3. Уход за больными после операции на органах грудной клетки. Уход за больными после операции на почках и мочевыводящих путях.

4. Уход за больными после операции на органах брюшной полости. Промывание желудка, кишечника. Клизмы.

5. Организация работы и устройство отделения реанимации. Правила обращения с трупом. Оказание неотложной помощи больному. ИВЛ, непрямой массаж сердца.

Утверждено на кафедральном заседании от 22.12.2011 г., протокол №7

Заведующий кафедрой общей хирургии, 
лучевой диагностики д.м.н., профессор                                В.П.Пушкарев

