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Требования ГОС по специальности. 
         Студент должен иметь представление:

         -  О многоуровневом принципе строения человеческого тела как биологического объекта и иерархических связях внутри него.

         - О взаимоотношении структуры и функции применительно к тонкому строению человеческого тела для последующего изучения их изменений при развитии заболеваний и в процессе их лечения.

         - Об этапах развития организма человека и присущих им особенностях строения клеток, тканей и органов.
         Студент должен знать и уметь использовать:

          - общие закономерности, присущие клеточному уровню организации живой материи, и конкретные особенности клеток различных тканей;
         - общие закономерности организации живой материи, присущие тканевому уровню организации;

         - принципы развития живой материи, гистогенеза и органогенеза, особенности развития зародыша у человека;
         - тонкое (микроскопическое) строение структур тела человека для последующего изучения сущности их изменений при болезни и лечении.

         Студент должен иметь навыки:

         - Микроскопирования  и «чтения» гистологических, гистохимических и эмбриологических препаратов.

         - «Чтения» гистологических и эмбриологических микрофотографий и рисунков, соответствующих указанным препаратам.
         - Подсчета лейкоцитарной формулы в мазке крови.

         - Зарисовка гистологических и эмбриологических препаратов.

         - «Чтения» электронных микрофотографий клеток и неклеточных структур тканей и органов.
         - Пользования научной литературой и написание рефератов.

         Принципы построения курса. Элективный курс по возрастной гистологии проводится в III семестре и позволит студентам 2 курса педиатрического факультета более углубленно изучить морфофункциональные особенности детского организма в пре- и постнатальном онтогенезе.
Цель элективного курса: представить студентам педиатрического факультета современные данные о морфо-функциональных особенностях клеток, тканей, микроанатомии органов у детей различного возраста. Обучить практическим навыкам изучения микропрепаратов детей в пре- и постнатальном онтогенезе. Показать динамику изменений межклеточных и межтканевых взаимодействий в различные сроки развития.
Требования к начальной подготовке и основные виды учебной деятельности:
Студент должен знать и уметь использовать:

          - общие закономерности, присущие клеточному уровню организации живой материи, и конкретные особенности клеток различных тканей;

         - общие закономерности организации живой материи, присущие тканевому уровню организации;

         - принципы развития живой материи, гистогенеза и органогенеза, особенности развития зародыша у человека;

         - тонкое (микроскопическое) строение структур тела человека для последующего изучения сущности их изменений при болезни и лечении.

         Элективный курс включает 19 часов аудиторных занятий: 9 часов лекций и 10 часов практических занятий. Получение углубленных знаний по возрастной гистологии поможет студентам в понимании физиологических особенностей детского организма, при изучении заболеваний детского возраста и их лечении и др.
                  Цели курса. Студенты педиатрического факультета, обучающиеся на элективном курсе должны иметь представление о новых данных в изучении морфо-функциональных особенностей клеток, тканей, органов у детей различного возраста, более углубленно изучить возрастную гистологию, в частности, динамику изменений межклеточных и межтканевых взаимодействий в различные сроки развития. Овладеть  практическими навыками  изучения микропрепаратов  и электронограмм  детей в постнатальном онтогенезе. 

         Структура курса.

План лекций

	№
	Название темы
	Число часов

	1.
	Морфо-функциональные особенности клеток новорожденных и детей в различные сроки развития. Различия гуморальных межклеточных взаимодействий в зависимости от степени созревания клеток и организма в целом. Представление о различной скорости созревания клеток различных популяций организма. Особенности прижизненных реакций переживающих клеток  у детей. Значение методик прижизненного исследования клеток.


	2

	2.
	Возрастные аспекты строения и функции интегративных систем организма. Особенности морфологии различных отделов нервной и эндокринной систем у детей. Соотношение формирования нервной, эндокринной и сосудистой систем.


	2

	3.
	Особенности развития опорно-двигательного аппарата. Соотношение степени дифференцировки мышц к их кровоснабжению и иннервации. Особенности регенерации.


	2

	4.
	Возрастная динамика морфологии органов желудочно-кишечного тракта, мочевыделительной и дыхательной систем.


	2

	5.
	Иммунитет и возраст. Динамика созревания центральных и периферических органов кроветворения.


	1


План лабораторных занятий

	№
	Тема занятия
	Число часов

	1.
	Исследование прижизненных реакций клеток при воздействии переменного электрического поля. Представление об особенностях электрокинетических реакций клеток у детей. Понятие о биопсии.
	2

	2.
	Структурная организация нервной, эндокринной систем у детей в постнатальном онтогенезе. Стереологические реконструкции и математические методы в сопоставлении динамики формирования различных клеточных популяций и органов в целом.
	2

	3.
	Структурная организация мышечных и опорных тканей у детей различных сроков развития.
	2

	4.
	Формирование желудочно-кишечного тракта, почек и дыхательной системы в постнатальном онтогенезе.
	2

	5.
	Возрастные аспекты иммунитета. Особенности строения тимуса и периферических органов иммунитета у детей.
	2


Учебно-тематический план

План лекций

	№
	Название темы
	Число часов

	1.
	Морфо-функциональные особенности клеток новорожденных и детей в различные сроки развития. Различия гуморальных межклеточных взаимодействий в зависимости от степени созревания клеток и организма в целом. Представление о различной скорости созревания клеток различных популяций организма. Особенности прижизненных реакций переживающих клеток  у детей. Значение методик прижизненного исследования клеток.


	2

	2.
	Возрастные аспекты строения и функции интегративных систем организма. Особенности морфологии различных отделов нервной и эндокринной систем у детей. Соотношение формирования нервной, эндокринной и сосудистой систем.


	2

	3.
	Особенности развития опорно-двигательного аппарата. Соотношение степени дифференцировки мышц к их кровоснабжению и иннервации. Особенности регенерации.


	2

	4.
	Возрастная динамика морфологии органов желудочно-кишечного тракта, мочевыделительной и дыхательной систем.


	2

	5.
	Иммунитет и возраст. Динамика созревания центральных и периферических органов кроветворения.


	1


План лабораторных занятий

	№
	Тема занятия
	Число часов
	Оснащение

	1.
	Исследование прижизненных реакций клеток при воздействии переменного электрического поля. Представление об особенностях электрокинетических реакций клеток у детей. Понятие о биопсии.
	2
	Изготовление отпечатков. Наблюдение за электрокинетическими реакциями переживающих эпителиоцитов ротовой полости.

	2.
	Структурная организация нервной, эндокринной систем у детей в постнатальном онтогенезе. Стереологические реконструкции и математические методы в сопоставлении динамики формирования различных клеточных популяций и органов в целом.
	2
	Микропрепараты: 1. Кора головного мозга новорожденного. 2. Ствол головного мозга новорожденного. 3. Надпочечник новорожденного. 4. Щитовидная железа ребенка. 5.  Вегетативный нервный ганглий плода. 6. Спинной мозг плода. 7. Стереологические реконструкции клеток центральной нервной системы.

	3.
	Структурная организация мышечных и опорных тканей у детей различных сроков развития.
	2
	Препараты: 1. Скелетная мышца ребенка. 2. Иммуногистохимические и гистохимические препараты мышц детей разного срока развития. 3. Кость плода. 4. Эндхондральные зоны окостенения. 5. Сердце плода.

	4.
	Формирование желудочно-кишечного тракта, почек и дыхательной системы в постнатальном онтогенезе.
	2
	Препараты: 1. Печень новорожденного. 2. Поджелудочная железа новорожденного. 3. Легкое новорожденного (дышавшее и не дышавшее). 4. Почка новорожденного

	5.
	Возрастные аспекты иммунитета. Особенности строения тимуса и периферических органов иммунитета у детей.
	2
	Препараты: 1. Красный костный мозг плода и взрослого. 2. Тимус новорожденного. 3. Тимус при акцидентальной инволюции. 4. Селезенка новорожденного. 5. Кровь ребенка.


         Содержание курса лекционных занятий.
Лекция 1.  

Морфо-функциональные особенности клеток новорожденных и детей в различные сроки развития. Различия гуморальных межклеточных взаимодействий в зависимости от степени созревания клеток в организме в целом. Представление о различной скорости созревания клеток различных популяций организма. Особенности прижизненных реакций переживающих клеток  у детей. Значение методик прижизненного исследования клеток. 2 часа.
В ходе лекции показывается, что различные популяции клеток организма от новорожденного до половозрелого человека развиваются с разной скоростью. Особенности созревания сопровождаются различной скоростью обменных процессов, особенностями специфической активности клеток, состояния рецепторного аппарата. Это сопровождается разной чувствительностью клеток к внешним и внутренним воздействиям (гипоксии, радиации и т. д.). Имеются различия гуморальных межклеточных взаимодействий в разные сроки постнатального онтогенеза. Представление о различной скорости созревания клеток различных популяций организма. Особенности прижизненных реакций переживающих клеток  у детей. Общее представление об особенностях регенераторной способности клеток и влиянии внешних и внутренних факторов на регенерацию. 

Лекция 2.

Возрастные аспекты строения и функции интегративных систем организма. Особенности морфологии различных отделов нервной и эндокринной систем у детей. Соотношение формирования нервной, эндокринной и сосудистой систем. 2 часа.
Представление о гетерохронности созревания различных отделов нервной системы. Представление о миелинизации нервных волокон в постнатальном онтогенезе. Представление о незавершенности морфогенеза высших центров нервной регуляции. Развитие цитоархитектоники и миелоархитектоники коры больших полушарий. Высокая степень автономности периферической отдела вегетативной нервной системы по отношению к центральному. Незрелость эфферентного и афферентного вегетативного нервного контроля у новорожденных и детей до 1 года. Особенности развития соматической нервной системы и центральных отделов анализаторов. Строение центральных эндокринных органов в различные сроки развития ребенка. Соотношение скорости формирования гипофиза и эпифиза. Соотношение дифференцировки различных популяций клеток в гипофизе. Значение раннего развития функции щитовидной железы. Значение щитовидной железы в дифференцировке. Особенности созревания надпочечников у детей. Созревание гонад. Влияние половых гормонов на скорость и направление развития организма. Соотношение формирования нервной и эндокринной систем.

Лекция 3.

Особенности развития опорно-двигательного аппарата. Соотношение степени дифференцировки мышц к их кровоснабжению и иннервации. Особенности регенерации. 2часа.
Типы мышечных волокон. Классификация мышц. Строение скелетных мышц к моменту рождения. Процессы созревания скелетных мышц. Соотношение степени дифференцировки скелетных мышц к их кровоснабжению и иннервации. Особенности регенерации. Соотношение скорости развития скелетных мышц и сердечно-сосудистой системы у подростков. 

Строение сердца к моменту рождения. Динамика формирования миокарда у детей различных сроков развития. Формирование вегетативной иннервации миокарда и понятие внезапной смерти детей в связи с мозаичным характером иннервации детей до 3 лет. Соотношение развития клапанного аппарата и миокарда. 

Особенности развития гладкой мышечной ткани у детей.   

Лекция 4.

 Возрастная динамика морфологии органов желудочно-кишечного тракта, мочевыделительной и дыхательной систем. 2 часа.
Строение различных отделов пищеварительной трубки у новорожденных. Представление о наиболее частых пороках развития пищеварительной трубки и взаимосвязь с особенностями их формирования в эмбриогенезе. Особенности формирования оболочек пищевода, желудка и кишечника у детей различных сроков развития. Особенности созревания гепатоцитов, экзокринного и эндокринного аппарата поджелудочной железы.  Значение питания, нервной, эндокринной регуляции в созревании структуры и функции органов пищеварительного тракта.  

Строение почек моменту рождения. Фильтрационная и концентрационная способность почек в связи с особенностями строения у детей различных сроков развития. Регенерационная способность почек у детей. 

Строение и развитие дыхательных путей и респираторного отдела к моменту рождения. Значение сурфактанта, функциональной зрелости пневмоцитов. Формирование респираторных отделов в течение 1 года развития.  Развитие дыхательной системы до полового созре6вания.

Лекция 5.

Иммунитет и возраст. Динамика созревания центральных и периферических органов кроветворения. 1 час.
Красный костный мозг новорожденного. Особенности строения красного костного мозга в различные сроки после рождения. 

Тимус новорожденного и у детей. Значение раннего формирования специфического иммунитета. 

Значение антител матери у детей, находящихся на грудном вскармливании.
Программа лабораторного практикума
         Занятия проводятся в учебных залах кафедры гистологии, эмбриологии и цитологии. Для выполнения лабораторного практикума залы  оснащены микроскопами, наборами микропрепаратов по изучаемым темам, таблицами, приборами («Цитоэксперт»). Для проведения элективного курса сотрудниками кафедры подготовлено учебное пособие по возрастной гистологии, альбомы с фотографиями микропрепаратов включающими и возрастные особенности. Занятия, проводимые по программе элективного курса помогут студентам закрепить умения и навыки, полученные при изучении курса гистологии, углубить знания по возрастной гистологии.
Занятие 1.   2 часа.
Исследование прижизненных реакций клеток при воздействии переменного электрического поля. Представление об особенностях электрокинетических реакций клеток у детей. Понятие о биопсии.

Цель занятия. Показать различия морфо-функционального состояния клеток у детей различного возраста. Научиться пользоваться простыми прижизненными исследованиями для определения функционального состояния клеток. 

Задачи.

 1. Научить студентов пользоваться прибором «Цитоэксперт» (патентообладатель доцент кафедры А.А.Соловьев) для исследования прижизненных электрокинетических свойств клеток.

Наблюдение за электрокинетическими реакциями переживающих эпителиоцитов ротовой полости с помощью прибора «Цитоэксперт» для изучения электрокинетических свойств клеток. 

2. Изучить  различия возрастных и индивидуальных реакций клеток.

3. Освоить простые методики биопсийного исследования материала (метод соскоба, отпечатка). 
Изготовление студентами отпечатков и соскобов эпителия ротовой полости. 
4. Дать понятие  о питательных и культуральных средах и о свойствах клеток вне организма. 
Рекомендуемая литература:
Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.
3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Цитология и общая гистология человека. - СПб. 1997. – 520 с.

3. Возрастная гистология:Уч.пособие./ Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.
4. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

5. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

6. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Занятие 2.     2 часа.
Структурная организация нервной, эндокринной систем у детей в постнатальном онтогенезе. Стереологические реконструкции и математические методы в сопоставлении динамики формирования различных клеточных популяций и органов в целом.

 Цель занятия. Показать различия в строении нервной и эндокринной систем у детей различного возраста. Научиться пользоваться методикой объемно-пространственных реконструкций препаратов. Представление о значении математических методов в морфологических исследованиях. 

Задачи занятия. 
Изучить микропрепараты по организации нервной и эндокринной систем в различные сроки развития. 

1. Показать значение и научиться пользоваться прибором для зарисовки препаратов.

2. Дать представление об особенностях количественного анализа развития.

3. Показать гетерохронность формирования клеточных популяций и тканей в пределах одного органа.
4.  Рассмотреть стереологические реконструкции клеток центральной нервной      системы. Сопоставить особенности взаимоотношения нейронов, нейроглии и сосудов в различн6ые сроки развития. 
5.   Разобрать изучаемые препараты в гистологическом музее с помощью проекционного микроскопа. 

Задания для индивидуального изучения студентами (под руководством преподавателя) – 45 мин. 
Изучить под микроскопом,  зарисовать микропрепараты и найти в них структуры, обозначив их на рисунке: 

I. Кора головного мозга новорожденного (импрегнация серебром). 1. Нейроны со слабой (в сравнении с взрослым организмом) степенью развития аппарата дендритов. 2. Слабо дифференцированные клетки нейроглии   

II. Ствол головного мозга новорожденного (импрегнация серебром).1. Нейроны. 2. Нейроглия. 3. Сосуды

III. Надпочечник новорожденного (гематоксилин-эозин)_. 1. Дефинитивная кора (клубочковая и пучковая зоны). 2. Фетальная кора. 3. Мозговое вещество 

IV. Щитовидная железа ребенка (гематоксилин-эозин). 1. Мелкие фоликулы с обилием резорбционных вакуолей. 2. Призматические тироциты. 3. Парафолликулярные клетки. 4. Интерфоликулярные островки.  

V.Вегетативный нервный ганглий плода. 1. Нейроны (юные и зрелые). 2. Мантийные клетки

VI.Спинной мозг плода. 1.  Нейроны и нейробласты различной степени дифференцировки. 2. Белое вещество.

Рекомендуемая литература:

Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.

3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Частная гистология человека. - СПб. 1997. – 304 с.

3. Возрастная гистология:Уч.пособие./ Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.

4. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

5. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

6. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Занятие 3.  2 часа.
Структурная организация мышечных и опорных тканей у детей различных сроков развития.

Цель занятия. Выяснить динамику созревания различных мышечных тканей и мышц как органов. Развитие костной и хрящевых тканей. Соотношение формирования костно-мышечной, нервной и сосудистой систем. 

Задачи занятия.
1. Научиться выявлять на препаратах возрастные различия мышц.

2. Ознакомиться с методами иммуногистохимического, гистохимического исследования в гистологии. Изучить микропрепараты, изготовленные по этим методикам  мышц детей разного срока развития. 

3. Выяснить структурные преобразования хрящевой и костной тканей у детей.

     Факторы, влияющие их развитие.
4. Изучить в гистологическом музее с помощью проекционного микроскопа микропрепараты по организации мышечной ткани и опорных тканей в различные сроки развития: 

Задания для индивидуального изучения студентами (под руководством преподавателя) – 45 мин. 
Изучить под микроскопом,  зарисовать микропрепараты и найти в них структуры, обозначив их на рисунке: 

 I.Скелетная мышца плода (гематоксилин-эозин). 1. Мышечные волокна.2. Поперечно-полосатая исчерченность. 3. Эндомизий
II.Скелетная мышца ребенка (гематоксилин-эозин). 1. Мышечные волокна. 2. Поперечно-полосатая исчерченность. 3. Эндомизий 

III. Гистохимическое выявление сукцинатдегидрогеназы в перстнещитовидной мышце гортани. Возраст 16 лет. 1.Мышечные волокна гликолитические. 2.Мышечные волокна оксидативные. 3.Мышечные волокна оксидативно-гликолитические.

IV.Гистохимическое выявление АТФ-азы миозина в поперечной черпаловидной мышце гортани человека. Возраст 5 лет. 1.Мышечные волокна I типа (светлоокрашенные)- медленные. 2.Мышечные волокна II типа (темные) – быстрые. 

V. Иммуногистохимическая реакция с моноклональными антителами к тяжелым цепям быстрого миозина в голосовой мышце гортани. Возраст 16 лет. 1.Светлые мышечные волокна – медленные. 2. Темные мышечные волокна – быстрые. 
VI. Кость плода (импрегнация серебром). 1. Костные балки. 2. Остеоциты.

VII.Эндхондральные зоны окостенения (гематоксилин-эозин). 1. Зона разрушения хряща. 2. Проникающие сосуды. 3. Костные балки.  

VIII.Сердце плода (железный гематоксилин). 1. Кардиомиоциты. 2. Эндокардж. 3. Эпикард.

Рекомендуемая литература:

Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.
3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Цитология и общая гистология человека. - СПб. 1997. – 520 с.

3. Возрастная гистология:Уч.пособие./ Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.

4. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

5. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

6. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Занятие 4.  2 часа.
Формирование желудочно-кишечного тракта, почек и дыхательной системы в постнатальном онтогенезе.

Цель занятия. Изучить особенности строения органов желудочно-кишечного тракта,  мочевыделительной и дыхательной систем у детей в постнатальном онтогенезе.
Задачи. 
1.Сопоставить различия структурной организации органов пищеварительной трубки и пищеварительных желез у ребенка и взрослого. 

2.Сравнить особенности строения почек взрослого и ребенка. 

3.Выяснить различия между организацией дыхательной системы ребенка и взрослого. 

4.Разобрать изучаемые препараты в гистологическом музее с помощью про           екционного микроскопа. 

Задания для индивидуального изучения студентами (под руководством преподавателя) – 35 мин. 
Изучить под микроскопом,  зарисовать микропрепараты и найти в них структуры, обозначив их на рисунке: 

I. Печень новорожденного (гематоксилин-эозин). 1. Гепатоциты. 2. Остаточные очаги кроветворения. 3. Эндотелиоциты. 4. Центральная вена. 5. Триада.
II. Поджелудочная железа новорожденного (гематоксилин-эозин). 1. Островковый аппарат. 2. Ацинусы.  

III. Легкое новорожденного (дышавшее и не дышавшее).1. Бронхи. 2. Альвеолы. 

III.Почка новорожденного (гематоксилин-эозин). 1. Корковое вещество. 2. Мозговое вещество. 3. Почечное тельце. 4. Канальцы нефрона. 

Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.
3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Частная гистология человека. - СПб. 1997. – 304 с.

3. Возрастная гистология:Уч.пособие./ Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.

4. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

5. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

6. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Занятие 5.  2 часа.
Возрастные аспекты иммунитета. Особенности строения тимуса и периферических органов иммунитета у детей.

Цель занятия. Выяснить особенности формирования иммунитета у детей. 

Задачи занятия. 
1. Понять основные различия в состоянии иммунологического статуса новорожденного и взрослого. 

2. Научиться различать структурные особенности органов кроветворения и иммунной защиты ребенка и взрослого.

3. Выяснить значение ранней антигеннезависимой дифференцировки Т-лимфоцитов.

4.Разобрать изучаемые препараты в гистологическом музее с помощью про           екционного микроскопа. 

Задания для индивидуального изучения студентами (под руководством преподавателя) – 45 мин. 
Изучить под микроскопом,  зарисовать микропрепараты и найти в них структуры, обозначив их на рисунке: 

I.Красный костный мозг плода и взрослого (гематоксилин-эозин). 1. Островки кроветворения. 2. Кровеносные сосуды. 3. Костная балка.  4.Адипоцит.

II.Тимус новорожденного. 1. Корковое вещество. 2. Мозговое вещество. 3. Слоистое тельце.  

III.Тимус при акцидентальной инволюции. 1. Гипертрофированные слоистые тельца. 

IV.Селезенка новорожденного. 1. Белая пульпа. 2. Красная пульпа. 

V.Кровь ребенка 3-4 лет. 1. Лимфоцит. 2. Сегментоядерные нейтрофилы. 3. Моноцит.

Рекомендуемая литература:

Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.
3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Цитология и общая гистология человека. - СПб. 1997. – 520 с.

3. Быков В.Л. Частная гистология человека. - СПб. 1997. – 304 с.

4. Возрастная гистология:Уч.пособие./ Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.

5. Тестовые задания для проверки знаний студентов по курсу цитологии, гистологии и эмбриологии / Под ред. С.Л. Кузнецова. - М.: Геотар, 2000. 

6. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

7. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

8. Гистология органов кровообращения. / Под ред. А.И. Афанасьева. - М.:Мед., 1982. 

9. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Учебно-методические материалы
Рекомендуемая литература:

Основная литература

1. Гистология: Учебник. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, Н.А. Юриной. - 6-е изд. - М.: Медицина,1999. – 744 с. 

2. Лабораторные занятия по курсу гистологии, цитологии и эмбриологии. / Под ред. Ю.И. Афанасьева, А.Н. Яцковского – М.: Медицина, 2000. – 328 c.
3. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. / С.Л. Кузнецов, Н.Н. Мушкамбаров, В.Л. Горячкина.-М.: МИА, 2002 – 374 с.

Дополнительная литература

1. Кузнецов С.Л., Пугачев М.К. Лекции по гистологии, цитологии и эмбриологии: Уч. Пособие – М.: МИА, 2004. – 432 с.

2. Быков В.Л. Цитология и общая гистология человека. - СПб. 1997. – 520 с.

3. Быков В.Л. Частная гистология человека. - СПб. 1997. – 304 с.

4. Возрастная гистология:Уч.пособие. /Г.В.Шумихина ( и др.)  - Ижевск, 2004. – 51 с.

5. Тестовые задания для проверки знаний студентов по курсу цитологии, гистологии и эмбриологии / Под ред. С.Л. Кузнецова. - М.: Геотар, 2000. 

6. Леонтюк А.С., Слука Б.А. Основы возрастной гиcтологии. Учебное пособие. Мн: Выш. шк., 2000. – 416 с.

7. Возрастная гистология: учебное пособие / А.С. Пуликов и др. – Ростов н/Д: Феникс.; Красноярск: Издательские проекты. – 2006. – 176 с.

8. Гистология органов кровообращения. / Под ред. А.И. Афанасьева. - М.:Мед., 1982. 

9. Курс гистологии: Уч-метод. пособие. / Г.В. Шумихина и др. - Ижевск, 2002. – 60 с.

Контролирующие материалы
Контролирующим материалом элективного курса являются микропрепараты. В конце каждого занятия преподаватель опрашивает студентов, проверяя теоретические знания и практические навыки, выставляя итоговую оценку за лабораторное занятие.
Занятие 1.

Контрольные вопросы:

1.Обьяснить принцип работы проибора «Цитоэксперт». С какой целью он используется?
2.Перечислить периоды жизни человека по общепринятой возрастной периодизации (1969 г.).
3.Назвать особенности строения клеток у детей в отличие от взрослых.

4.Рассказать о свойствах клеток, находящихся вне организма.

5.Как можно провести биопсийное исследование материала ?
6.Рассказать методику изготовления отпечатка эпителия слизистой ротовой полости.

7.Какие питательные среды используются в гистологии. Понятие о культуре ткани.

Занятие 2.

Контрольные вопросы:

1.На примере любого органа показать формирование клеточных популяций и тканей.
2.Перечислить особенности нейро-глио-сосудистых взаимоотношений в разные сроки развития.
3.На микропрепарате коры головного мозга новорожденного найти и показать нейроны со слабой степенью развития аппарата дендритов; слабо дифференцированные клетки микроглии.

4.Перечислить функции нейронов. Динамика их количества в онтогенезе.

5.Перечислить функции нейроглии. Назвать виды нейроглии.
6.В микропрепарате ствола головного мозга новорожденного найти и показать нейроны, клетки нейроглии, сосуды.

7.В микропрепарате надпочечника новорожденного найти и показать участки дефинитивной и фетальной коры; мозговое вещество. Сроки функционирования клеток фетальной коры?

8.Перечислить функциональное значение клеток коркового и мозгового вещества надпочечников.
9. В микропрепарате  щитовидной железы ребенка показать мелкие фолликулы с обилием резорбционных вакуолей, призматические тироциты, парафолликулярные клетки, интерфолликулярные островки.
10.Рассказать о значении гормонов щитовидной железы в период внутриутробного развития. С какого возраста начинают функционировать тироциты?

11.Как происходит образование гормонов щитовидной железы? Что необходимо для их образования?
12.Назвать источники развития надпочечников и щитовидной железы. 
13. В микропрепарате вегетативного нервного ганглия плода найти и показать нейроны (юные и зрелые), мантийные клетки.
14.В микропрепарате спинного мозга плода найти и показать нейроны и нейробласты различной степени дифференцировки, белое вещество.

15.Нарисовать простую рефлекторную дугу.

Занятие 3.

Контрольные вопросы:

1.Назвать источники происхождения мышечных тканей.
2. На микропрепарате скелетной мышцы плода показать мышечные волокна, поперечно-полосатую исчерченность, эндомизий. рассказать развитие поперечно-полосатой мышечной ткани.
3.С какой целью используют гистохимические методы исследования в гистологии?

4.С помощью каких методик можно изучить тип метаболизма в мышечных волокон? Как типируются мышечных волокон по активности сукцинатдегидрогеназы?
5.Какие характеристики скелетных мышц могут быть определены при гистохимическом выявлении АТФ-азы миозина? На чем основан принцип реакции?

6.На чем основан принцип иммуногистохимических реакций? Привести примеры.
7.Перечислить разновидности костной ткани. Назвать клеточный состав и функциональные свойства клеток.

8.Рассказать о развитии костной ткани на месте хряща.

9.На микропрепарате энхондральные зоны окостетнения показать зону разрушения хряща, костные балки и проникающие сосуды.
10.Чем отличается сердечная мышечная ткань от скелетной?

11.Перечислить разновидности кардиомиоцитов? Их функциональное значение.
12.Дать морфо-функциональную характеристику кардиомиоцитов у плода.

13.Как происходит регенерация в костных и мышечных тканях7

Занятие 4.

Контрольные вопросы:

1.Рассказать развитие печени. Назвать аномалии и пороки развития.
2.Перечислить функции печени.
3.На микропрепарате печени новорожденного показать очаги кроветворения. Назвать особенности кровоснабжения печени у плода.
4.На микропрепарате поджелудочной железы новорожденного назвать и показать возрастные особенности.
5.Перечислить гистологические признаки легкого новорожденного дышавшего и не дышавшего.
6.Какие возрастные изменения претерпевают бронхи разного калибра и составляющие ацинуса?
7. Назвать части нефрона и типы нефронов, показать их на микропрепарате почки новорожденного.
8.Перечислить особенности строения почки у новорожденного.

9.Как изменяется строение почек с возрастом?

10.Рассказать строение и функции эндокринного аппарата почки.

11.Дать гистофункциональную характеристику стромы почек.
Занятие 5.

Контрольные вопросы:

1.Перечислить этапы становления системы кроветворения.
2.Рассказать развитие костного мозга во внутриутробном периоде разхвития.

3.Как с возрастом изменяется строение костного мозга.

4.На микропрепаратах красного костного мозга плода и взрослого показать островки кроветворения, кровеносные сосуды, костные балки, адипоциты.
5.На микропрепарате тимуса новорожденного  показать корковое вещество, мозговое вещество, слоистое тельце.

6. Cравнить строение тимуса у новорожденных и взрослых.

7.Что такое акцидентальная инволюция тимуса? В чем гистологически она проявляется?

8.Перечислить возрастные особенности селезенки.
9.На микропрепарате селезенки новорожденного показать красную пульпу, белую пульпу. Назвать Т- и В-зависимые зоны селезенки.

10.Перечислить возрастные особенности красной и белой крови.

11.Обьясните с позиций возрастных особенностей крови понятие лейкоцитарного перекреста.
12.На микропрепарате крови ребенка 3-4 лет найти и показать лимфоцит, сегментоядерный нейтрофил, моноцит. Перечислить функции этих клеток крови.

Методика. 

Изучить микропрепараты в различные сроки развития: 

Препараты: 1. Печень новорожденного (гематоксилин-эозин). А. Гепатоциты. Б. Остаточные очаги кроветворения. В. Эндотелиоциты. Г. Центральная вена. Д. Триада.

 2. Поджелудочная железа новорожденного (гематоксилин-эозин). А. Островковый аппарат. Б. Ацинусы.  

3. Легкое новорожденного (дышавшее и не дышавшее). А. Бронхи. Б. Альвеолы. 

1. Почка новорожденного (гематоксилин-эозин). А. Корковое вещество. Б. Мозговое вещество. В. Почечное тельце. Г. Канальцы нефрона. 

         Критерии оценки:

Отличная оценка выставляется при наличии глубоких знаний в рамках программы по элективному курсу, последовательное, уверенное изложение ответов на вопросы , умение увязать полученные знания с проблемными вопросами медицины. При диагностике микропрепаратов – наличие подробного перечисления основных структур органа или ткани и их демонстрация с помощью указки.

Хорошая оценка – выставляется при соблюдении обозначенных выше требований, но наличие в ответах небольших неточностей, потребовавших поправок преподавателя.

Удовлетворительная оценка- при наличии достаточных знаний в рамках программы по предмету, однако ответы на некоторые вопросы были недостаточно полными или содержали неточности.

Неудовлетворительная оценка – недостаточно знаний, определенных программой по элективному курсу, о чем свидетельствуют неполные ответы на вопросы и при диагностике микропрепаратов.  Или ошибки принципиального характера в ответах на теоретические и практические вопросы.

         По прохождении элективного курса студент должен посетить все лекции  и иметь итоговые положительные оценки за каждое лабораторное занятие. В этом случае студенту ставится «зачтено» в зачетной книжке в разделе «Элективный курс». 

