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1.Требования государственного образовательного стандарта (ГОС) по специальности 040400 – Стоматология

Согласно государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования от 10.03. 2000 г. нормативный срок освоения основной образовательной программы подготовки по специальности 040400 – Стоматология при очной форме обучения – пять лет, при очно-заочной (вечерней) форме обучения – пять с половиной лет.

Врач-стоматолог должен уметь:

· осуществлять индивидуальную и популяционную профилактику болезней, диспансеризацию здоровых и больных;

· диагностировать и лечить больных при оказании плановой и неотложной медицинской помощи с заболеваниями и патологическими состояниями, изучение которых предусмотрено учебной программой и планами обучения в медицинском вузе; 

· вести медицинскую документацию;

· проводить судебно-медицинскую экспертизу;

· оказывать медицинскую помощь в очагах массового поражения населения;

· организовать работу подчиненного ему медицинского персонала в отделениях учреждений здравоохранения с учетом требований техники безопасности и в соответствии с нормативными документами службы здравоохранения;

· эффективно вести работу по медицинскому просвещению здоровых и больных.

2. Цели и задачи дисциплины
Цель пропедевтики стоматологических заболеваний -  обучение студентов основам врачебной деонтологии, общим принципам диагностики; семиотике заболеваний органов и тканей полости рта, начальным профессиональным мануальным навыкам врача-стоматолога общей практики, что является базисом для освоения клинических дисциплин.
Задачи:

1.Овладение студентами основными методами обследования стоматологического больного.

2. Научиться работать с основным стоматологическим оборудованием, инструментарием, материалами. Знать и соблюдать санитарно-гигиенические требования, правила техники безопасности.

3. Овладеть основами врачебной деонтологии, семиологии, диагностики основных стоматологических заболеваний, выполнять отдельные стоматологические манипуляции на фантоме.

4. Овладеть основными профессиональными мануальными навыками врача-стоматолога на фантоме.

3. Согласование учебной программы со смежными кафедрами

Перечень тем по кафедре терапевтической стоматологии, вынесенных для согласования со смежными кафедрами

	№

п/п
	Тема
	Смежная кафедра

	1.

2.

3.

4.


	Анатомия зубов

Гистологическое строение твердых тканей зуба

Материаловедение

Методы обследования. Заполнение медицинской документации
	Кафедра нормальной анатомии

Кафедра гистологии, эмбриологии и цитологии

Кафедра ортопедической стоматологии

Кафедра хирургической стоматологии


Примечание: протоколы согласования прилагаются.
4.Содержание дисциплины

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий

	№

п/п
	Разделы дисциплины
	Количество часов
	Всего

	
	
	Лекции
	ПЗ
	Самостоятельная работа
	

	1
	Организация и оборудование стоматологического кабинета
	2
	4
	2
	8

	2
	Методы обследования больного
	1
	4
	2
	7

	3
	Анатомия зубов
	2
	8
	10
	20

	4
	Кариесология
	2
	36
	18
	56

	5
	Пломбировочные материалы
	12
	23
	16
	51

	6
	Эндодонтия
	10
	48
	28
	86

	
	Всего
	29
	123
	76
	228


4.2. Лекции, их содержание и объем в часах

Семестр III (10 лекций – 19 часов)

Лекция №1. Введение в специальность. (2ч)

Цель и задачи стоматологии. Роль отечественных ученых в становлении стоматологии. Связь стоматологии с другими науками. Организация стоматологической поликлиники. Эргономика в стоматологии. Оснащение стоматологического кабинета. Виды стоматологических установок, наконечников, боров. Инструменты для обследования и лечения стоматологического больного. Основные методы обследования в терапевтической стоматологии.

Лекция №2. Анатомия зубов. (2ч)

Основные группы зубов, их анатомо-топографическая и функциональная характеристика в возрастном аспекте. Развитие и сроки прорезывания зубов.

Лекция №3. Кариес зубов. (2ч)

Понятие о кариесе. Классификация кариозных полостей по Блэку. Принципы препарирования различных групп зубов в зависимости от локализации кариозной полости и выбора пломбировочного материала. Инструменты, ошибки и осложнения при препарировании кариозных полостей.

Лекция №4. Пломбировочные материалы. (2ч)

Классификация пломбировочных материалов. Требования, предъявляемые к ним. Физико-химические свойства пломбировочных материалов и их влияние на твердые ткани зуба, пульпу, слизистую оболочку. Пломбировочные материалы для временных пломб и прокладок. Состав, свойства, показания и противопоказания к применению. Методика приготовления и применения пломбировочного материала.

Лекция №5. Постоянные пломбировочные материалы. (2ч)

Цементы: цинк-фосфатные, силикатные, силикофосфатные, стеклоиономерные, поликарбоксилатные. Состав, положительные и отрицательные свойства. Показания и противопоказания к применению. Методика приготовления и применения пломбировочного материала.

Лекция №6. Амальгамы.(1ч)

Классификация амальгамы. Свойства. Показания к использованию. Методика применения. Другие металлические пломбировочные материалы.

Лекция №7. Композитные пломбировочные материалы.(2ч)

Классификация. Состав. Свойства.

Лекция №8. Композитные материалы химического отверждения. (2ч)

Положительные и отрицательные свойства. Показания и противопоказания к применению. Методика применения.

Лекция №9. Композитные материалы светового отверждения. Адгезивы. Компомеры. Ормокеры. (2ч)

Положительные и отрицательные свойства. Показания и противопоказания к применению. Методика применения.

Лекция №10. Пломбирование зубов.(2ч)

Методы восстановления анатомической формы, функции, эстетики зуба пломбировочными материалами. Пломбирование, реставрация, реконструкция.

Семестр IV (5лекций – 10 часов)

Лекция №1. Анатомо-топографические особенности полостей различных групп зубов.(2ч)

Создание доступа к корневым каналам с учетом групповой принадлежности зуба. Инструменты для раскрытия полости зуба.

Лекция №2. Эндодонтические инструменты. (2ч)

Виды эндодонтических инструментов: для расширения устья корневого канала, для прохождения корневого канала, для расширения и выравнивания, для определения размера корневого канала, для удаления содержимого из него, для пломбирования корневого канала. Методы определения рабочей длины зуба: табличный, рентгенологический, электрометрический.

Лекция №3. Инструментальная обработка корневых каналов. (2ч)

Методы препарирования корневого канала: апикально-корональные и коронально-апикальные. Машинная  обработка корневых каналов с помощью зндодонтических наконечников.

Лекция №4. Пломбирование корневых каналов. (2ч)

Материалы для пломбирования корневых каналов: виды, требования. Методы пломбирования корневых каналов гуттаперчей.

Лекция №5. Ошибки и осложнения при эндодонтических вмешательствах. (2ч)

Диагностические ошибки. Ошибки в процессе лечения. Методы их устранения.

4.3. Практические занятия, их содержание и объем в часах.

Семестр III (76 часов – 19 занятий)

Тема: Введение в специальность. (4ч)

Цель и задачи стоматологии. Организация работы и оснащение стоматологического терапевтического кабинета. Стоматологический инструментарий и его стерилизация. Техника безопасности при работе в стоматологическом кабинете.

Тема: Зубочелюстная функциональная система. (4ч)

Развитие зуба. Гистологическое строение. Химический состав твердых тканей зуба.

Тема: Анатомия зубов. (4ч)

Основные группы зубов и их анатомо-топографическая и функциональная характеристики в возрастном аспекте. Сроки прорезывания зубов.

Тема: Стоматологическое оборудование. (4ч)

Виды стоматологических установок и наконечников. Боры, их виды и назначение, маркировка.

Тема: Методы обследования стоматологического больного. (4ч)

Основные и дополнительные методы обследования: расспрос, осмотр, зондирование, перкуссия, пальпация, термодиагностика, электроодонтометрия, рентгендиагностика, лабораторные методы исследования. Инструменты для обследования и лечения.

Тема: Кариесология. Препарирование кариозных полостей. (4ч)

Понятие о кариесе. Классификация кариозных полостей по Блэку. Принципы препарирования кариозных полостей. Препарирование кариозных полостей I класса по Блэку. 

Тема: Препарирование кариозных полостей II класса по Блэку. (4ч)

Особенности препарирования. Виды доступа при препарировании полостей II класса. Этапы препарирования. Создание дополнительной площадки, ее параметры.

Тема: Препарирование кариозных полостей III и IV класса по Блэку. (4ч)

Этапы препарирования. Особенности препарирования.

Тема: Препарирование кариозных полостей V и VI класса. (4ч)

Этапы и особенности препарирования.

Тема: Стоматологические пломбировочные материалы. (4ч)

Классификация. Материалы для временных пломб: состав, свойства, методика применения.

Тема: Прокладочные материалы. (4ч)

Лечебные и изолирующие прокладки. Материалы, состав, назначение, техника применения.

Тема: Цементы. (4ч)

Классификация. Цинк-фосфатные, силико-фосфатные, силикатные цементы. Состав, свойства, особенности приготовления и применения.

Тема: Стеклоиономерные и поликарбоксилатные цементы. (4ч)

Состав, свойства и особенности применения.

Тема: Металлические пломбировочные материалы. (4ч)

Амальгама. Классификация, свойства, состав, особенности применения.

Тема: Композитные пломбировочные материалы. (4ч)

Классификация. Структура. Композитные материалы химического отверждения. Состав, свойства, особенности применения.

Тема: Композитные материалы светового отверждения.(4ч)

Состав, свойства, особенности применения. Приборы для фотополимеризации. Адгезивные системы.

Тема: Пломбирование кариозных полостей I и V классов. (4ч)

Выбор пломбировочного материала. Особенности пломбирования.

Тема: Пломбирование кариозных полостей II класса. (4ч)

Выбор пломбировочного материала. Методика восстановления контактного пункта. Использование матриц различных видов, клиньев.

Тема: Пломбирование кариозных полостей III и IV классов. (4ч)

Выбор пломбировочного материала. Особенности пломбирования. Итоговый контроль знаний. Защита реферативных работ по теме «Пломбировочные материалы».

Семестр IV (47 часов – 16 занятий)

Тема: Эндодонтия. (3ч)

Анатомо–топографические особенности строения полостей и корневых каналов отдельных групп зубов.

Тема: Сосдание доступа к корневым каналам. (3ч)

Методика вскрытия и раскрытия полости зуба. Обнаружение и расширение устьев корневых каналов.

Тема: Эндодонтические инструменты. (3ч)

Классификация. Стандартизация по ISO. Назначение, применение.

Тема: Эндодонтические наконечники. (3ч)

Типы эндодонтических наконечников. Принцип работы.

Тема: Определение рабочей длины зуба.(3ч)

Методы определения рабочей длины зуба: табличный, рентгенологический, электрометрический. Прохождение корневого канала. Инструменты.

Тема: Препарирование корневых каналов. (3ч)

Методы механической обработки корневых каналов: апикально-корональные и коронально-апикальные. Апикально-корональные методы: стандартная техника,техника «Step Back». Показания, этапы, инструменты.

Тема: Коронально-апикальные методы механической обработки корневых каналов. (3ч)

Техника «Crown Down», «Step Down». Показания, инструменты, этапы.

Тема: Медикаментозная обработка корневых каналов. (3ч)

Препараты для ирригации корневых каналов. Методы.

Тема: Особенности препарирования труднопроходимых корневых каналов. (3ч)

Инструменты, методы.

Тема: Вращающиеся никель-титановые эндодонтические инструменты для расширения корневых каналов. (3ч)

Типы инструментов, особенности работы. Показания к применению.

Тема: Пломбировочные материалы для корневых каналов. (3ч)

Классификация. Состав. Свойства.

Тема: Методы пломбирование корневых каналов. (3ч)

Пломбирование корневых каналов пастой, методом одного штифта. Методики, инструменты.

Тема: Пломбирование корневых каналов гуттаперчей. (3ч)

Метод латеральной конденсации холодной гуттаперчи. Методика пломбирования, инструменты.

Тема: Пломбирование корневых каналов гуттаперчей. (3ч)

Метод вертикальной конденсации; пломбирование химически размягченной гуттаперчей; термомеханическое уплотнение гуттаперчи; пломбирование с использованием системы «термафил». Методика пломбирования, инструменты.

Тема: Повторное эндодонтическое лечение.(3ч)

Распломбирование корневого канала. Методики, инструменты.

Тема: Ошибки и осложнения при эндодонтическом лечении. (3ч)

Методы их устранения. Итоговый контроль знаний. Защита реферативных работ по теме «Эндодонтия».

Самостоятельная работа студентов
Самостоятельная работа студентов составляет: 48 часов в III семестре и 28 часов в IV семестре.

Аудиторная работа:

· Практические навыки и умения, осваиваемые в ходе изучения дисциплины

	№

п/п
	Мануальные навыки и умения
	Количество выполняемых манипуляций

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.


	Обследование стоматологического больного. Заполнение истории болезни.

Моделирование всех групп зубов из пластилина, воска, гипса.

Рисунки всех групп зубов. Топография полости зуба и корневых каналов.

Препарирование кариозных полостей I –V классов по Блэку на пластмассовых и естественных зубах.

Медикаментозная обработка сформированной кариозной полости.

Высушивание сформированной кариозной полости

Замешивание временных пломбировочных материалов, различных лечебных паст.

Наложение на дно кариозной полости лечебных прокладок.

Замешивание цинк-фосфатного, стеклоиономерного, поликарбоксилатного цементов для изолирующих прокладок, пломб.

Наложение изолирующих прокладок из цинк-фосфатного, стеклоиономерного цемента, водного дентина, лака.

Замешивание силикатного цемента.

Пломбирование III, V классов силикатными цементами.

Замешивание силико-фосфатного цемента.

Пломбирование силико-фосфатным цементом кариозных полостей I,  II классов по Блэку.

Приготовление серебряной амальгамы с помощью амальгамосмесителя. Пломбирование кариозных полостей I, II, V классов серебряной амальгамой.

Наложение и укрепление матрицы, матрицедержателя при пломбировании кариозных полостей II, III, IV, V классов.

Приготовление композитов химического отверждения и пломбирование кариозных полостей I- V классов.

Пломбирование полостей I –V классов гелиокомпозитами.

Финишная отделка (шлифовка, полировка) пломб из различных материалов.

Удаление временных и постоянных пломб.

Вскрытие и раскрытие полости зуба в различных группах естественных зубов на фантоме.

Медикаментозная обработка полости зуба и корневых каналов.

Определение рабочей длины корневого канала зуба.

Расширение устьев и инструментальная обработка корневых каналов в различных группах зубов (по методикам step-back, crown-down).

Расширение корневых каналов с помощью химических средств.

Высушивание корневых каналов с помощью турунд, бумажных абсорбционных штифтов. Пломбирование корневых каналов пастами, цементами, с использованием штифтов.

Проведение импрегнационных методов в проблемных каналах.

Удаление из корневых каналов пломбировочного материала.

Извлечение обломков инструментов из корневого канала.

Проведение лечебных манипуляций при перфорации дна полости зуба, стенки корневого канала.

	2 и/б

14 зубов

28 зубов

15 полостей

15 полостей

15 полостей

15 временных пломб 

15 прокладок

 по 3-4 варианта каждого наименования

-//-

3 - 4 пломбы

3 – 4 полости

3 - 4 пломбы

3 – 4 полости

2 пломбы

5 – 6 полостей

3 -4 пломбы

3 -4 пломбы

15 пломб

5 – 6 пломб

8 – 10 зубов

8 – 10 зубов

-//-

-//-
4 – 5 зубов

8 – 10 зубов

в 3-4 зубах

2 – 3 зуба

в 1 – 2 зубах

в 1 – 2 зубах



Внеаудиторная самостоятельная работа:
· Написание рефератов на темы:

-«Современные пломбировочные материалы»

-«Нанокомпозиты, их виды и применение»

-«Виды стеклоиномерных цементов. Особенности применения»

-«Адгезивные системы различных поколений»

-«Металлические пломбировочные материалы и их новое поколение»

-«Сэндвич-техника и показания к применению»

-«Методика слоеной реставрации»

-«Ормокеры. Показания к применению»

-«Компомеры. Особенности их применения»

-«Эндодонтические инструменты для препарирования корневого канала»

-«Агрессивные и неагрессивные эндодонтические инструменты»

-«Никель-титановые вращающиеся инструменты»

-«Виды эндодонтических наконечников и эндомоторов»

-«Метод «телескопического» препарирования корневых каналов»

-«Апикальный уступ и методика его выполнения» 

-«Виды гуттаперчивых штифтов»

-«Метод вертикальной конденсации разогретой гуттаперчи»

-«Методика подготовки корневого канала для штифтовых конструкций»

-«Ретенционные штифты»

· УИРС:

-Изготовление таблиц

-Обработка архивного материала по медицинским картам

-«Игровые» тематические наглядные пособия

-Моделирование зубов из различных материалов (мыло, воск, пластилин и др.)

-Составление тематических кроссвордов

· Темы докладов СНО:

-«Инструментальная проходимость корневых каналов»

-«Медикаментозная обработка корневых каналов (изготовление шлифов)»

-«Оценка эндодонтического лечения путем макроскопического исследования шлифов»

-«Локализация кариозных полостей при оценке коронок удаленных зубов»

-«Строение корней разных групп зубов»

-«Исследование высоты коронки у разных групп зубов»

-«Антропометрическое исследование зубов»

-«Выраженность признаков кривизны коронки у разных групп зубов»

-«Выраженность кривизны корней у разных групп зубов»

-«Особенности окклюзионного «рисунка» у разных групп зубов»

· Консультация студентов преподавателями проводится в течение всего учебного года.

График консультаций и отработок студентов

	Семестр
	месяц
	время
	база

	осенний
	Последняя неделя декабря
	15.00-18.00
	Фантомный класс

	весенний
	Последняя неделя мая
	15.00-18.00
	Фантомный класс


Рекомендуемая литература

А) Основная

1. Терапевтическая стоматология: Учебник для студентов медицинских вузов/ под ред. Е.В. Боровского. –М.:»Медицинское информационное агентство», 2006.

2.Пожарицкая М.М., Симакова Т.Т. Пропедевтическая стоматология – М:Медицина, 2004.

3.Курякина Н.В., Омаров О.Г. Практикум по фантомному курсу терапевтической стоматологии. – М: Медицинская книга, 2007.
4.Пропедевтическая стоматология /Под ред. Э.А.Базикяна, ТЭОТар-Медиа, М: 2008.
5. Николаев А.И., Цепов Л.М. Практическая терапевтическая стоматология: учебное пособие.- М.: МЕДпресс-информ,2007.
Б) Дополнительная
1. Пропедевтическая стоматология в вопросах и ответах: учебное пособие/ сост. Т.Л.Рединова, С.Н.Колесников и соавт.– Ижевск,2008.
2.Фантомный курс терапевтической стоматологии/ Е.А.Магид, Н.А.Мухин, Е.Е.Маслак.- М.:Медицина. -1996.

3. Скорникова Л.А., Волков В.А., Баженова Н.П., Лапина Н.В., Еричев И.В. Пропедевтика стоматологических заболеваний. – Ростов-на-Дону: Феникс,2002.

4.Ричард Ван Нурт. Основы стоматологического материаловедения. – КМК – Инвест, Mosby, 2-е изд., 2002.
