ЗАНЯТИЕ № 4

Коллоквиум: ОБМЕН ЛИПИДОВ

Цель занятия. Проконтролировать знания по обмену липидов; решение ситуационных задач;  использование основных биохимических показателей, характеризующих липидный обмен. 
Вопросы для подготовки к занятию

1. Определение липидов. Функции липидов.

2. Классификации  липидов  по биологической функции,  химическому строению и по отношению к воде.

3. Нейтральный жир: строение, роль. Жиры растительного и животного происхождения. Строение и характеристика человеческого жира.

4. Фосфоглицеролипиды:  строение, классификация, роль. Лизофосфолипиды.

5. Стероиды (стерины и стериды): строение, классификация, роль.

6. Гликолипиды (цереброзиды, сульфатиды, ганглиозиды): строение, роль.

7. Сфингомиелин: строение, роль. Липопротеины: общий план строения, классификация, состав, роль. Атерогенные и антиатерогенные ЛП. Липопротеинлипаза.

8. Переваривание и всасывание липидов в желудочно-кишечном тракте.

9. Ресинтез триацилглицеридов и фосфолипидов.

10. Бета-распад ВЖК.

11. Особенности  распада  ненасыщенных  жирных кислот и ВЖК с нечетным  числом углеродных атомов.

12. Распад глицерина.

13. Подсчет энергетики полного распада ВЖК и нейтрального жира.

14. Синтез ВЖК.

15. Кетоновые тела:  строение,  место синтеза,  роль. Синтез кетоновых тел. Причины кетонемии и кетонурии.

16. Холестерин: строение, роль, место синтеза. Синтез холестерина. Количество экзогенного и эндогенного холестерина в организме.  Пути выведения холестерина из организма.

17. Каскадный механизм активации внутриклеточных липаз.

18. Нервно-гормональная регуляция обмена липидов.  Гормоны липолиза и липогенеза.

19. Патологии липидного обмена: стеаторрея, жировое перерождение печени,  гиперлипопротеинемии, сфинголипидозы, ожирение.

20. Патологии обмена холестерина: атеросклероз, желчнокаменная болезнь.

21. Биологические мембраны: строение, роль.

22. Перекисное окисление липидов (ПОЛ): механизмы ПОЛ, антиоксиданты.

23. Нормальное содержание в плазме крови холестерина, кетоновых тел, бета-липопротеинов, общих липидов.

24. Особенности обмена липидов у детей (для педиатрического факультета).
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