ЗАНЯТИЕ № 5

Тема: КАЧЕСТВЕННЫЕ РЕАКЦИИ НА УГЛЕВОДЫ. 

ИССЛЕДОВАНИЕ МОНОСАХАРИДОВ В БИОЛОГИЧЕСКИХ ЖИДКОСТЯХ

Цель занятия. Закрепить знания, полученные в курсе биоорганической химии по строению углеводов. Проконтролировать знания по теме «Химия углеводов». Изучить основные этапы расщепления углеводов в желудочно-кишечном тракте. Освоить качественные реакции на углеводы.
Необходимый базовый уровень

Из курса биоорганической химии студент должен знать:

 классификацию углеводов;

 химическое строение  и свойства основных представителей класса углеводов;

 гидролиз углеводов.

Вопросы для подготовки к занятию

1. Тест-контроль "Химия углеводов".

2. Классификация углеводов. Моносахаридаы, дисахариды, гомополисасахариды. Эмпирические формулы, строение, представители, изомерия. Биологическое значение.

3. Гетерополисахариды, классификация, строение гиалуроновой  кислоты, хондроитинсульфата "С". Биологическая роль гликозаминогликанов (ГАГ) и протеогликанов. Схема структурной организации протеогликанов в хряще.

4. Гликопротеины, строение. Углеводные компоненты гликопротеинов, их роль. Строение концевых углеводов: фукозы и производных нейраминовой кислоты. Роль серина и треонина в строении гликопротеинов.

5. Роль углеводов в питании. Норма углеводов в питании. Продукты, содержащие углеводы.

6. Переваривание углеводов. Ферменты ротовой полости и кишечника. 

7. Конечные продукты гидролиза олиго- и полисахаридов,  их судьба.

8. Механизм всасывания углеводов.

9. Роль клетчатки в питании.

Перечень практических работ
1. Качественные реакции на углеводы. 

2. Количественное определение сиаловых кислот в крови, принцип метода.

Задания для самостоятельной работы
1. Можно ли весь суточный рацион углеводов получать в виде сахара? Ваше мнение.

2. Почему при длительном пережевывании хлеба ощущается сладкий вкус во рту?

3. Блюда из картофеля, приготовленные без соли, кажутся  очень невкусными. Добавление соли имеет физиологический или только вкусовой смысл?

Вопросы для подготовки к итоговому тесту по теме: ХИМИЯ УГЛЕВОДОВ

1.  Определение углеводов. Классификация углеводов. 

2.  Моносахариды: определение,  классификации (по числу углеродных атомов; альдозы и кетозы). Изомерия моносахаридов. D и L-изомерия моносахаридов.

3.  Написать формулы триоз, эритрозы, эритрулозы, пентоз (ксилозы, ксилулозы, арабинозы, рибозы, дезоксирибозы, рибулозы), L-фукозы, седогептулозы, седогептозы. Указать число углеродных атомов и принадлежность к альдозам или кетозам.

4.  Написать формулы по Хеуорзсу в альфа- и бета-форме D-ряда: глюкозы, галактозы,  маннозы и фруктозы. 

5.  Написать продукты окисления и восстановления глюкозы.

6.  Производные моносахаридов. Напишите формулы аминосахаров: глюкозамина, галактозамина и их ацетильных производных. Биологическая роль аминосахаров.

7.  Напишите формулы 3-фосфоглицеринового альдегида, глюкозо-6-фосфата, рибозо-5-фосфата, фруктозо-6-фосфата, фруктозо-1,6-дифосфата.

8.  Что такое уроновые кислоты? Напишите формулы D-глюкуроновой и D-галактуроновой кислот.

9.  Напишите формулу нейраминовой кислоты. Напишите фурмулы сиаловых кислот (по Хеуорзсу). Биологическая роль сиаловых кислот.

10.  Дисахариды. Напишите формулы  сахарозы, мальтозы, лактозы. Указать связь и принадлежность к редуцирующим сахарам.

11.  Гомополисахариды: определение, представители, биологическая роль.

12.  Строение клетчатки, напишите фрагмент формулы по Хеуорзсу, укажите связи.

13.  Химическое строение крахмала, фрагмент формулы, как называются связи.

14.  Гликоген, эмпирическая формула, напишите фрагмент формулы с точкой ветвления, назовите связи. 

15.  Содержание гликогена в печени и мышцах. Примерное содержание гликогена в организме. Биологическая роль. Какое количество воды может связывать 1г гликогена?

16.  Пектиновые вещества, строение, роль, место нахождения в природе.

17.  Инулин, строение, использование в медицине.

18.  Гетерополисахариды: определение, представители.

19.  Определение гликозаминогликанов. Разновидности гликозаминогликанов.

20.  Гепарин, строение, биологическое значение.

21.  Виды хондроитинсульфатов. Строение хондроитинсерной кислоты, напишите фрагмент хонлроитин-6-сульфата по Хеуорзсу. Биологическая  роль   хондроитинсульфатов.

22.  Гиалуроновая кислота, строение, фрагмент по Хеуорзсу. Биологическая роль.

23.  Что такое тейхоевые кислоты, их роль.

24.  Гликопротеины: определение, схема строения гликопротеинов. Назовите углеводные компоненты олигосахаридной цепочки,  их строение.  Роль углеводного компонента в гликопротеинах.

25.  Протеогликаны: определение, роль. Нарисуйте схему структурной  организации протеогликанов хряща.

26.  Какими химическими реакциями можно открыть глюкозу, фруктозу, пентозы, дисахариды, крахмал, гликоген?

27.  Содержание глюкозы в крови, слюне, спинномозговой жидкости в  ммоль/л.
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