ЗАНЯТИЕ № 7
Тема: КОЛИЧЕСТВЕННОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ АДРЕНАЛИНА

Вопросы для подготовки к занятию
1. Классификация гормонов по биологическим функциям.

2. Гормоны гипоталамуса: представители, биологическая роль.
3. Гормоны гипофиза: представители, их химическая природа, механизм действия, биологическая роль. Патологии, связанные с нарушением синтеза и секреции СТГ, вазопрессина.

4. Гормоны эпифизы: химическая природа и биологическая роль мелатонина.
5. Гормоны вилочковой железы: представители, биологическая роль.
6. Гормоны щитовидной железы: представители, их химическая природа, механизм действия, биологическая роль. Синтез тироксина. Патологии, связанные с нарушением синтеза и секреции тироксина.

7. Гормоны паращитовидной железы: химическая природа паратгормона, его механизм действия и биологическая роль. Патология, связанная с нарушением секреции паратгормона.

8. Гормоны поджелудочной железы: представители, их химическая природа, механизм действия, биологическая роль. Патология, связанная с нарушением синтеза и секреции инсулина.

9. Гормоны коркового вещества надпочечников: представители, их химическая природа (формулы кортизола, альдостерона), механизм действия, биологическая роль. 

10. Гормоны мозгового вещества надпочечников: представители, их химическая природа, механизм действия, биологическая роль. Синтез адреналина. 

11. Половые гормоны: представители, их химическая природа (формулы тестостерона и эстрадиола), механизм действия, биологическая роль. 
Перечень практических работ
1. Количественное определение адреналина в биологических жидкостях.

Задания для самостоятельной работы
1. "Смешные" - серъезные задачи:

    1) Чем была больна царевна Несмеяна?

    2) Почему дядя Степа был великаном?

    3) Чем были больны три толстяка?

    4) Чем были больны Мальчик с пальчик и Дюймовочка?

2. При подкожном введении в организм инсулина в крови наблюдается снижение концентрации глюкозы, аминокислот и свободных жирных кислот. Объясните, почему это происходит? Будет ли подобный эффект проявляться при поступлении инсулина в организм через желудочно-кишечный тракт? Объясните.

3. Больной сахарным диабетом жалуется на постоянную жажду, потребление большого количества воды, увеличение количества мочи (полиурию), постоянно повышенный аппетит, мышечную слабость. Перечислите возможные биохимические изменения в крови и моче у данного больного. Объясните биохимический механизм появления перечисленных симптомов.

4. Больной страдает от постоянного чувства жажды, сухости во рту, обильные и частые мочеиспускания, слабость. При каких патологических состояниях имеются указанные симптомы? Какие лабораторные исследования необходимо провести для уточнения диагноза?

5. У больного базедовой болезнью в крови содержится общего белка 57 г/л, остаточного азота 45 ммоль/л. С мочой за сутки выделяется 46 г мочевины. Дайте заключение о состоя​нии белкового обмена, объясните механизм обнаруженных сдвигов.

6. Больная жалуется на похудание, повышенный аппетит, раздражительность, потливость, субфебрильную температуру. Назовите предполагаемый диагноз. Какие дополнительные методы исследования нужно провести для его уточнения? Объясните биохимический механизм появления перечисленных симптомов.

7. У спортсмена перед ответственным стартом в крови повысилось содержание глюкозы до 6,5 ммоль/л и уровень СЖК (свободных жирных кислот) до 1,2 ммоль/л (норма 0,4—0,9 ммоль/л). Объясните биохимические механизмы изменений с помощью соответствующей схемы.
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7. Лекционные записи.

Вопросы для подготовки к итоговому тесту по теме: ГОРМОНЫ

1. Определения гормонов, тканей-мишеней, рецепторов гормонов.

2. Классификация гормонов по химическому строению. 

3. Анатомическая классификация гормонов.

4. Классификация гормонов по механизму действия. Перечислите  гормоны, обладающие мембранным, мембранно-клеточным и цитозольным механизмами действия.

5. Мембранный механизм действия гормонов: определение, схема.

6. Мембранно-клеточный механизм действия гормонов: определение, схема.

7. Цитозольный механизм действия гормонов: определение, схема.

8. Классификация гормонов по биологическому действию. Перечислите гормоны, влияющие на водно-минеральный, углеводный, белковый, жировой и фосфорно-кальциевый обмены.

9. Объясните механизм действия следующих гормонов: адреналина, кальцитонина, инсулина, глюкагона, вазопресина, паратгормона, глюкокортикоидов,  альдостерона, тироксина, СТГ.

10. Тканевые гормоны: определение, классификация, представители, биологическая роль.

11. Что является причиной следующих заболеваний: гигантизм, сахарный диабет, несахарный диабет, акромегамии, кретинизма, базедовой болезни, микседемы, карликовости, паратиреоидной тетании.

12. Какие биологические изменения в крови, моче и других тканях характерны для следующих заболеваний: сахарный диабет, гиперфункция щитовидной  железы, гипопаратиреоз, несахарный диабет.

13. Написать схемы каскадного механизма активации фосфорилазы, гликогенсинтетазы, гормоночувствительной триацилглицероллипазы.

14. Написать формулы тестостерона, эстрадиола, кортизола, альдостерона.

15. Синтез цАМФ, цГМФ, гистамина, серотонина, ГАМК, трийодтиронина, тироксина, адреналина, норадреналина.

