ЗАНЯТИЕ № 8
КОЛЛОКВИУМ "ОБМЕН ПРОСТЫХ БЕЛКОВ"
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАНЯТИЮ

1. Биологическая роль белков.

2. Классификация простых белков. Характеристика групп простых белков.

3. Азотистый баланс.

4. Роль белков в питании. Критерии полноценности пищевых белков. Заменимые и незаменимые аминокислоты. Понятие о белковых резервах организма.

5. Нормы белков в питании. Коэффициент эффективности белка. Коэффициент изнашивания.

6. Состав желудочного сока. Его качественный и количественный анализ.

7. Переваривание белков в желудке и тонком кишечнике. Роль экзо- и эндопептидаз.

8. Гормональная регуляция пищеварения (гистамин, секретин, панкреозимин и др.)

9. Всасывание продуктов переваривания белков в ЖКТ.

10. Парентеральное белковое питание.

11. Гниение белков в кишечнике.

12. Пути и реакции обезвреживания продуктов гниения белков в печени с помощью ФАФС, УДФ-ГК. Проба Пытеля-Квика.

13. Распад белков в тканях. Обновление белков тканей. Лизосомальные протеазы (катепсины).

14. Судьба всосавшихся аминокислот. Пути поступления и использование аминокислот (схема) в организме.

15. Схема биосинтеза заменимых аминокислот.

16. Общие пути обмена аминокислот. Трансаминирование. Дезаминирование (виды). Непрямое дезаминирование. Декарбоксилирование аминокислот. Восстановительное аминирование.

17. Судьба альфа-кетокислот в организме. 

18. Гликогенные, кетогенные, смешанные аминокислоты.

19. Биологически активные продукты метаболизма аминокислот. Образование биогенных аминов, их роль в организме. Инактивация биогенных аминов с помощью МАО, ДАО.

20. Обмен фенилаланина и тирозина по пути образования фумаровой и ацетоуксусной кислот; норадреналина и адреналина; тироксина; меланинов. Патологии обмена фенилаланина и тирозина (фенилкетонурия, алкаптонурия, альбинизм).

21. Обмен триптофана по пути образования витамина РР, серотонина.

22. Схема обмена глицина, глутаминовой кислоты и глутамина.

23. Обмен серусодержащих аминокислот.

24. Конечные продукты обмена белков. Остаточный азот и его значение.

25. Аммиак. Пути образования и обезвреживания. Активация глутаминазы почек при ацидозе.

26. Синтез мочевины. Причины нарушения биосинтеза и выведения мочевины из организма. Гипераммониемия.

27. Синтез и обмен креатина и креатинина. Креатинурия. Креатиновый коэффициент.

28. Патологии, связанные с обменом аминокислот и белков. Наследственные нарушения обмена аминокислот. Болезни недостаточности аминокислот. Нарушение переваривания и всасывания белков в ЖКТ.

29. Биохимические показатели, характеризующие обмен белков (общий белок крови, мочевина, остаточный азот). Объясните причины, вызывающие повышение и понижение этих показателей в крови.
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