ЗАНЯТИЕ № 3

Тема: «КЛАССИФИКАЦИЯ БЕЛКОВ. АЗОТИСТЫЙ БАЛАНС»

I.  РЕЙТИНГОВЫЙ ТЕСТ ПО ТЕМЕ «ХИМИЯ АМИНОКИСЛОТ И ПЕПТИДОВ. МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ БЕЛКОВ»
II. ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ: «КЛАССИФИКАЦИЯ БЕЛКОВ. АЗОТИСТЫЙ БАЛАНС»
1. Простые и сложные белки: определение, принципы классификации.

2. Классификация простых белков. Характеристика групп простых белков.

3. Аминокислотный состав, физико-химические свойства, биологическая роль протаминов и гистонов.

4. Характеристика альбуминов и глобулинов по молекулярной массе, аминокислотному составу, заряду (рI), биологической роли. Способы разделения альбуминов и глобулинов (высаливание, электрофорез). Электрофореграмма белков сыворотки крови. Содержание альбуминов и глобулинов в крови. Альбумино-глобулиновый коэффициент.

5. Коллаген, эластин, кератин: биологическая роль. Строение коллагена.

6. Нормы белков в питании.

7. Коэффициент "изнашивания белков". 
8. Распад тканевых белков. Роль лизосомальных протеиназ (катепсинов).

9. Азотистый баланс. Виды азотистого баланса.

10. Пищевая ценность белков. Критерии полноценности белка. Коэффициент эффективности.

11. Незаменимые и заменимые аминокислоты. 
12. Резервные белки.

13. Парентеральное белковое питание.

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ

1. Разделение альбуминов и глобулинов сыворотки крови методом высаливания.

2. Гидролиз казеина и открытие в гидролизате фосфорной кислоты.

3. Выделение казеина из молока.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

1. Отношение количества альбуминов к количеству глобулинов в сыворотке крови равно 1,5. Рассчитайте содержание глобулинов, если концентрация альбуминов равна 50 г/л. 
2. Объясните, почему альбумины в крови заряжены отрицательно?

3. Заполните свободные места в тексте. Коллаген составляет ... % от массы тела и ... % от общего количества белка в организме. Тропоколлаген состоит из ... полипептидных цепей, каждая из которых имеет молекулярную массу ... Да, содержит ... аминокислотных остатков. В одной полипептидной цепи на долю глицина приходится ... %, пролина и оксипролина - ... %.

4. Напишите фрагмент первичной структуры коллагена: гли-опро-лиз-гли.

5. Какой результат даст тетропептид ала-трп-лей-гли при проведении реакции Адамкевича? биуретовой реакции? реакции Фоля? Почему? 

6. Какой результат даст тетропептид про-арг-фен-гли при проведении ксантопротеиновой реакции? биуретовой реакции? реакции Фоля? Почему? 

7. При нагревании биологической жидкости до 100оС осадок не образовался. Можно ли исключить наличие в ней белка? Какие дополнительные данные неообходимы для ответа и почему?

8. Исследуемая жидкость с нингидрином дает фиолетовое окрашивание. Ваши выводы о содержании в ней белка. Нужна ли дополнительная информация и почему?

9. Какие реакции нужно провести, чтобы доказать наличие белка в исследуемой жидкости? Объясните почему. 

10. При составлении рациона рыбу решили заменить горохом. Содержание белка в указанных продуктах одинаковое. Физиологична ли эта замена?

11. В суточной моче студента (физически крепкого мужчины) содержится 16,9 г азота. Нужно ли увеличить содержание белка в рационе?

12. Энергозатраты рабочего горячего цеха составляют 4600 ккал. В составе рациона присутствует 20 г коллагена. Каким должно быть содержание общего количества белка в рационе?  (15% энерготрат обеспечивается  белками).

13. Человек решил перейти на вегетарианскую пищу. Врач сказал, что она менее ценна. Почему?

14. В организме животного осуществляется синтез специфичного белка содержащего тир, мет, гис в соотношении 2:3:1. Сколько пищевого белка необходимо ввести в организм, если соотношение перечисленных аминокислот в нем 1:3:1. Какие аминокислоты окажутся в относительном избытке?
15. Дополните схему синтеза заменимых аминокислот формулами.
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Вопросы к рейтинговому тесту по теме

«ХИМИЯ АМИНОКИСЛОТ И ПЕПТИДОВ. МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ БЕЛКОВ»
1. Определение аминокислот. Основные характеристики аминокислот, входящих в состав белков. Классификации аминокислот. Принципы, положенные в основу рациональной классификации аминокислот.

2. Напишите формулы полярных, неполярных, отрицательно- и положительнозаряженных аминокислот.

3. Образование пептидной связи. Напишите формулы и названия пептидов. Подчеркните пептидные связи, выделите альфа-углеродные атомы, обозначьте N- и С-концевые аминокислоты. 

4. Структуры белков (первичная, вторичная, третичная и четвертичная): определение, связи их образующие, схематичное изображение. 

5. Определение белков. Элементарный состав белков. Количество азота в белках. 

6. Функции белков в организме.

7. Классификация простых и сложных белков. Содержание общего белка в крови.

8. Изоэлектрическая точка. От чего зависит изоэлектрическая точка белка? В какой среде лежит изоэлектрическая точка у альбуминов и глобулинов?

9. Объясните явление денатурации. Какие структуры белковой молекулы нарушаются при денатурации? Какие свойства белковой молекулы теряются при этом? Перечислите факторы, вызывающие денатурацию.

10. Дайте определение гидролиза. Какие структуры белковой молекулы разрушаются при гидролизе? Как установить конец гидролиза?

11. Цветные реакции на белки и аминокислоты. Качественные реакции на пептидные связи, серосодержащие аминокислоты, триптофан, ароматические аминокислоты, (-аминокислоты?

12. Методы выделения, фракционирования и очистки белков: 

12.1. Высаливание: определение, схема проведения, применение.

12.2. Диализ: определение, схема проведения, применение. 

12.3. Хроматография: определение, виды, характеристика. 

12.4. Электрофорез: определение, схема проведения, применение. Электрофореграмма белков сыворотки крови.

12.5. Центрифугирование: определение

ОБРАЗЦЫ ВОПРОСОВ И ЗАДАЧ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ УСВОЕНИЯ ТЕМЫ 

"ХИМИЯ АМИНОКИСЛОТ И ПЕПТИДОВ. МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ БЕЛКОВ"

1. Какой результат даст тетропептид ала-трп-лей-гли при проведении реакции Адамкевича? биуретовой реакции? реакции Фоля? Почему? 

2. Какой результат даст тетропептид про-арг-фен-гли при проведении ксантопротеиновой реакции? биуретовой реакции? реакции Фоля? Почему? 

3. При нагревании биологической жидкости до 100оС осадок не образовался. Можно ли исключить наличие в ней белка? Какие дополнительные данные неообходимы для ответа и почему?

4. Исследуемая жидкость с нингидрином дает фиолетовое окрашивание. Ваши выводы о содержании в ней белка. Нужна ли дополнительная информация и почему? Какие реакции нужно провести, чтобы доказать наличие белка в исследуемой жидкости? Объясните почему.
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