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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
Актуальность введения данной дисциплины обусловлена тем, что молекулярная биология является одной из наиболее стремительно развивающихся областей биологии, достижения которой все более активно внедряются в медицинскую практику. Молекулярная биология клетки (МБК) изучает явления жизни на уровне макромолекул в бесклеточных системах и клетках, цель её – установление роли и механизма функционирования этих макромолекул на основе знания их структуры и свойств. По истокам своего развития молекулярная биология неразрывно связана с молекулярной генетикой которая продолжает составлять важную часть молекулярной биологии. В числе важнейших задач практического характера, ответ на которые ожидается от МБК, на первом месте стоит проблема молекулярных основ злокачественного роста, далее – пути предупреждения, а быть может, и преодоления наследственных заболеваний – «молекулярных болезней». К числу важнейших современных направлений МБК следует отнести стремление расшифровать молекулярные механизмы действия гормонов, токсических и лекарственных веществ, а также выяснить детали молекулярного строения и функционирования таких клеточных структур, как биологические мембраны, участвующие в регуляции процессов проникновения и транспорта веществ. Один из важных формирующихся разделов МБК – генная инженерия, ставящая своей задачей целенаправленное оперирование генетическим аппаратом живых организмов. 

1. Цель и задачи освоения дисциплины 
Цель освоения дисциплины: – приобретение студентами знаний в области молекулярной биологии клетки для возможности в будущем компетентно решать вопросы в отношении анализа закономерностей функционирования органов и систем на клеточно-молекулярном уровне (ПК16), формирования способности и готовности к постановке диагноза (ПК15), интерпретации результатов современных диагностических технологий (ПК18) и т.п. Полученные знания обеспечивают в дальнейшем более глубокую подготовку студента по любой из выбранных им специализаций. 

Задачи дисциплины: 
1. Знать предмет исследований, понятийного аппарата и методологической базы молекулярной биологии клетки; 
1. Знать основы современной молекулярной биологии, биологическими процессами в про- и эукариотических клетках на молекулярном уровне, с современными представлениями о механизмах их протекания и регуляции: хранении, передаче, изменении, репарации и реализации генетической информации; 
1. Усвоить изучение клеточных и молекулярных основ процессов воспроизведения, регенерации, гомеостаза в целостном организме (онтогенетический уровень организации живого);
1.  Уметь ориентироваться в причинах, процессах, проявлениях патологии на клеточном и организменном уровнях;
1. Сформировать у студента целостное представление о современном состоянии и перспективах развития молекулярной биологии клетки как направления научной и практической деятельности человека, для решения фундаментальных и прикладных задач биологических основ и патогенеза болезней, принципов диагностики и профилактики молекулярной патологии и т.д. 

Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВПО по направлению подготовки (специальности) 060101 Лечебное дело (квалификация (степень) «специалист»), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 8 ноября 2010 г. № 1118, и учебного плана ГОУ ВПО ИГМА Минздравсоцразвития России по специальности «Лечебное дело», код 060101, по дисциплине «Молекулярная биология клетки» на кафедре биологии с экологией.
2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО Академии.
2.1. Дисциплина относится к учебному циклу (разделу) Учебная дисциплина относится к «Математическому, естественнонаучному циклу».
2.2. Место дисциплины  в структуре ООП
2.2.1. Учебная дисциплина «Молекулярная биология клетки» относится к циклу математических и естественно-научных дисциплин по специальностям «Лечебное дело». Обучение студентов осуществляется на основе преемственности знаний, умений и компетенций, полученных в курсе биологии общеобразовательных учебных заведений, а также знаний химии, физики, географии, математики, истории. Студенты, изучающие эту дисциплину,  должны обладать необходимой суммой знаний по конкретным дисциплинам биологии, которые они осваивали в средних общеобразовательных школах, лицеях, гимназиях, а также в курсе биологии медицинского ВУЗа.
Для изучения данной учебной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, умения и владения, формируемые предшествующими дисциплинами:
· Биология
Знания:  преподавание молекулярной биологии клетки студентам 1-го курса базируется  на исходном уровне знаний школьной программы (предметов: биология, химия)
Умения: анализировать биологические явления и закономерности естественных процессов
Владения: работа с биологической литературой, с конспектами лекций и теоретической части практических занятий;
· Химия 
Знания: химические элементы, катионы и анионы, основные группы неорганических и органических веществ: строение, свойства  и функции, ферменты их функции 
Умения: составление реакций синтеза и распада
Владения: использование гипо- и гипертонических, а также физиологических растворов в биологических исследованиях.
2.3. Дисциплина «Молекулярная биология клетки» предполагает углубленное изучение молекулярно-клеточных процессов для более эффективного усвоения следующих дисциплин: «Гистология, цитология, эмбриология», «Нормальная физиология», «Патофизиология, клиническая патофизиология», «Биохимия», «Инфекционные болезни у детей», «Инфекционные болезни», «Неврология, медицинская генетика», «Онкология, лучевая терапия», «Акушерство и гинекология», «Иммунология».
Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:
· Анатомия
Знания:  Организменный, системно-органный, тканевый, клеточный уровни организации живого.  Системный подход к пониманию целостности и интеграции отдельных структурно-функциональных единиц организма на каждом из изучаемых уровнях организации живого. Онтогенез человека. Особенности овогенеза и сперматогенеза у человека. Филогенез систем органов у представителей хордовых. Онтофилогенетически обусловленные пороки развития у человека
Умения: объяснять патогенез онтофилогенетических пороков развития.
Владения: работа с муляжами, макропрепаратами.
· Гистология
Знания: биология клетки, клеточный и субклеточный уровни организации клетки, митотический и жизненный цикл клетки, теоретические основы дифференцировки клеток; знаний теоретических основ ранних стадий эмбриогенеза человека.
Умения: анализ строения клеток, фаз митоза и его нарушений, 
Владения: идентификация фаз клеточного и митотического циклов и этапов раннего эмбрионального развития, дифференцировки зародышевых листков.

· Медицинская генетика
Знания: закономерности формирования и наследования признаков у человека, наследственность и изменчивость человека.
Умения: решение генетических и ситуационных задач; анализ кариотипов наследственных синдромов.
Владения: написание гамет, составление родословных и расчета генетического риска.
· Инфекционные болезни
Знания: основы экологии паразитов человека, жизненные циклы паразитов человека.
Умения: определение инвазионных стадий в циклах развития простейших, гельминтов и членистоногих, имеющих медицинское значение.
Владения: идентификация стадий циклов развития паразитов человека.
· Биохимия
Знания: строение, свойства и функции основных биополимеров (нуклеиновых кислот и полипептидов); репликация, репарация, транскрипция, трансляция.
Умения: решение задач по молекулярной генетике, работа с таблицей генетического кода.
Владения: использование международной символики молекулярной генетики.
· Микробиология
Знания: особенности организации и функционирования про- и эукариотических клеток.
Умения: распознавание клеток про- и эукариотической организации на светооптическом и электронно-микроскопическом уровнях.
· Нормальная физиология
Знания: строение и функционирование систем и отдельных органов человека.
Умения: работа с муляжами и макропрепаратами.

· Патологическая физиология
Знания: основ физиологического гомеостаза клетки и его нарушений в ходе развития
Умения: распознавание симптомов некоторых филогенетических пороков развития человека.
· Иммунология
Знания: по основным фундаментальным основам клеточных иммунологических процессов, иммунологическому гомеостазу.
Умения: распознавание симптомов иммунологической недостаточности
3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
	ОК-1
	способен  и готов анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности

	ПК-2
	способен и готов выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности врача, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат

	ПК-3
	способен и готов к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности

	ПК-31
	способен и готов изучать научно-медицинскую и парамедицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования

	ПК-32
	способен и готов к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований


В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать: 
1. Теорию биологических систем, их организацию, молекулярные механизмы процессов в норме и патологии;
1. Клеточную организацию живых организмов, гипотезы эволюционного происхождения мембранных компонентов клетки, молекулярные механизмы транспорта, межклеточных взаимодействий, преобразования энергии в клетке;
1. Закономерности процессов и механизмов хранения, передачи и использования биологических информации в клетке, принципы контроля экспрессии генов;
1. Структурно-функциональную организацию генетического материала, особенности генома прокариот и эукариот, организацию генома человека;
1. Цитологические основы различных форм размножения организмов;
1. Молекулярные механизмы индивидуального развития организмов, механизмы старения; механизмы онкогенеза, клеточные и гуморальные факторы защитных систем организма;
1. Новые подходы к лечению наследственных заболеваний человека, генная и клеточная терапия. Методики медицины будущего; 
Уметь: 
1. Пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;
1. Пользоваться лабораторным оборудованием, работать с микроскопом;
1. Поставить биологический эксперимент;
1. Читать и анализировать электроннограммы клеточных структур;
1. В виде обобщённых схем отображать молекулярные процессы, происходящие в клетке;
1. Анализировать молекулярные модели процессов редупликация ДНК и биосинтеза белка и воспроизводить их;
1. Определять митотическую активность тканей;
1. 
Владеть:
1. Навыками отображения изучаемых объектов и процессов в схемах, рисунках, анимациях;
1. Навыками анализа электроннограмм;
1. Навыками составления схем, иллюстрирующих причины и механизмы рождения детей с хромосомной патологией.

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении:
4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость 2 зач. единицы
	Вид учебной работы
	Всего часов 
	Семестры

	
	
	1
	2

	Аудиторные занятия (всего)
	48
	24
	24

	В том числе:
	
	
	

	Лекции (Л)
	14
	7
	7

	Практические занятия (ПЗ)
	34
	17
	17

	Самостоятельная работа  (всего)
	24
	12
	12

	В том числе аудиторная и внеаудиторная : 
работа с электроннограммами, решение задач по молекулярной генетике, ситуационных задач, анализ схем и молекулярных моделей. Компьютерное тестирование. Рефераты. Презентации.
	
	
	

	Общая трудоемкость
часы
 зач. ед
	
72
2
	

	



4.2. Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их изучении
	п/№
	№ компетенции
	Наименование раздела учебной дисциплины
	Содержание раздела в дидактических единицах  (темы разделов)

	1. 1
	ОК-1, ПК-2, ПК-3 ПК-31 ПК-32
	Клеточный уровень организации живого
	1. Клетка – миниатюрная биосистема.
1.1. Поверхностный аппарат клетки.
Молекулярные модели биологической мембраны. Единство структур поверхностного аппарата в реализации основных клеточных функций. Различные механизмы транспорта веществ через биологические мембраны.
1.2. Молекулярные механизмы межклеточных взаимодействий. Молекулярные механизмы передачи сигнала в клетку и клеточного ответа. Химическая межклеточная сигнализация.
1.3. Метаболический аппарат цитоплазмы.
Современные представления о внутриклеточном транспорте. Ферменты – основа клеточного метаболизма. Механизм действия ферментов.
АТФ – связующее звено между катаболическими и анаболическими процессами в клетке.
Поток энергии. Молекулярные модели преобразования энергии в митохондриях и хлоропластах. 
1.4. Ядерный аппарат.
Уровни компактизации хроматина. Динамика хромосомного материала в жизненном цикле клетки. Первый уровень компактизации ДНК. Структурная роль нуклеосом. Нуклеосомы при репликации и транскрипции.  Механизмы ядерного импорта и экспорта.
1.5. Жизненный цикл клетки и его периодизация. Регуляция клеточного цикла.

	2. 
	ОК-1, ПК-2, ПК-3 ПК-31 ПК-32
	Молекулярно-генетический уровень организации живого
	2. Структурно – функциональная организация наследственного материала и его уровни.
2.1. Химический состав и строение нуклеиновых кислот. 
Уникальные свойства нуклеиновых кислот: хранение и реализация генетической информации, репликация, репарация. Принципы и этапы репликации ДНК. Конвариантная редупликация как основа мутационной изменчивости. 
2.2. Генный уровень организации наследственного материала.
Современные представления о генах. Классификация генов. Мультигенные семейства. Кластеры глобиновых генов. 
2.3. Этапы реализации  генетической информации. Регуляция биосинтеза белка. Особенности экспрессии генетической информации у про- и эукариот. 
Молекулярные механизмы регуляции процессов синтеза иммуноглобулинов и гемоглобина. 
2.4. Секвенирование генома. Геном человека. Генодиагностика. Генная и клеточная терапия.

	3. 
	ОК-1, ПК-2, ПК-3 ПК-31 ПК-32
	Онтогенетический  уровень организации биологических систем
	3.1. Изменчивость организмов
Молекулярные основы изменчивости. Мутагены, канцерогены. Канцерогенез. Общебиологические основы неопластической трансформации. Биологические и средовые факторы канцерогенеза. Молекулярные болезни.
3.2.  Поддержание целостности организма.
Саморегуляция как одно из свойств живого. Гомеостаз. Регенерация и ее регуляция. Современные подходы к проблеме трансплантации (стволовые клетки, терапевтическое клонирование). Понятие о клеточном и гуморальном иммунитете.



5. Распределение трудоемкости дисциплины.
5.1. Распределение трудоемкости дисциплины и видов учебной работы по семестрам:
	№№
п/п
	Вид учебной работы
	Всего часов  
	1 семестр
	2 семестр

	1
	Общая трудоемкость цикла

	72
	
	

	2
	Аудиторные занятия, в том числе
	48
	24
	24

	2.1
	Лекции
	14
	7
	7

	2.2
	Практические занятия
	34
	14
	14

	2.3
	Семинары
	-
	
	

	3
	Самостоятельная работа
	24
	12
	12



5.2. Разделы учебной дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы контроля
	п/№
	№ семестра
	Наименование раздела учебной дисциплины (модуля)
	Виды учебной деятельности, включая самостоятельную работу студентов 
(в часах)

	
	
	
	Л
	ЛР
	ПЗ
	СРС
	всего

	1
	1
	Клеточный уровень организации живого 3
	6
	
	16
	8
	30

	2
	
	Молекулярно-генетический уровень организации живого
	6
	
	14
	8
	28

	3
	
	Онтогенетический  уровень организации биологических систем
	2
	
	4
	8
	14

	
	
	ИТОГО:
	14
	
	34
	24
	72



5.3. Распределение лекций по семестрам:
	п/№
	Название тем лекций учебной дисциплины (модуля)
	семестр

	1. 
	Клетка – элементарная генетическая и структурно-функциональная единица. Организация потоков вещества и энергии в клетке. Про– и эукариотические клетки. Эволюция клетки. Клеточная теория (2 часа).
	1
	

	2. 
	Биомембраны. Клеточные мембраны, их роль в пространственной и временной организации клетки. Понятие о поверхностном аппарате клетки. Молекулярные механизмы транспорта веществ через биологические мембраны (2 часа).
	1
	

	3. 
	Канальцево-вакуолярный аппарат клетки. Внутриклеточное движение. Внутриклеточная сортировка макромолекул (2 часа). 
	1
	

	4. 
	Ядро – система управления клетки. Ядерная оболочка. Нуклеоплазма – внутренняя среда ядра. Ядерно-цитоплазматические взаимодействия. Временная организация клетки. Клеточный цикл, его периодизация. Митотический цикл, фазы авторепродукции и распределения генетического материала. Регуляция митоза (1 час).
	1
	

	5. 
	Молекулярные основы наследственности и изменчивости. Строение гена у про- и эукариот. Молекулярная организация наследственного материала. Структура и свойства нуклеиновых кислот. Универсальная организация и функции нуклеиновых кислот в хранении, передаче и реализации наследственной информации. Явления трансдукции, трансформации и коньюгации у прокариот как прямые доказательства роли ДНК в передаче наследственной информации. Ковариантная репродукция – молекулярный механизм наследственности и изменчивости живых организмов. Участки ДНК с уникальными и повторяющимися последовательностями нуклеотидов, их функциональное значение. Ген – функциональная единица наследственности, его свойства. Классификация генов (структурные, регуляторные, прыгающие). Цитоплазматическая наследственность. ДНК митохондрий и пластид (2 часа).
	
	2

	6. 
	Экспрессия генов в процессе биосинтеза белка и ее регуляция. Классификация генов. Генетический код и его свойства. Цитоплазматическая наследственность. Кодирование и реализация наследственной информации в клетке. Кодовая система ДНК. Белки – непосредственные продукты и реализаторы генетической информации в клетке. Строение гена у прокариот и эукариот. Экспрессия генов в процессе биосинтеза белка: транскрипция, процессинг и трансляция. Регуляция экспресии генов у прокариот (модель оперона) и у эукариот (модель транскриптона). Феномен сплайсинга. Гипотеза “Один ген – один фермент” и ее современная трактовка. Мультимерная организация белков и их наследование на примере глобина и глобиновых генов. Онкогены. Генная инженерия (3 часа). 

	
	2

	7. 
	Молекулярно-генетические, клеточные и системные основы гомеостатических реакций многоклеточного организма. Иммунитет как свойство поддержания индивидуальности организмов и разнообразия внутри вида. Основные иммунологические механизмы. Иммунитет как проявление гомеостаза. Иммуногенетика. Восстановительные процессы в организме и их медицинское значение. Регенерация тканей и органов как процесс развития. Стимуляция регенерационных процессов. Значение регенерации для биологии и медицины (2 часа).
	
	2

	8. 
	Итого: 14 часов
	
	


5.4. Распределение практических занятий по семестрам:
	п/№
	Название тем базовой части дисциплины по ФГОС 
	Объем по семестрам

	
	
	семестр
	часы

	
	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Увеличительные приборы и их практическое применение. Работа с микроскопом. Современные методы изучения клетки.
	1
	2

	2.
	Химия клетки. Белки, жиры, углеводы. Строение функции. Органические, неорганические вещества. Примеры, значение.
	1 
	2

	3.
	Общий план строения клетки. Структура и функции органелл. Цитоскелет.
	1
	2

	4.
	Биомембраны. Понятие о поверхностном аппарате клетки. Молекулярные механизмы транспорта веществ через биологические мембраны. Молекулярные механизмы химической межклеточной сигнализации. 
	1
	2

	5.
	Канальцево-вакуолярный аппарат клетки. Внутриклеточное движение. Внутриклеточная сортировка макромолекул. 
	1
	2

	6.
	Энергетический аппарат клетки. Поток энергии, вещества в клетке.
	1
	2

	7.
	Структура и функции ядра. Интерфазное, митотическое ядро. 
	1
	2

	8.
	Клеточный цикл. Митотический (пролиферативный) цикл. Митоз. Политения, амитоз, эндомитоз. Регуляция митоза.
	1
	2

	9.
	Нуклеиновые кислоты. Механизмы ядерного импорта и экспорта. Ядерный локализационный сигнал. Роль импортина. Механизмы поддержания постоянства организма в ряду поколений клеток и организмов.
	1
	2

	10.
	Генный уровень организации наследственного материала. Классификация генов.
	1
	2

	11.
	Передача генетической информации в клетке. Биосинтез белка. Решение задач.
	1
	2

	12.
	Регуляция биосинтеза белка. Оперон. Транскриптон.
	1
	2

	13.
	Методы изучения ДНК. ДНК-технологии. Картирование генома. Геном человека.
	1
	2

	14.
	Молекулярные основы изменчивости. ДНК-технологии. Молекулярные болезни. Генодиагностика. Генотерапия.
	1
	

	15.
	Гомеостаз. Регенерация и ее регуляция. Современные подходы к проблеме трансплантации (стволовые клетки, терапевтическое клонирование). Понятие о клеточном и гуморальном иммунитете
	1
	2

	16.
	Актуальные проблемы молекулярной биологии клетки. Современные методы изучения клетки. Клеточные болезни и клеточная терапия.
	1
	2

	17.
	Итоговый контроль. Компьютерное тестирование.
	1
	2

	
	ИТОГО: 34 часа
	
	



5.5. Самостоятельная работа студента
5.5.1. Виды СРС 
	№ п/п
	№ семестра
	Наименование раздела учебной дисциплины (модуля)
	Виды СРС
	Всего часов

	1
	1
	3
	4
	5

	1. 
	
	Клеточный уровень организации живого 3
	Изучение биологических объектов на фотографиях с целью их идентификации. Анализ кариотипов цитогенетическим методом. Решение задач по биологии клетки. . Подготовка к текущему контролю. Написание рефератов.
	8

	1. 
	
	Молекулярно-генетический уровень организации живого
	Изучение и построение различных видов генетических карт. Решение генетических задач. Подготовка сообщений и рефератов по соответствующей тематике. Подготовка к текущему контролю.
	8

	1. 
	
	Онтогенетический  уровень организации биологических систем.
	Подготовка сообщений и рефератов по соответствующей тематике. Подготовка презентаций. Подготовка к итоговому контролю.
	8

	ИТОГО часов в семестре:
	24



6. Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освоения дисциплины.
6.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств
	№ п/п
	№ семестра
	Виды контроля[footnoteRef:2] [2: ] 

	Наименование раздела учебной дисциплины (модуля)
	Оценочные средства

	
	
	
	
	Форма
	Кол-во вопросов в задании
	К-во независимых вариантов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1. 
	
	Тест исходного уровня
	
	тест
	100
	10

	1. 
	
	Текущий контроль





Итоговый тест
	Клеточный уровень организации живого
	Тест

Решение задач

Реферативное сообщение

Тест

	355

50


10



80

	5-15

5


10



10

	1. 
	
	Текущий контроль









Итоговый тест
	Молекулярно-генетический уровень организации живого
	Тест

Тест

Решение задач

Реферативное сообщение

Тест
	500

450

100


10



80

	10-15

15

5


10



10


	1. 
	
	Текущий контроль 


Итоговый тест
	Онтогенетический  уровень организации биологических систем.
	Тест
Реферативное сообщение 

Тест
	75
10



80

	5
10



10



Примеры оценочных средств:
	Для входного контроля (ВК)
	1. Что является мономером нуклеиновой кислоты?
	а. дезоксирибоза
	в.   нуклеотид

	б.   моносахарид
	г.   аминокислота.




	
	2. Энергетическую функцию в клетке выполняют:
	а.митохондрии    
	в.   лизосомы

	б.  пластиды
	г.  ЭПС




	
	3. Микроэлементами являются:
	а. фтор
	в.   азот

	б.   бром
	г. платина




	
	4. Из эктодермы образуются клетки
	а)   мозга
	в)  почки

	б)   печени
	г)  лёгких




	Для текущей успеваемости (ТК))
	Устный опрос, тестовый контроль, заполнение таблиц и схем в «Рабочей тетради»
Какой клеточный контакт изображен на схеме? Расшифруйте цифровые обозначения.


	
	Современные представления о строении биомембран отражает:
а) бутербродная модель;
б) жидкостно-мозаичная модель;
в) модель билипидного слоя;
г) модель белковых монослоев

	
	Свободно проникают через биомембраны:
а) белки, полисахариды, ионы;
б) вода и кислород;
в) глюкоза и сахароза;
г) витамины группы В

	Для промежуточной аттестации (ПА)
	Компьютерный программконтроль, включающий 15 вопросов по всем разделам, билет с 2-мя вопросами и генетическая задача

	
	Билет №1. 
7. Компартментализация клеточного объема.
7. Молекулярные основы изменчивости: мутагены и их клссификация.
7. Белок мышечной ткани миозин содержит тяжелую и легкую полипептидные цепи, в состав которых входят соответственно 480 и 128 аминокислот. Какова длина гена, кодирующего этот белок? Предположим, что гены, определяющие синтез миозина, расположены в одной хромосоме. Какой генотип будет у дигетерозиготы? Приведите генетическую запись и объясните. А если гены располагаются в разных парах хромосом? Запишите генотипы и объясните.

	
	Билет №2
2. Гомеостаз, определение, уровни, характеристика
2. Регуляция экспрессии генов у про- и эукариот.
2. Известно, что IX фактор свертывания крови – белок, состоящий из 415-и аминокислотных остатков. Сколько нуклеотидов входит в состав экзонов гена данного белка? В какой хромосоме локализован ген? К какой болезни приводит мутация этого гена? 

	
	Билет №3
2. Молекулярные болезни, механизмы возникновения, примеры.
2. Генетические, цитологические, физические, химические, секвенсовые карты хромосом и способы их построения.
2. Ген состоит из 21200 пар нуклеотидов и включает 2 интрона по 10000 пар нуклеотидов каждый. Сколько аминокислотных остатков в белке, синтез которого контролируется этим геном?



Рейтинговая система оценки
Весь курс МБК рассчитывается как 100%. 
50% – работа на занятиях, 50% – итоговый контроль. 
Средний балл за все занятия – переводится в % и к нему добавляется +  за выполнение практикума
· Своевременное оформление протокола в «Рабочей тетради» – 10% 
· Решение генетических задач – 10%
· Идентификация биологических объектов – 10%
· Решение ситуационных задач – 10%
· Подготовка рефератов (не менее 3-х за курс) при отличной оценке преподавателем (учитывается доклад, стиль изложения, ответы на вопросы) – 10%.
Если в сумме набирается 90-100% – освобождение о зачета.
вычитаются баллы за:
· непосещение лекций: 3 и более  - 25%, 2-1 – 10%.
· непосещения и опоздания на занятия: 8 и более - 50%, 4-7 – 25%, 2,3 – 10%, 1 – 5%.
Примерная тематика рефератов, курсовых работ, контрольных вопросов 
Семестр №  1
· Рецепторные функции плазмалеммы
· Как работают шапероны. Митохондриальные шапероны.
· Механизмы ядерного экспорта и импорта.
· Молекулярные механизмы передачи сигнала: основные пути межклеточной сигнализации.
· Альтернативный сплайсинг: механизмы и значение.
· Клеточная медицина.
· Программа «Геном человека».
· Молекулярные механизмы мутагенеза.
· Трансгенные тест-объекты.
· Механизмы активации онкогенов

7.  Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы).
7.1. Перечень основной литературы*:
Список учебной и учебно-методической литературы для кафедры биологии с экологией, имеющейся в библиотеке и используемой в курсе МБК
	1. 
	Биология: учеб.:в 2-х кн. / В. Н. Ярыгин и др Кн. 1,2.– М.: Высш. шк., 2008
	учебник
	2008
	УМО
	298

	1. 
	Биология клетки : учеб.-метод. пособие / под ред. Н. Н. Чучковой. – Ижевск: Б. и., 2009
	учебно-методическое пособие
	2009
	 
	451

	1. 
	Генетика: учеб. пособие / под общ. ред. Н.Н. Чучковой. – Ижевск: Б. и., 2008
	учебное пособие
	2008
	 
	442

	1. 
	Задачи по современной генетике: учеб. пособие /В. М. Глазер и др. – М.:  КДУ, 2005.
	учебное пособие
	2005
	 
	1

	1. 
	Общая генетика: метод. пособие /под ред. С. Г. Инге-Вечтомова. – СПб.: Изд-во НЛ, 2007
	учебно-методическое пособие
	2007
	 
	1

	1. 
	Тестовые задания по биологии: учеб. пособие /авт. – сост. Н.Н.Чучкова и др. – Ижевск: ГОУ ВПО ИГМА, 2007
	учебное пособие
	2007
	УМО
	253


7.2. Список учебной и учебно-методической литературы для кафедры биологии с экологией, имеющейся на кафедре и используемой в курсе МБК
	п/№
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	
	на ка-федре

	1. 
	Учебник  Биология в 2-х книгах.
	В.Н. Ярыгин
	Москва,2005
	1

	2. 
	Лекции по биологии клетки
	Н.Н. Чучкова и др.
	Ижевск,2011
	10

	3. 
	Молекулярная биология
	Н.Н. Мушкамбаров, С.Л. Кузнецов
	Москва 2007
	1

	4. 
	Цитология 
	Ю.С. Ченцов 
	Москва,2010
	1

	5. 
	Задачи по современной генетике, учебное пособие
	В.М. Глазер и др.
	СПетербург, 2006
	1



7.3. Дополнительная литература
	п/№
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экземпляров
на кафедре

	1. 
	Молекулярная биология клетки
	
	
	1+электронный вариант

	2. 
	Генетика
	Н.Н. Чучкова и др.
	2008
	10

	3. 
	Введение в молекулярную биологию
	В.А. Соловьев и др.
	Тверь, 2006
	1

	4. 
	Клиническая Генетика.  Учебное пособие.
	Г.Р. Мутовин
	Москва, 2010.
	1+электронный вариант

	5. 
	Методическое пособие к  занятиям по МБК
	Н.Н. Чучкова с соавт.
	2012
	Машинописный вариант, 10 экз.



7.4. Перечень методических рекомендаций для аудиторной и самостоятельной работы студентов:
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	На кафедре
	В библиотеке

	Методическое пособие к  занятиям по МБК
	По 1 на группу, на флэш карте, на сайте кафедры
	нет

	Генетика
	30
	



7.5. Перечень методических рекомендаций для преподавателей:
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	На кафедре
	В библиотеке

	Методическое пособие к  занятиям по МБК, 2012
	№ 8 по числу преподавателей
	нет



7.6. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
создана интернет-страничка кафедры,  электронные обучающие системы («Explorations in cell biology and genetics» George Johnson (WSB Publishers, 1996.; «Cell Biology Interactive for “Molecular biology of the cell. Fourth edition”» Bruce Alberts, Alexander Johnson, Julian Lewis, Martin Raff, Keith Roberts? Peter Walter. 2002 by Garland Science Publishing.).

8. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля)
8.1. Перечень помещений*, необходимых для проведения аудиторных занятий по дисциплине.
Используются учебные комнаты №3 для работы студентов, компьютерный класс на 9 посадочных мест (без выхода в интернет)
8.2. Перечень оборудования*, необходимого для проведения аудиторных занятий
Используется лабораторное и инструментальное оборудование. Имеется мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран, слайдоскоп, ПК, мониторы. 
Наборы слайдов, таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. 
Видеофильмы. 
Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. 
9. Образовательные технологии в интерактивной форме, используемые в процессе преподавания дисциплины 
Используемые образовательные технологии при изучении данной дисциплины составляют 14 %  интерактивных занятий от объема аудиторных занятий:
Деловая игра на занятии по «Молекулярным болезням» «пациент-врач»
1 этап. Для выполнения задания разбиваются на парыврач-консультируемый, или тройки врач-консультируемый-наблюдатель (как больше нравится студентам). В процессе игры роли будут меняться. Пациент выбирает задачу из предложенных вариантов (может и сам подготовить их дома). Врач выясняет анамнез, читает анализы (если есть), ставит предварительный диагноз, объясняет консультируемому суть заболевания, его прогноз, делает расчеты риска заболеваний у детей и т.д. Наблюдатель оценивает тактику врача, отмечает положительные или отрицательные стороны. 2 этап – «Круглый стол».  Высказываются пациенты, врачи, наблюдатели. Отмечаются трудности, с которыми встретились, удачные (неудачные) моменты.
Конференция  «Горячие точки МБК». Темы, число докладчиков и оппонентов оглашается заранее, на предыдущем занятии. На занятии выбирается жюри, которое оценивает доклад, его презентацию, освоение темы докладчиком, ответы на вопросы, интерес слушателей и т.п. По итогам выбирается лучший  доклад (докладчику добавляется к рейтингу 10%).
Вариант задачи для обсуждения 
Больной М.Н., 13,5 лет.
Поступил на лечение в сосудистое отделение РДКБ с предварительным диагнозом «Сердечно-сосудистая недостаточность».
Данные анамнеза: Родился в срок, 2-ой ребёнок в семье (первая сестра, 25 лет, здорова). Мать и отец здоровы. Ходить начал поздно, в 2 года, плохо бегал и прыгал. Удобно ходить на носках, трудно вставать с пола. В 7 лет отмечается появление «утиной» походки.
Жалобы: мышечная слабость, преимущественно в ногах, реже в руках. В последнее время беспокоят боли в сердце.
Объективно.Осмотр: телосложение астеническое. Атрофия и слабость мышц плечевого пояса: затруднено поднимание руки до горизонтального уровня. Гипертрофия икроножных и ягодичных мышц. Сгибательная контрактура бедренных, коленных суставов и суставов верхних конечностей. Поясничный лордоз. Крыловидные лопатки. Сухожильные рефлексы (коленный) снижены. Тоны сердца приглушены, аритмия, экстрасистолия, систолический шум на верхушке сердца. Пульс неровный, разного наполнения,68 уд./мин., АД 140/90. Легкие б/о. Живот мягкий, безболезненный. Интеллект  в норме.
Лабораторные данные.
В крови: увеличение уровня креатинфосфокиназы, альдолазы, трансаминазы, лактатдегидрогеназы.
ЭМГ – изменения электромиограммы, свидетельствующие о нарушенной проводимости мышц.
ЭКГ – изменения миокарда и нарушения проводимости.
Биопсия – перерождение мышц, некроз отдельных волокон.
Обоснуйте Ваш диагноз. Объясните причину сердечной недостаточности.

Ситуационные задачи по клетке
Задача №1.
В клетке происходит постоянная рециклизация мембран. При эндоцитозе цитолемма расходуется на построение упаковки фаго- и пиноцитозных пузырьков. Восстановление площади цитолеммы осуществляется в ходе экзоцитоза, а также за счет сборки фрагментов мембран на ЭПС – в виде мелких пузырьков они затем перемещаются к цитолемме и сливаются с ней (интеркаляция).
Задача №2.
Гормоны взаимодействуют с соответствующими интегральными белками-рецепторами цитолеммы, изменяют их конформацию, что приводит к запуску каскада внутриклеточных реакций, вызывающих изменения метаболизма в клетке и ответ на гуморальный сигнал.
Примеры задач по генетике
1. Возбудитель СПИДа – ретровирус, наследственная информация у него записана в РНК, состоящей из 9193-х нуклеотидов, в которых закодирована первичная структура трех белков оболочки вируса. Перечислите основные этапы реализации наследственной информации, закодированной в РНК вируса СПИДа; одновременно укажите основные ферменты, катализирующие эти этапы. 
2. Из смеси рибонуклеотидов Г и Ц в относительных концентрациях 2:3 синтезирован полирибонуклеотид. Определите количественное соотношение аминокислот в полипептиде, синтезированном на этом полирибонуклеотиде  в неклеточной системе.

10. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами
	№ п/п
	Наименование 
обеспечиваемых 
(последующих) 
дисциплин
	№ № разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	
	
	1
	2

	1.
	«Гистология, цитология, эмбриология»
	+
	+

	2.
	«Нормальная физиология»
	+
	+

	3.
	«Патофизиология, клиническая патофизиология»
	+
	+

	4.
	 «Биохимия»
	+
	

	5.
	«Инфекционные болезни у детей»
	
	+

	6.
	«Инфекционные болезни»
	
	+

	7.
	«Неврология, медицинская генетика»
	+
	+

	8.
	«Онкология, лучевая терапия»
	+
	+

	9.
	«Акушерство и гинекология»
	+
	+



Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
«Молекулярная биология клетки» – это современная дисциплина, изучающая молекулярные основы архитектоники клеток и их субструктур, процессов жизнедеятельности и их нарушений, лежащих в основе этиологии и патогенеза многих заболеваний. 
Данная программа предназначена для получения базисных знаний, которые будут востребованы при изучении многих других дисциплин ВУЗа, как фундаментальных (гистология, физиология, патофизиология и т.д.), так и клинических. Объем понятий, полученных при изучении курса позволяет также дать представления о целостности и взаимосвязанности процессов на клеточном и молекулярном уровнях, сформировать биологическое мышление, необходимое для последующего развития клинического мышления. Углубленное изучение молекулярных процессов на клеточном уровне формирует понимание современных достижений в таких разделах биологии человека, как генная инженерия и биотехнология, и лежит в основе применения современных новаций в практической медицине.
Теоретические знания и практические навыки, получаемые студентами при изучении данной дисциплины, имеют, также, прикладной характер, что важно при решении актуальных проблем профилактической и лечебной медицины. 
Изучение дисциплины осуществляется в виде традиционных форм: лекции (14 часов) и практические аудиторные занятия (34 часа), внеаудиторная (24 часа) и аудиторная самостоятельная работа студентов. Для развития и становления научного мышления и практических навыков студенты привлекаются к научной работе, участвуют в научных конференциях разного уровня.
На практических занятиях в аудитории студенты работают с учетом изучаемой темы с электроннограммами, постоянными и временными препаратами, приобретая и отрабатывая навыки самостоятельной практической работы. В ходе работы студенты закрепляют теоретические знания и вырабатывают практические навыки путем построения и анализа схем и молекулярных моделей процессов, протекающих в клетке. На каждом  занятии студенты обеспечиваются необходимыми учебными материалами для самостоятельной работы. На практических занятиях используются демонстрации микропрепаратов и их разбор, используются наглядные пособия по организации клетки, генетике, решение ситуационных задач из сборника по каждой теме, Оптимальной формой обучения и контроля является использование компьютерных программ. Для повышения эффективности контроля исходного, текущего и конечного уровня знаний, а также для проверки остаточных знаний, используется компьютерные методы тестирования. В соответствии с требованиями ФГОС-3 ВПО в учебном процессе широко используются активных и интерактивных формы проведения занятий (мультимедиа-презентации, видеофильмы, конференция, круглый стол, деловая игра врач-пациент). Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не менее14% от аудиторных занятий.Рабочие тетради являются хорошим дополнением для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студента.
Для самостоятельной внеаудиторной работы студентов разработаны методические рекомендации по всем темам курса. Для эффективной работы организуются рабочие места (1 на двоих), оборудованные оптическими приборами, индивидуальными источниками света, инструментами и расходными материалами. 
В качестве оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации используются тестовый контроль, ситуационные задачи, задания по анализу схем, моделей и электронограмм.
Внеаудиторная работа
Написание рефератов, подготовка презентаций, обобщение материалов самостоятельной работы, выполняемой на занятиях  по характеристике отдельных параметров (группы крови, резус-фактор, способность сворачивать язык в трубочку, тип ушной серы и т.п.) модельной популяции студентов.
Проверка: заслушивание и разбор на занятиях соответствующей тематики и научном кружке.
Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к практическим занятиям, текущему, рубежному контролям, написание рефератов, подготовку таблиц и т.п. 
Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине МБК и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СРС). 
Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам академии и кафедры.
По разделу МБК разработано методическое пособие для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы для студентов «Основы молекулярной биологии клетки» и методические указания для преподавателей. 
Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят микроскопирование, подготовку препаратов, анализ электронограмм, фото, слайдов, решают ситуационные и генетические  задачи,  оформляют занятия в «Рабочей тетради» . Это способствует формированию анализа результатов современных лабораторно-инструментальных исследований (ПК-5).
Написание реферата способствуют формированию  способности и готовности к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний по биологии и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-2).
Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 
Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, во время клинических разборов, при решении типовых ситуационных задач и ответах на тестовые задания.
В конце изучения учебной дисциплины (модуля) проводится промежуточный контроль знаний с использованием тестового контроля и решением ситуационных задач. 
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