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Вводная часть
Научно-исследовательская работа студентов (НИРС и УИРС) являются обязательной, неотъемлемой частью подготовки квалифицированных специалистов как неразрывная составляющая образовательного процесса. Это важная составляющая, но она никак не заменяет основную учебную программу.
Система НИРС – одно из важнейших средств повышения уровня подготовки специалистов с высшим профессиональным образованием через освоение в процессе обучения по учебным планам и дополнительно основ профессионально-творческой деятельности, методов, приемов и навыков индивидуального и коллективного выполнения научно-исследовательских работ, развитие способностей к научному творчеству и самостоятельности. Кроме того, НИРС и УИРС включают сравнение, сопоставление, использование фактического материала, внимание, что способствует улучшению памяти.
1. Цели  НИРС и УИРС
1.1.Введение студентов в мир науки в соответствии с новыми образовательными стандартами, что обеспечивает повышение уровня теоретической  и практической подготовки студентов лечебного, педиатрического и стоматологического факультетов.
1.2. Основные задачи НИРС:
1. Выявление наиболее активных и одаренных студентов, проявляющих интерес и способности к творческой деятельности, которые в ближайшем будущем составят научно-педагогическую и научно-техническую элиту системы образования. На первом этапе это осуществляется по итогам успеваемости студентов.
1. Привлечение их к научно-исследовательской работе под руководством профессоров и ведущих преподавателей, знакомство студентов с научными проблемами кафедры.
1. Организация и проведение научных конференций и семинаров (Международных, Всероссийских, региональных, республиканских, межвузовских).
1. Проведение системы конкурсов по отдельным направлениям работы студентов, представление к поощрению победителей конкурсов, пропаганда их результатов,.
1. Организация и координация работы по пропаганде новейших достижений науки и техники и путей внедрения этих достижений в практику.
1. Подготовка и публикация тезисов лучших работ в сборниках научных конференции. Для студентов первого курса это одна из наиболее сложных задач.
2. Место НИРС в структуре дисциплины
2.1. НИРС начинается на I курсе, проводится рассредоточено в 1-м и 2-м  
семестрах, в соответствии заданиям и расписанием научного руководителя.
В последующие годы обучения она может быть продолжена, что зависит от актуальности выбранной темы и заинтересованности исследователя.
2. Место НИРС в структуре дисциплины
2.1. НИРС начинается на I курсе, проводится рассредоточено в 1-м и 2-м  
семестрах, в соответствии заданиям и расписанием научного руководителя.
В последующие годы обучения она может быть продолжена, что зависит от актуальности выбранной темы и заинтересованности исследователя.
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	ОК-1
	способен  и готов анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности

	ПК-2
	способен и готов выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности врача, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат

	ПК-31
	способен и готов изучать научно-медицинскую и парамедицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования

	ПК-32
	способен и готов к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований



3. Виды НИР
Можно выделить два основных вида научно-исследовательской работы студентов (НИРС):
1. Учебная научно-исследовательская работа студентов, предусмотренная действующими учебными планами. К этому виду НИРС можно отнести курсовые и тематические работы, выполняемые в течение всего срока обучения в ВУЗе, а также дипломную работу, выполняемую на выпускном. Этот вид работы приемлем для студентов старших курсов, поскольку необходима определенная базовая подготовка. Во время выполнения курсовых работ студент делает первые шаги к самостоятельному научному творчеству. Он учится работать с научной литературой (если это необходимо, то и с иностранной), приобретает навыки критического отбора и анализа необходимой информации. Если на первом курсе требования к курсовой работе минимальны, и написание её не представляет особого труда для студента, то уже на следующий год требования заметно повышаются, и написание работы превращается в действительно творческий процесс. Так, повышая с каждым годом требования к курсовой работе, ВУЗ способствует развитию студента, как исследователя, делая это практически незаметно и ненавязчиво для него самого.
К НИРС, предусмотренной действующим учебным планом, можно отнести и написание рефератов по темам практических занятий и отдельным проблемам. Некоторые рефераты, написанные на основе анализа нескольких десятков статей и источников, по праву можно назвать научными трудами и включение их в список видов НИРС вполне оправданно, особенно это приемлемо для студентов младших (1-2) курсов.
2. Исследовательская работа сверх тех требований, которые предъявляются учебными планами.
Такая форма НИРС является наиболее эффективной для развития исследовательских и научных способностей у студентов. Это легко объяснить: если студент за счёт свободного времени готов заниматься вопросами какой-либо дисциплины, то снимается одна из главных проблем преподавателя, а именно мотивация студента к занятиям. Студент уже настолько развит, что работать с ним можно не как с учеником, а как с младшим коллегой. То есть студент из сосуда, который следует наполнить информацией, превращается в источник последней. Он следит за новинками литературы, старается быть в курсе изменений, происходящих в выбранной им проблеме, а главное – процесс осмысления полученных сведений не прекращается за пределами ВУЗа и подготовки к практическим занятиям и экзаменам. Даже во время отдыха в глубине сознания продолжается процесс самосовершенствования.
3.1. Первичные навыки ведения НИРС:
1. изучение специальной литературы в соответствующей области знаний,
1. сбор, обработка, анализ и систематизация научной информации по теме,
1. участие в проведении научных исследований теоретического и практического характера,
1. участие в составлении отчетов, подготовки докладов и публикаций.
НИРС – должна стать неотъемлемой частью самостоятельной работы студентов, ключевым звеном в организации учебно-воспитательного процесса.
3.2. Основными формами НИРС, выполняемой во внеучебное время являются:
1. Предметные кружки;
1. Проблемные заседания, круглые столы;
1. Проблемные студенческие лаборатории;
1. Научные и научно-практические конференции;
1. Внутривузовские и республиканские олимпиады и конкурсы.
3.2.1. Предметные кружки и научные конференции
Данная форма НИРС чаще всего используется при работе со студентами младших курсов на общенаучных и общетеоретических кафедрах. Научный кружок является самым первым шагом в НИРС, и цели перед его участниками ставятся несложные. Чаще всего, это подготовка докладов и рефератов, которые потом заслушиваются на заседаниях кружка или на научной конференции. Кружок может объединять как членов группы, курса, факультета, а иногда – и всего института. Преподаватели, курирующие СНК, являются первыми наставниками в профессии. Именно они реализуют 3 основных составляющих работы в ВУЗе: учебная, научная и воспитательная. Профессиональная компетенция, а не простое накопление знаний – вот задача исследований на теоретических (фундаментальных) кафедрах и в практике медицинской подготовки.
Организатором работы кружка является научный руководитель, один из опытных преподавателей кафедры. Остальные преподаватели являются кураторами отдельных тем. На организационном заседании кружка, проходящем в октябре каждого года, распределяются темы рефератов, докладов и исследовательских работ. Этому заседанию предшествует месячная (сентябрь-октябрь) экспозиция тематики, предлагаемая студентам. Самостоятельный выбор тематики студентом является необходимым звеном, поскольку первокурсникам трудно сориентироваться в интересных биологических проблемах, у них вообще первый месяц только начинается адаптация к учебе в ВУЗе. 
На этапе выбора темы важна роль научного руководителя, как наставника. На заседании кружка утверждаются темы и исполнители, а также план последующих заседаний.
Опыт работы кружка на кафедре показал, что на организационном заседании очень важна «школа старших». Поэтому на данное заседание приглашаются со своими презентациями студенты старших курсов – призеры научной конференции предыдущего года. Такой подход к проведению первой встречи студентов направлен на то, чтобы более широко познакомились с направлениями работы кафедры, могли оценить опыт своих предшественников, получить представление о том, к чему необходимо стремиться, а поскольку каждый из них имеет собственные интересы и пристрастия, то таким образом, он начинает «вживаться» в выбранную им тематику. Все последующие заседания (1 раз в месяц) проводятся согласно плана работы.
После распределения тем начинается главная и основная работа кружка. На первых порах основная роль принадлежит его руководителю. Именно от его опыта, таланта и терпения зависит, сменит ли первоначальный пыл юных исследователей  вдумчивая работа, или всё так и останется в зачаточной стадии. Необходимо наблюдать за каждым студентом, стараться предсказать проблемы, которые могут возникнуть у него в процессе  работы. Может случиться так, что молодой человек постесняется задать вопрос, считая себя достаточно взрослым для его самостоятельного решения, а затем, так и не придя к ответу, откажется от исследования вообще, приняв решение о собственной научной несостоятельности. Такие психологические проблемы часто встают перед студентами младших курсов. Причиной является сложившийся стереотип, что студент – это уже полностью сложившийся человек, и сам должен решать свои проблемы. На самом же деле, мышление студентов младших курсов ещё несет в себе большой отпечаток школьного и, говоря откровенно, просто детского. Поэтому конфликт между «взрослой» моделью поведения и юношеским мышлением может перечеркнуть усилия самого талантливого, но недостаточно чуткого педагога. Не будет лишним провести со студентами беседы о методах и способах научного исследования, о сборе материала, о работе над литературой, о пользовании научным аппаратом, а также ознакомить студентов с научными направлениями преподавателей кафедры, чтобы студенты знали, к кому можно обратиться для более детальной консультации по некоторым вопросам.
Если начальный период работы кружка прошел успешно, и большая часть тем принята в работу, то составляется график выступлений, и начинается заслушивание готовых докладов. Как правило, на одном заседании кружка заслушивается не более 2-3х выступлений, так как только в данном случае можно подробно обсудить каждый доклад, задать вопросы и получить развёрнутые ответы на них. Кроме этого, большое количество докладов трудно для восприятия, и может снизиться активность и заинтересованность членов кружка.
3.2.2. Научные конференции
После обсуждения на заседаниях, лучшие доклады рекомендуются на межвузовскую научную конференцию молодых ученых и студентов, которая проводится в ИГМА в конце апреля месяца ежегодно.
На конференции молодые исследователи получают возможность выступить со своей работой перед широкой аудиторией. Это заставляет студентов более тщательно прорабатывать будущее выступление, подготовить презентацию, оттачивает его ораторские способности. Кроме того, каждый может сравнить, как его работа выглядит на общем уровне и сделать соответствующие выводы. Это является очень полезным результатом научной конференции, так как на раннем этапе многие студенты считают свои суждения непогрешимыми, а свою работу самой глубокой и самой ценной в научном плане. Часто даже замечания преподавателя воспринимаются как простые придирки. Но слушая доклады других студентов, каждый не может не заметить недостатков своей работы, если таковые имеются, а также выделить для себя свои сильные стороны.
Кроме того, если в рамках конференции проводится творческое обсуждение прослушанных докладов, то из вопросов и выступлений каждый докладчик может почерпнуть оригинальные идеи, о развитии которых в рамках выбранной им темы он даже не задумывался. Включается своеобразный механизм, когда одна мысль порождает несколько новых.
3.3.3. Основные принципы реализации научного потенциала студента
1. Максимальная доступность студенческого кружка кафедры биологии для всех желающих работать в нем.
1. Свободный доступ к научной информации: библиотека кафедры и научного руководителя, библиотека академии, интернет.
1. Участие в проведении научных исследований теоретического и практического характера.
1. Связь с органами практического здравоохранения (Станция переливания крови, СЭС, Центр СПИДА и т.д.), где им создаются условия по освоению методов анализа, разработке анкет и анкетированию, анализу полученных результатов.
1. Разумное поощрение как научной, так и практической работы студентов. Последнее реализуется на заключительной лекции, после обсуждения на заседании кафедры и включения оценки в рейтинговый балл студента по итогам курса.
4. Требования к результатам выполнения НИР.
Выполнение НИР направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных  (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций.
1. ОК: 
	Знать биологическое и социальное наследие человека и их взаимодействие.
	Уметь правильно спланировать задачи своих исследований и оценить результаты; провести анкетирование большой выборки студентов, правильно проанализировать и сделать выводы и предложения, подготовить презентацию. Пользоваться учебной и научной литературой.
	Владеть навыками составления заданий и анкет, таблиц и диаграмм, получить полную информацию через интернет.
	Оценочные средства: подготовка докладов для заседания биологического кружка и научной конференции ИГМА выступление с презентацией своего материала, публикация в материалах конференции, повышение рейтингового балла по дисциплине. 
5. Примерные темы НИР:
Ежегодно студентам предлагается на выбор до 30 тем. Все темы включают задания поискового характера из разделов «Молекулярная биология», «Экология», «Паразитология», «Эволюция».
6 Учебно-методическое и информационное обеспечение НИР 
(печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы) – в библиотеке ИГМА.
6.1. Перечень основной литературы:
1. Учебник Биология в 2 – х книгах. В.Н. Ярыгин. М. 1997.
6.2. Перечень дополнительной литературы:
1. Введение в молекулярную биологию. В.А. Соловьёв и др., Тверь, 2006.
2. Сенатенко, В.В. Некоторые соображения об «академическом письме» и исследовательских компетенциях./В.В. Сенатенко. – Высшее образование в России. № 8-9, 2011, с. 136-139.
3. И.Г., Терентьев. Научный потенциал студента медицинского вуза./ Терентьев И.Г., Абелевич А.И., Светозарский С.Н. – Высшее образование в России. №12, 2011, с. 12-123.
4. Федеральный государственный стандарт высшего профессионального образования по направлению подготовки (специальности) 060101 Лечебное дело.
5. Инфекционные болезни на рубеже веков. В.П. Сергиев, Н.Н. Филатов, Наука, 2006. 
6.3. Перечень методических рекомендаций для аудиторной и самостоятельной работы студентов, имеющийся на кафедре:
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	Биологический словарь: учеб. пособие / под ред. Глумовой В. А.- Ижевск: Экспертиза, 2001.
	10

	Тестовые задания по биологии: учеб. пособие /авт. – сост. Н.Н.Чучкова и др. – Ижевск: ГОУ ВПО ИГМА, 2007
	30

	Сборник задач и упражнений по генетике: учеб. пособие. – Ижевск: Б. и., 1990
	20

	Медицинская паразитология: учеб. пособие /авт.-сост. Н.Н.Чучкова и др. – Ижевск: Б. и., 2009
	20

	Биология клетки : учеб.-метод. пособие / под ред. Н. Н. Чучковой. – Ижевск: Б. и., 2009
	30

	Индивидуальное и историческое развитие организмов: учебно-метод. указ. / В. А. Глумова и др. – Ижевск: Б. и., 1995
	10

	Генетика: учеб. пособие / под общ. ред. Н.Н. Чучковой. – Ижевск: Б. и., 2008
	10

	Генетика: задачи, термины, тесты: учеб. пособие / сост. Н.Н. Чучкова. – Ижевск: Б. и., 2004
	10


0. Перечень методических рекомендаций для преподавателей:
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	На кафедре
	В библиотеке

	Методическое пособие к  занятиям по МБК, 2012
	№ 8 по числу преподавателей
	нет

	Методическое пособие к  занятиям по Паразитологии для преподавателей, 2009
	Флэш-карта у каждого преподавателя
	нет

	Методическое пособие к  занятиям по Генетике для преподавателей, 2008
	Флэш-карта у каждого преподавателя
	нет

	Методическое пособие к  занятиям по Онтогенезу для преподавателей, 2012
	Флэш-карта у каждого преподавателя, рукописный вариант №8
	

	Методическое пособие к  занятиям по Антропогенезу для преподавателей, 2012
	Флэш-карта у каждого преподавателя, рукописный вариант №8
	


6.5. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
создана интернет-страничка кафедры,  электронные обучающие системы («Explorations in cell biology and genetics» George Johnson (WSB Publishers, 1996.; «Cell Biology Interactive for “Molecular biology of the cell. Fourth edition”» Bruce Alberts, Alexander Johnson, Julian Lewis, Martin Raff, Keith Roberts? Peter Walter. 2002 by Garland Science Publishing.).
7. Материально – техническое обеспечение НИР.
1. Научная лаборатория, учебные комнаты;
2. мультимедийное обеспечение.
7.1. Перечень оборудования, необходимого для выполнения НИР.
Необходима хорошо оборудованная научная лаборатория, оснащённая хирургическим и гистологическим оборудованием, видео- и компьютерной техникой. 


Рабочая программа НИР разработана кафедрой	Биологии с экологией
Разработчики:
							
профессор								Глумова В.А.
(занимаемая должность)	(подпись)		(инициалы, фамилия)

зав. кафедрой	Чучкова Н.Н.
(занимаемая должность)			(подпись)		(инициалы, фамилия)
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Порядок хранения:
Оригинал - 			кафедра
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