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Раздел 1. Общие вопросы

1) Основные законодательные, нормативные и методические документы, регламентирующие деятельность лабораторной службы.

2) Понятие о стандартизации лабораторных исследований.
3) Организация рабочих мест в клинико-диагностической лаборатории. Техника безопасности и производственной санитарии. Правила эксплуатации автоклавов. Медицинская помощь в лаборатории. Средства индивидуальной защиты. Средства пожаротушения.

4) Классификация вне- и внутрилабораторного характера факторов, влияющих на лабораторные показатели. Характеристика этих факторов. Пути снижения и исключения ошибок.

5) Методы и этапы контроля качества лабораторных исследований.

6) Методы математической оценки аналитического этапа внутрилабораторного контроля качества.

7) Условия получения, хранения и использования биоматериалов (плазма, сыворотка крови, ликвор, мокрота, моча и др.) для биохимических, гематологических, иммунологических и других лабораторных исследований.
Раздел 2. Биохимические и иммунологические методы исследования

1) Белки сыворотки крови. Альбумины и глобулины. Растворимые и нерастворимые белки.

2) Методы изучения белков крови. Высаливание. Денатурация. Электрофорез.

3) Принципы и методы электрофоретического деления белков в сыворотке крови. Состав электрофоретических фракций белков сыворотки крови. Клинико-диагностическое значение электрофореграммы.
4) Гамма-глобулиновая фракция белков. Иммуноглобулины. Классификация, структура, разновидности, методы исследования.

5) Острофазные белки плазмы крови. С-реактивный белок. HSСРБ (ультрачувствительный), кальпротектин.  Диагностическое значение исследования. 
6) Фибриноген, методы исследования, клинико-диагностическое значение.

7) Ферменты, их свойства. Классификация ферментов. Влияние различных факторов на активность ферментов.

8) Энзимодиагностика при патологиях печени, миокарда, поджелудочной железы.

9) Липиды. Показатели обмена липидов в норме. Методы лабораторного исследования липидов.
10) Классификация отдельных классов липидов. Триглицериды, холестерин, липопротеины, апопротеины, лабораторные методы исследования
11) Холестерин. Эндогенный и экзогенный холестерин. Роль холестерина в организме. Пути поступления и выведения холестерина. Транспортные формы холестерина. Клинико-диагностическое значение определения холестерина.
12) Липопротеины плазмы крови. Строение липопротеинов, классификация. Липопротеины атерогенные и антиатерогенные. Коэффициент атерогенности. Клинико-диагностическое значение.

13) Нарушения в обмене липидов при атеросклерозе и гиперлипидемиях. Современная лабораторная диагностика атеросклероза и нарушений обмена липидов.

14) Гипергликемии панкреатические и внепанкреатические. Глюкозурия. Почечный порог. Клинико-диагностическое значение определения гликемии и глюкозурии.
15) Методы и принципы определения содержания глюкозы в биологических жидкостях. Нормальные показатели содержания углеводов в различных биологических жидкостях.

16) Тест на толерантность к глюкозе. Методика проведения, клинико-диагностическое значение.

17) Сахарный диабет. Основные причины развития. Классификация. Биохимические изменения в крови и моче при сахарном диабете.

18) Биохимические нарушения обмена веществ при сахарном диабете. Методы лабораторной диагностики сахарного диабета I и II типа.

19) Острые нарушения обмена веществ при сахарном диабете. Комы, виды. Лабораторная диагностика острых нарушений обмена веществ при сахарном диабете.

20) Обмен порфиринов и желчных пигментов. Билирубин непрямой и прямой, их характеристика. Роль желчных пигментов в диагностике желтух различного генеза: гемолитических, обтурационных, паренхиматозных.
21) Билирубин прямой и непрямой, их характеристика. Токсическое действие билирубина на организм. Пути обезвреживания билирубина. Клинико-диагностическое значение.

22) Обмен железа в организме. Участие железа в синтезе гемоглобина. Строение гемоглобина, биологическая роль. Ферритин, апоферритин, трансферрин, значение их определения для лабораторной диагностики.

23) Лабораторная диагностика острого инфаркта миокарда. Лабораторные критерии неблагоприятного исхода при инфаркте миокарда.
24) Значение исследования ферментов, миоглобина, тропонинов, натрийуритического пептида, гомоцистеина в диагностике острого инфаркта миокарда и стенокардии.
25) Патобиохимия кислотно-щелочного состояния. Основные лабораторные показатели.

26) Маркеры диагностики патологий щитовидной железы.

27) Синдром цитолиза. Лабораторная диагностика.

28) Лабораторная диагностика нарушений водно-солевого обмена.

29) Иммунная система. Центральные и периферические органы иммунной системы.

30) Методы лабораторной диагностики аллергических заболеваний.

31) Методы лабораторных исследований в изосерологии.

32) Соединительная ткань. Биополимеры соединительной ткани: белки, гликозаминогликаны, протеогликаны. Биохимические маркеры нарушений обмена соединительной ткани. Лабораторные методы исследования при ревматизме и других поражениях соединительной ткани.
33) Методы медико-генетических исследований. Биохимические методы в диагностике наследственных болезней. ПЦР.

Раздел 3. Гематологические исследования и исследования системы гемостаза

1) Морфологическая и функциональная характеристика клеток костного мозга в норме.

2) Эритропоэз. Лейкопоэз. Тромбоцитопоэз. Морфологическая и функциональная характеристика клеток. Клинико-диагностическое значение.

3) Методы ручного и автоматического подсчета форменных элементов крови.

4) Гемостаз. Современные представления о системе гемостаза. Фазы свертывания крови. Механизмы образования тромба.

5) Методы исследования сосудисто-тромбоцитарного гемостаза.

6) Тромбоцитопения. Тромбоцитопатия.  Лабораторные исследования, их клинико-диагностическое значение.

7) Анемии. Классификация. Этиология. Патогенез. Клинико-лабораторная диагностика различных анемий. Картина крови при анемиях:

· постгеморрагических

· железодефицитных

· мегалопластических

· гемолитических

· наследственных

· приобретенных

· апластических

· связанных с дефицитом фолиевой кислоты (витамина В9) и витамина В12
· других

8) Агранулоцитозы. Клинико-диагностическая характеристика агранулоцитозов.

9) Лейкозы острые и хронические. Этиология. Патогенез. Клинико-лабораторная характеристика острых лейкозов.
10) Лейкозы хронические. Клинико-лабораторная характеристика хронических лейкозов. Динамика гематологических показателей в различные стадии хронического лейкоза. Клинико-лабораторная характеристика стадий хронического миелолейкоза, лимфолейкоза, моноцитарного и миеломоноцитарного лейкозов.

11) Геморрагический васкулит. Лабораторные исследования. Клинико-диагностическое значение результатов исследования.

12) ДВС-синдром. Этиология. Патогенез. Лабораторные методы диагностики ДВС-синдрома.

13) Общие понятия о геморрагических диатезах. Этиология. Патогенез. Классификация. Лабораторная диагностика.
14) Эритремии. Клинико-лабораторная характеристика эритремий.

15) Эритроцитархии. Критерии отличия истинной эритроцитархии от ложной.

16) СОЭ. Методы определения. Источники ошибок в лабораторной диагностике.

17) Особенности периферической крови у детей.

18) Гемолитическая болезнь новорожденных. Лабораторная диагностика.

Раздел 4. Общеклинические и другие методы исследования
1) Моча, механизма образования мочи. Клиренс. Нормальные и патологические компоненты мочи: протеинурия, гематурия, кетонурия, гемоглобинурия и др. Лабораторные методы исследования.
2) Моча. Физико-химические свойства мочи. Мочевые камни и осадки. Клинико-диагностическое значение определения их в моче.

3) Лабораторные методы исследования органов мочевыделительной системы.

4) Лабораторная диагностика урогенитального трихомониаза, хламидиоза, кандидоза, гонореи.

5) Ликвор. Физико-химические свойства. Методы исследования ликвора. Характеристика клеточных элементов ликвора.

6) Мокрота. Получение мокроты. Исследование мокроты на туберкулез. Особенности мокроты у больных бронхиальной астмой.
7) Сперма. Методы получения спермы. Макроскопическое и микроскопическое исследование спермы. Клинико-диагностическое значение.

8) Лабораторные исследования при заболеваниях органов пищеварения.

9) Кал. Исследование кала при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Особенности показателей кала у детей раннего возраста.

10) Онкомаркеры, классификация.Значение онкомаркеров в лабораторной диагностике злокачественных новообразований.

11) Общая характеристика цитограмм при  опухолях.

12) Лабораторная диагностика паразитарных заболеваний. Протозоозы. Лабораторные методы диагностики основных гельминтов человека. 

13) Современные методы лабораторной диагностики СПИД.
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