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Пояснительная записка

В начале практического занятия со студентами преподаватель во вступительном слове уделяет внимание актуальности темы «Гнойные заболевания пальцев и кисти», связанную с распространенностью патологии среди населения и госпитализацией пациентов в хирургические учреждения в поздние сроки с момента заболевания и низким уровнем успешным результатов консервативного и оперативного лечения. 

Студенты должны явиться на занятие полностью подготовленными, изучив материалы основной и дополнительной литературы. Список литературы прилагается. 

Далее производится разбор и обсуждение этиологии, патогенеза гнойных заболеваний пальцев и кисти; изучаются клинические, рентгенологические симптомы заболевания, оценивают ее осложнения, должное внимание оказывается вопросам дифференциального диагноза, методам специального исследования (тубулярной трансиллюминации) и консервативного и оперативного лечения, профилактике распространения инфекции вглубь методам лечения в послеоперационном периоде. 

Далее проводится клинический разбор курируемых больных, уделяется должное внимание практическим навыкам студентов по диагностике, оценке клинических симптомов и осложнений заболеваний, дифференциальному диагнозу, интерпретации лабораторных и специальных исследований.


В заключительной части на практическом занятии обсуждаются ситуационные задачи по проблеме, а также разбираются вопросы, возникшие в процессе проведения практического занятия. 
Тема: Гнойные заболевания пальцев и кисти (4 часа).
Цель: Научить диагностировать вести гнойные заболевания пальцев и кисти и вести самостоятельный амбулаторный прием больных этого профиля.
Обеспечение занятия: Амбулаторные карты больных и больные, рисунки, схемы, перевязочный материал, инструментарий, гипс, медикаменты, рентгенограммы.

Место занятия: Поликлиники города, учебные комнаты кафедры, гнойно-колопроктологическое отделение 1 РКБ.

Методика проведения занятия: 
1. Организационный момент.






5 мин.
2. Тестовый контроль.







15 мин.

4. Разбор больных с пиогенными инфекциями 



1,5 часа
кожи и мягких тканей. 

5. Работа в операционных и перевязочных.



1,5 часа
6. Ситуационные задачи.






20 мин.

7. Подведение итога.







5 мин.

ИТОГО









4 часа
Контрольные вопросы по теме:
1. Анатомия и физиология пальцев и кисти (строение подкожной жировой клетчатки ладонной поверхности кистей рук; тыльной- пальцев, их концевых фаланг; влагалищ сгибателей 2,3,4 пальцев и 1,5 пальцев кистей рук; щели thenar, hypotenar, пространства Пирогова-Парона).
2.Классификация гнойных заболеваний пальцев и кисти. Панариций кожн. п/к, ногтевой, сухожильный стендовагинит.
3. Современные специальные исследования (термография, диафаноскопия), и 4. Физикальные методы; определение наиболее болезненных участков пугавочатым зондом, пункции костей и суставов пальцев кисти. суставный, костный.
5. Дифференциальный диагноз при заболеваниях пальцев и кисти (придают дифференциально-диагностическое значение положению пальцев и отеку тканей тыльной и ладонной поверхности кисти рук). Пандактинит, абсцессы и флегмоны кисти.
6. Методы консервативного (гипертермия, УФО, антибиотикотерапия, 

новокаиновые блокады в области межпальцевых складок), и оперативного лечения (малые хирургические вмешательства при панарициях по Класту, И.С. Ильинскому, В.Н. Бекмачеву использование крючковидно-дренирующих разрезов, иссечение некротизированных тканей единым блоком и последующее открытое ведение ран).
7. Реабилитация больных в послеоперационном периоде. 

Внеаудиторная работа

1. Основные звенья в патогенезе подкожного, сухожильного, суставного и костной формы панариция (механизмы проникновения возбудителей вглубь). 


2. Клинические признаки всех форм панариция.


3. Современные методы традиционных и специальных исследований гнойных заболеваний пальцев и кисти (зондовая пальпация, термография, диафаноскопия или тубусная трансиллюминация, рентгенография).


4. Показания и методы консервативного лечения панариция.


5. Местный статус при далеко зашедших стадиях и гиперэргических реакциях при панарициях.


6. Диагностика и лечение подногтевого панариция и паронихия.


7. Клинические признаки, осложнения гнойного тендовагинита II-IV пальцев и методы лечения.


8. Клинические проявления костного суставных форм панариции.


9. Мозольная флегмона ладони «намин» и абсцесс срединного ладонного пространства.


10. Диагностика и лечение поверхностных и глубоких флегмон кистей рук. 


11. Осложнения, диагностика и лечение тендовагинита I-V пальцев, кистей рук. 

Литература:
Большая медицинская энциклопедия. М., 1959, 12 т., с. 899-911.
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