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Пояснительная записка


Студенты ИГМА, приходя на цикл «хирургических болезней» на кафедре факультетской хирургии должны пройти медицинский осмотр согласно приказам 3 СССР № 555 от 29.09.1989 «О совершенствовании системы медосмотров трудящихся и водителей индивидуальных транспортных средств», приказа МЗ и медицинской промышленности РФ № 90 от 14.03.1996 «О порядке проведения предварительных и периодических медосмотров работников и медицинских регламентов допуска к профессии», приказа МЗ СР РФ № 83 от £ 16.08.2004 «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медосмотры (обследования) и порядка проведения этих осмотров (обследований).

Допуск студентов к работе в перевязочных и операционных осуществляется при наличии:
· ФЛГ - обследования (1 раз в 2 года);

· обследования на стафилококк (1 раз в год, в начале учебного года);  

· прививок от ВГВ и дифтерии (или письменного отказа от вакцинации,
заверенного терапевтом).
Сведения об обследовании и прививках должны быть заверены официально печатью ЛПУ, проводившего обследование.
Допуск студентов в оперблок разрешить при наличии госпитальных
костюмов, халатов, сменной обуви, колпаков, масок, бахил. 

Студенты обязаны содержать учебные комнаты в чистоте и порядке.

Перед началом занятия преподаватель говорит вступительное слово в котором, акцентирует внимание студентов на актуальности темы «Грыжи живота», связанной с высокой частотой заболеваемости,

Студенты должны приходить на занятие полностью изучив материал основной литературы и по возможности материал дополнительной, список которой прилагается.


Перед началом занятия студентам предлагается входной контроль знаний в виде устного опроса или тестового контроля.


Далее производится разбор теоретических вопросов темы. Подробно изучаются клинические и лабораторные симптомы заболевания. Особое внимание уделяется дифференциальной диагностике. Далее разбираются варианты лечения грыж, подчеркивается необходимость проведения своевременной операции, обсуждаются вопросы показаний к оперативному лечению и выбору способа операции в том числе с использованием малоинвазивных технологий. В заключении обсуждаются исходы заболевания. Далее производится клинический разбор курируемых больных с отработкой практических навыков по изучению симптомов заболевания, оценкой лабораторных и инструментальных данных. 


В заключительной части занятия студентам предлагается решение ситуационных задач по теме ««Грыжи живота»», а также разбор возникших вопросов по ходу занятия.
Учебная цель: Изучить особенности диагностики и лечения грыж живота и их осложнений. Знать этапы и виды операций при плановом грыжесечении, при ущемленной грыже и флегмоне грыжевого мешка, профилактику возможных осложнений во время и после операций. Ведение послеоперационного периода. Профилактику рецидивов грыж. 
Оснащение: истории болезни, курируемые пациенты по теме занятия, таблицы, схемы, рентгенограммы. Хирургический инструментарий. 

Место занятия: палаты, перевязочные, операционные, приемный покой, учебные палаты, кабинет УЗИ-диагностики. 

План проведения занятия

1. Организационный момент (10 минут)
- преподаватель отмечает присутствующих студентов. Объясняет социальную и медицинскую значимость изучаемой патологии, ее особенности в зависимости от пола и возраста больного. Знакомит с порядком проведения занятия. 

2. Входной тестовый контроль по теме занятия (20 минут)

- студенты дают письменные ответы на 15-20 вопросов тестового задания по теме.

3. Разбор теоретических вопросов по теме (1,5 часа).

4. Курация тематических больных в палатах хирургического отделения. Разбор 2-3 больных по теме занятия. Работа в перевязочной, операционной (1,5 часа).

5. Решение ситуационных задач по теме (20 минут).

6. Подведение итогов занятия. Рекомендации по темам внеаудиторной работы (рефераты, таблицы, схемы, подготовка учебных историй болезни).

Контрольные вопросы по теме

Грыжи живота

Определение понятия. Элементы грыж живота. Анатомические особенности скользящих грыж. Классификация грыж по происхождению, локализации, течению. Этиопатогенез грыж. Общая симптоматика. Диагностика. Принципы хирургического лечения грыж. Ведение послеоперационного периода. Операционные и послеоперационные осложнения, их профилактика и лечение.

Осложненные грыжи. Ущемленная грыжа

Механизмы калового и эластического ущемления. Патологоанатомические изменения в ущемленном органе (странгуляционная борозда, изменения в приводящем, отводящем отделе ущемленной кишки, кишечный некроз). Ретроградное пристеночное ущемление. Осложнения ущемлений: Флегмона грыжевого мешка, острая кишечная непроходимость, перфорация, перитонит. Особенности оперативной техники при ущемленных грыжах: рассечение ущемляющего кольца, определение жизнеспособности ущемленного органа, тактика в сомнительном диагнозе. Опасности вправления ущемленных грыж.

Невправимость грыжи. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение.

Копростаз. Определение понятия. Клиника. Диагностика. Лечение.

Различные виды грыж.

Грыжи белой линии живота. Анатомия, клиника, диагностика, методы лечения.

Пупочные грыжи. Анатомия, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. Тактика хирурга при пупочных грыжах у детей. Методы операции (Лексера, Мейо, Сапежко).
Паховые грыжи. Анатомия. Особенности прямой, косой, врожденной, приобретенной, паховой грыжи. Крипторхизм. Киста семенного канатика. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика (методы операции у детей).
Пластика пахового канала (Ру, Кохер, Краснобаев). Операции у взрослых (пластика по Бассини, Жирару-Спасокукоцкому, Постемскому, Кукуджанову). Методы эндоскопической пластики при паховых грыжах.

Бедренные грыжи. Анатомия. Клиника, диагностика. Методы операций (Бассини, Руджи, Парлаветчио, Парина).
Послеоперационные грыжи. Причины возникновения. Клиника. Диагностика. Методы операций (Сапежко, пластика кожным лоскутом, твердой мозговой оболочкой, натяжная герниопластика пластмассовыми сетками по Лихтенштейну). 
Внеаудиторная работа студентов

Послеоперационная грыжа диагностическая тактика


Паховые грыжи методы оперативного лечения.


Бедренные грыжи тактика оперативное лечение

Ущемленная грыжа виды операций.
Литература основная


Кузин М. И. Хирургические болезни. 331-369.


Литература дополнительная. 
.

2. Частная хирургия. Учебник для медвузов под ред. Шевченко Ю.Л. Т. I, II. С.-Петербург, 2000.

3. Савельев В.С. Руководство по неотложной хирургии органов брюшной полости. М. Медицина, 1983.

4. Тоскин К.Д., Жебровский В.И. Грыжи живота. М. Медицина, 1983.

5. Литтман И. Брюшная хирургия. Будапешт, 1970.
6.Винник Ю. С. Хирургия грыж передней брюшной стенки.- 2008.- 393.
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