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Пояснительная записка


Студенты ИГМА, приходя на цикл «хирургических болезней» на кафедре факультетской хирургии должны пройти медицинский осмотр согласно приказам 3 СССР № 555 от 29.09.1989 «О совершенствовании системы медосмотров трудящихся и водителей индивидуальных транспортных средств», приказа МЗ и медицинской промышленности РФ № 90 от 14.03.1996 «О порядке проведения предварительных и периодических медосмотров работников и медицинских регламентов допуска к профессии», приказа МЗ СР РФ № 83 от  16.08.2004 «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медосмотры (обследования) и порядка проведения этих осмотров (обследований).


Допуск студентов к работе в перевязочных и операционных осуществляется при наличии:

-
ФЛГ - обследования (1 раз в 2 года);

-
обследования на стафилококк (1 раз в год, в начале учебного года);  

-
прививок от ВГВ и дифтерии (или письменного отказа от вакцинации,

заверенного терапевтом).

Сведения об обследовании и прививках должны быть заверены официально печатью ЛПУ, проводившего обследование.

Допуск студентов в оперблок разрешить при наличии госпитальных

костюмов, халатов, сменной обуви, колпаков, масок, бахил. 

Студенты обязаны содержать учебные комнаты в чистоте и порядке.


Перед началом занятия преподаватель говорит вступительное слово в котором, акцентирует внимание студентов на актуальности темы «НЯК и Болезнь Крона», связанной с высокой частотой заболеваемости, необходимостью своевременной.


Студенты должны приходить на занятие полностью изучив материал основной литературы и по возможности материал дополнительной, список которой прилагается.


Перед началом занятия студентам предлагается входной контроль знаний в виде устного опроса или тестового контроля.


Далее производится разбор теоретических вопросов темы. Студенты изучают этиологию, патогенез язвенной болезни и её осложнений. Подробно изучаются клинические и лабораторные симптомы заболевания. Особое внимание уделяется дифференциальной диагностике. Далее разбираются варианты лечения. Подчеркивается важная роль ФГС, и колоноскопии её диагностическая значимость и лечебный возможности. Обсуждаются вопросы показаний к оперативному лечению и выбору способа операции в том числе с использованием малоинвазивных технологий. В заключении обсуждаются исходы заболевания. Далее производится клинический разбор курируемых больных с отработкой практических навыков по изучению симптомов заболевания, оценкой лабораторных и инструментальных данных. 


В заключительной части занятия студентам предлагается решение ситуационных задач по теме «НЯК и Болезнь Крона», а также разбор возникших вопросов по ходу занятия

Цель: Изучить особенность диагностики и лечения больных с неспецифическим язвенным колитом и болезнью Крона. 
Оснащение: Истории болезни и пациенты с неспецифическим язвенным колитом и болезнью Крона, рентгенограммы, ирригограммы, данные УЗИ, исследования брюшной полости, ректороманоскопии, таблицы, схемы, слайды.
Месть проведения занятия: Палаты, смотровая комната, приемный покой, учебные комнаты в колопроктологическом отделении. 
План проведения занятия

1. Организнационный момент (10 мин). 

- Проверка присутствующих на занятии студентов. Медицинская и социальная важность изучаемой темы.
2. Входной тестовый контроль по теме занятия (20 мин). 

- Студенты дают письменные ответы на 10-15 минут письменного задания.
3. Разбор теоретических вопросов по теме (1,5 часа)
4. Разбор 2-3 больных с неспецифическим язвенным колитом и болезнью Крона курируемых студентами и других подобных больных в отделении. Ректороманоскопия. 
5. Решение ситуационных задач(20 мин) (1 задача на 2 студентов. Обсуждение решения)
6. Подведение итогов занятия (10 мин).
- Рекомендации по литературе, теме рефератов, подготовке таблиц, схем, рисунков по теме занятия.

Внеаудиторная работа студентов.


 Особенности дифференциальной диагностики НЯК, и болезни Крона


Хирургические аспекты лечения болезни Крона.


Профилактика и лечение болезни Крона


Осложнения Болезни Крона.

Контрольные вопросы по теме
1. Этиопатогенез неспецифического язвенного колита (НЯК) и болезни Крона (БК)

2. Определение понятий НЯК и БК

3. Классификация по стадиям и степени тяжести НЯК и БК.

4. Клиническая картина заболевания НЯК и БК.

5. Осложнения НЯК.

6. Инструментальная и морфологическая диагностика НЯК и БК (Ирригография, колоноскопия, ректороманоскопия, биопсия)

7. Предраспологающие факторы к развитию болезни Крона и НЯК. Инфекционная, иммунологическая, психологическая теории возникновения НЯК и БК.

8. Диагностика и дифференциальная диагностика НЯК и БК по клинической картине заболевания, локализации воспалительного процесса, результатам эндоскопического рентгенологического  лабораторного и морфологического методов исследования.
9. Комплексное консервативное лечение НЯК и БК ( медикаментозное, диета, гормонотерапия.)

10. Показания к хирургическим методам лечения

11. Объем и характер хирургических операций в зависимости от вида осложнения (НЯК-правостороннее, левостороннее, тотальное поражение толстой кишки, кровотечение, учащенная диарея и истощение, неэффективность традиционной консервативной терапии, подозрение на злокачественное перерождение.)

12. Показания и объем хирургического вмешательства при осложненном течении болезни Крона (острая кишечная непроходимость, воспалительные инфильтраты, межкишечные абсцессы, внутренние и наружные кишечные свищи).

13. Послеоперационное ведение больных НЯК и БК, послеоперационная реабилитация, диспансеризация больных НЯК и БК. Прогноз для жизни, трудоустройства.

Основная Литература
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