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Пояснительная записка

В начале практического занятия со студентами преподаватель во вступительном слове уделяет внимание актуальности темы «Заболевания прямой кишки», связанную с распространенностью среди населения, существенным снижением качества жизни пациентов, ограничением их социальной активности, изменением в психической сфере у части больных, недостаточной функциональной эффективностью методов оперативного лечения. 

Студенты должны явиться на занятие полностью подготовленными, изучив материалы основной и дополнительной литературы. Список литературы прилагается. 

Далее производится разбор и обсуждение этиологии, патогенеза заболеваний прямой кишки; изучаются клинические, рентгенологические симптомы заболевания, оценивают ее осложнения, должное внимание оказывается вопросам дифференциального диагноза, предоперационной подготовки, методам консервативного и оперативного лечения, включая показания и методы декомпрессии кишечника, профилактике рецидива заболевания, послеоперационной реабилитации больных. 

Далее проводится клинический разбор курируемых больных, уделяется должное внимание практическим навыкам студентов по выявлению клинических симптомов, правильной оценке общего и местного симптомов, дифференциальному диагнозу, интерпретации лабораторных и специальных исследований.


В заключительной части на практическом занятии обсуждаются ситуационные задачи по проблеме заболеваний прямой кишки, а также разбираются вопросы, возникшие в процессе проведения практического занятия. 
2. Методическая пособие для преподавателя

Тема: заболевания прямой кишки и околопрямокишечной клетчатки.
Цель занятия: изучить причины, патогенез геморроя, парапроктиты, полипов, выпадение прямой кишки, анальных трещин, клинические проявления их, методы обследования, показания к консервативному оперативному лечению, хирургические вмешательства (геморроидэктомия по Миллигану-Моргану, иссечение свища прямой кишки по Габриелю, проведение дигатур через свищ при экстрасфинктерных парапрактитах, операция Зеренина-Кюммеля, Радзиевского, Жанеля при выпадениях прямой кишки). 
Оснащение: Амбулаторные карты, истории болезней, пациенты, препараты, рентгенограммы, слайды, КТ, ректороманоскопы, аноскопы. 

Место проведения занятия: палаты колопроктологического и гнойного отделений, приемный покой, на амбулаторном приеме в поликлинике, перевязочные и операционные.

Методика проведения занятия

1. Организационный момент.






5 мин.
2. Тестовый контроль.







20 мин.

3. Разбор больных с пиогенными инфекциями 



1,5 часа
кожи и мягких тканей. 

4. Работа в операционных и перевязочных.



1,5 часа
5. Ситуационные задачи.






20 мин.

6. Подведение итога.







5 мин.

ИТОГО









4 часа
Контрольные вопросы по теме:

- Анатомия и физиология ободочной прямой кишки, кавернозных телец в ней, их роль в патогенезе геморроя.

- Роль анальных желез в патогенезе острого и хронического парапроктита. Осложнения геморроя и парапроктита.

- Классификация заболеваний прямой кишки и околопрямокишечной клетчатки (геморрой, парапроктиты, полипоз, выпадение прямой кишки, анальные трещины эпитериальнокопчиковые свищи).
- Современные методы обследования и специальные исследования в диагностике заболеваний прямой кишки, анального канала и околопрямокишечной клетчатки.

- Дифференциальный диагноз при остром геморрое, парапроктите, анальных трещинах. Дифференциально диагностическое значение ректального и специального исследования при указанной патологии.
- Врожденные заболевания прямой кишки, гипоплазия, атрезия ее у новорожденных, их диагностика.

- Современные методы оперативного лечения геморроя, парапроктита, выпадения прямой кишки.

- Осложнения геморроидэктомии, иссечения свищей прямой кишки по Габриелю. 

- Противопоказания к геморроидэктомии и методы консервативного лечения геморроя. 

- Принципы ведения, послеоперационная реабилитация и диспансерное наблюдение за больными колопроктологичексого профиля.

Внеаудиторная работа.

· диагностика и лечение острого геморроя;

· дифференциальный диагноз острого геморроя с острым парапроктитом;

· диагностика и лечение острого тазовопрямокишечного парапроктита;

· показания к оперативному лечения при остром геморрое;

· основные звенья в патогенезе острого и хронического геморроя;

· консервативные и оперативные методы лечения хронического геморроя;

· ректальные свищи, их клинические формы, диагностика, лечение;

· сложные для диагностики и лечения клинические формы ректальных свищей;

· выпадение прямой кишки (патогенез, стадии заболевания и методы лечения);

· методы лечения выпадения прямой кишки у взрослых и в детской хирургической практике;

· клинические проявления анаэробного парапроктита, принципы хирургического и комплексного лечения.
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