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Пояснительная записка
Во вступительном слове практического занятия со студентами преподаватель уделяет внимание актуальности темы «Механическая желтуха», связанное с высокой частотой патологии, многообразием природы и уровня обструкции желчевыводящих протоков, обусловленная также тяжелым характером осложнений билиарной гипертензии (БГ) и несовершенствами методов коррекции патологии и послеоперационной реабилитации больных. 

Студенты должны явиться на занятие полностью подготовленными, изучив материалы основной и дополнительной литературы. Список литературы прилагается. 

Далее производится разбор и обсуждение этиологии патогенеза механической желтухи; тщательно изучаются клинические, рентгенологические симптомы заболевания, биохимические тесты, оценивают осложнения БГ, должное внимание уделяется оценке тяжести механической желтухи, вопросам дифференциального диагноза, предоперационной подготовки, комплексного лечения, включающего методы декомпрессии (этапное лечение), выбор способа операции (радикального корригирующего вмешательства на желчевыводящих путях) с учетом уровня и протяженности обструкции гепатикохоледоха, методам профилактики реобструкции билиарного тракта. 

Далее проводится клинический разбор курируемых больных, уделяется внимание практическим навыкам студентов по выявлению клинических симптомов, правильной оценке общего и местного симптомов, дифференциальному диагнозу, интерпретации лабораторных и специальных исследований и современным методам комплексного лечения патологии. 


В заключительной части на практическом занятии обсуждаются ситуационные задачи по проблеме доброкачественных сужений и непроходимости ГХ, а также разбираются вопросы послеоперационной реабилитации респондентов и иные, возникшие в процессе проведения практического занятия. 

2. Методические разработки для преподавателя
Тема: механическая желтуха
Цель: изучить патогенез, причины обструкции желчевыводящих протоков, клинические проявления механической желтухи и современный алгоритм обследования, лечения, принципы адекватного внутреннего дренирования гепатикохоледоха, реабилитации и оценки качества жизни оперированных в послеоперационном периоде.
Оснащение: амбулаторные карты, истории болезни, пациенты, графы логической структуры, схемы, слайды, таблицы, холецисто- и холангиограммы, КТ, макро- и микропрепараты.

Методика проведения занятия:
1.Организационный момент






5 мин.
2.Входной тестовый контроль.





15 мин.
3.Клинический разбор больных механической желтухой.

1,5 часа
4.Работа в палатах, приемном покое, 




1,5 часа
в операционной и перевязочной.
5.Решение ситуационных задач.





20 мин.
6.Подведение итога.







5 мин.
ИТОГО









4 часа
Контрольные вопросы по теме:
1.Анатомия и физиология желчевыводящих путей, анатомические взаимоотношения магистрального желчного и вирсунгова протоков; печеночной артерии, вены и холедоха в гепатодуоденальной связке.

2.Этиология и патогенез механической желтухи, холемической интоксикации.
3.Патологическая анатомия желчевыводящих путей и печени у больных механической желтухой. 
4.Клинические проявления механической желтухи при доброкачественной природе обструкции желчных протоков и опухолевой этиологии.

5.Дифференцированное распознавание механической, паренхиматозной и гемалитической желтухи, сопоставление клинических признаков, параклинических параллелей при доброкачественной природе обструкции желчных протоков и опухолевой этиологии.
6.Классификация холангита.

7.Осложнения механической желтухи. Клинические критерии, отражающие степень тяжести холестаза, гнойного холангита, печеночной недостаточности с энцефалопатией и полиорганной недостаточностью.
8.Современный алгоритм обследования больных.
9.Специальные методы исследования печени и желчевыводящей системы, (эхография ЭРПХГ, чрескожно-, чреспеченочная холангиография, допплерографические и целиакографические исследования, биопсия печени). 10.Современная тактика лечения механической желтухи. Методы лечения холедохолитиаза и рубцовой стриктуры гепатикохоледоха, осложненных механической желтухой.
11.Показания к проведению этапного лечения, а также наружного, внутреннего и двойного внутреннего дренирования протоковой системы гепатикохоледоха. 
12.Методы профилактики, рефлюкс- осложнений при реконструктивных операциях на желчных путях.
13.Экспертиза трудоспособности и качества жизни оперированных.
Внеаудиторная работа.

· патогенез печеночной недостаточности с энцефалопатией при доброкачественных сужениях и непроходимости желчевыводящих протоков у больных механической желтухой;

· патогенез гнойного холангита и синдрома недостаточности кишечника при механической желтухе неопухолевой этиологии;

· клинические формы, осложнения гнойного холангита, методы диагностики и лечения;

· варианты холедохолитиаза, осложнения, диагностика и методы лечения;

· современные способы хирургической коррекции рубцовой, воспалительных стриктур гепатикохоледоха. Методы и сроки выполнения второго (повторного) этапа операции в соответствии с тяжестью и с уровнем обструкции;

· дифференциальный диагноз механической желтухи с паренхиматозной желтухой и первичным (вторичным) склерозирующим холангитом;

· дифференциальный диагноз механической желтухи доброкачественной этиологии с обструкцией желчного протока онкологической природы.
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