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1. Цель элективных занятий по актуальным вопросам эфферентной терапии и иммунокоррекции и новым биотехнологиям в медицине – ознакомление выпускников медвуза и студентов старших курсов ИГМА с современным перспективным направлением в медицине, активно внедряемым в широкую лечебную практику, как на отечественном, так и на мировом уровнях. Вопросы эфферентной терапии не освещены в типовых программах обучения медвузов и нуждаются в предметном преподавании в виде элективов на кафедрах, глубоко занимающихся разработкой этой проблемы. Сотрудники кафедры факультетской хирургии разработкой и внедрением эфферентной терапии и гравитационной хирургии занимаются с 1989 года. Методы сорбционной терапии (гемосорбция, энтеросорбция, лимфосорбция, асцитосорбция), плазмаферез, ультрафиолетовое лазерное облучение крови, непрямое электрохимическое окисление крови, экстракорпоральное подключение донорской свиной селезенки, ксеноспленоперфузия и спленотерапия активно применяются в клинической практике клиники факультетской хирургии, I Республиканской клинической больницы и Республиканского центра активной хирургической иммунокоррекции.
В результате изучения программы электива студенты 5 и 6 курсов лечебного и педиатрического факультетов должны ознакомиться с основными методами эфферентной и иммунокоррегирующей терапии, нормативными документами по их применению, знать показания и противопоказания и возможные реакции при их применении. Иметь представление о биомеханизмах действия этих методов при лечении различных заболеваний.
II. Тематический план лекций электива «Актуальные вопросы эфферентной терапии и иммунокоррекции. Новые биотехнологии в медицине» 
	№

п/п
	Разделы курса

Темы лекций 
	Время в

 часах
	Примечания



	1.
	История развития эфферентных методов лечения в СССР и Удмуртии. 

Гемосорбция (история вопроса, принципиальные вопросы технического

Обеспечения), гемсорбенты, системы гемосорбции (в/в, а/в, маятниковый

 тип, стационарный), показания, противопоказания, возможные осложне
ния, биомеханизмы гемосорбции и иммунокоррекции. Гемодиализ

(биомеханизмы, показания, противопоказания), ультрафильтрация крови.
	2 ч.
	

	2.
	Лимфосорбция. Анатомия и физиология лимфатической системы. Биоме
ханизмы и принципы дренирования ГЛП лимфосорбции и техника дренирования ГЛП и операции на ГЛП. Показания и противопоказания к лимфосорбции. Энтеросорбция – биомеханизмы, действия э/с, энтеросорбенты. Показания и противопоказания.  
	2 ч.
	

	3.
	Асцитосорбция и реинфузия очищенной асцитической жидкости. Биомеханизмы. Показания и противопоказания. Техника, варианты. Ликворосорбция(биомеханизмы действия). Техническое исполнение. Показания, противопоказания. Современные аспекты ликворосорбции и активной иммунореабилитации. Вульнеросорбция (биомеханизмы действия, показания, методики применения). 
	2 ч.
	

	4.
	Плазмаферез. Биомеханизмы лечебного эффекта. Техника исполнения, виды плазмафереза, механизмы иммунокоррекции. Показания при хирургических патологиях, противопоказания. Плазмаферез при различных хирургических патологиях (сепсис, перитонит, 
	2 ч.
	

	№

п/п
	Разделы курса

Темы лекций 
	Время в

 часах
	Примечания



	
	тиреотоксикоз, воспалительные заболевания легких и плевры, механическая желтуха, краш-синдром, ожоговая болезнь).
	
	

	5.
	Непрямое электрохимическое окисление крови. Биомеханизмы детоксикации и иммунокоррекции при ЭХОК. Механизмы получения гипохлорита натрия. Применение гипохлорита натрия в хирургической практике, при акушерско-гинекологических, ЛОР заболеваниях, в стоматологии. 
	2 ч.
	

	6.
	УФОК – ультрафиолетовое облучение крови. Биомеханизмы действия УФОК, техника проведения. Показания и противопоказания. Лазерное облучение крови. Биомеханизмы действия, техника. Показания и противопоказания. Место УФОК и лазерного облучения крови в комплексе мероприятий по иммунореабилитации.
	2 ч.
	

	7.
	Гипербарическая оксигенация. Биомеханизмы детоксикационного и иммунокоррегирующего действия. Техника. Показания, противопоказания. Возможные осложнения. Применение биологических методов детоксикации и иммунореабилитации. Применение донорской печени свиньи, лечение печеночной недостаточности, гепатоциты в гемосорбции.
	2 ч.
	

	8.
	Детоксикационные, антисептические, антиаллергические и иммуностимулирующие возможности донорской свиной селезенки. Анатомические и физиологические особенности селезенки в организме. ЭКПДС – биогемосорбция через живую донорскую селезенку (техника, показания, противопоказания). Получение спленоперфузата. Техника. Биомеханизмы детоксикационного, антисептического действия и иммунокоррекции при использовании спленоперфузата.
	2 ч.
	

	9.
	Варианты спленотерапии (в/в, энтерально, ректально, аппликационный способ). Нативный спленоперфузат (в/в, энтерально). Криоспленоперфузат, лиофилизат спленоперфузата, спленопид, лиосплен, гомогенат селезенки. Показания и противопоказания (в хирургии, внутренних болезнях, педиатрии, при иммунологической недостаточности). Современные аспекты цитокинотерапии. Определение понятия цитокины. Их состав. Механизмы действия различных видов цитокинов. Современные рекомбинантные цитокины интерфероны. Применение цитокинотерапии в хирургии, сепсисологии, онкологии при заболеваниях крови, иммунодефицитных состояниях. Спленоперфузат – комплекс природных цитокинов. Перспективы применения цитокинотерапии в медицинской практике.
	2 ч.
	

	10.
№

п/п
	Новые биотехнологии в медицине. Методы лазеротерапии в хирургии, онкологии, туберкулезе легких (биомеханизмы действия). Запредельная гипертермия (биомеханизмы действия, технические вопросы). Применение в онкологии, при СПИДе, хроническом алкоголизме (биомеханизмы действия). Применение эмбриональных белков в медицине (фетопротеины в онкологии, неврологии, неврологии и других заболеваниях). Цитокинотерапия (рекомбинантные и природные цитокины) в комплексном лечении в онкологии, сепсисологии, туберкулезе, неврологии. Лимфотропная антибиотико- и цитокинотерапия в онкологии, туберкулезе легких, перитоните, сепсисе. Локорегиональные варианты лимфотропной терапии. Перспективы ксеноспленотерапии с лечебной и профилактической целью в УР. Опыт работы КФХ, РЦАХИ, Республиканская программа 
Разделы курса
Темы лекций
	2 ч.
Время в 
часах


	Примечания



	
	«Биопрепараты  крови». Совместная работа ИГМА и УДГУ по линии межвузовского центра
	
	

	11.
	Современные возможности применения озонотерапии и перекиси водорода в клинической практике.
	2 ч.
	


ВСЕГО:      11 лекций                                                       22 ч.

III. Тематический план лекций электива «Актуальные вопросы эфферентной терапии и иммунокоррекции. Новые биотехнологии в медицине».

	№

п/п
	Тема занятий
	 Время в часах

	1.
	Гемосорбция, асцитосорбция, лимфосорбция, энтеросорбция, холесорбция
	2 час

	2.
	Плазмаферез
	2 час

	3.
	Электрохимическое окисление крови. Гипохлорит натрия.
	1 час

	4.
	Гемодиализ
	2 час

	5.
	Ультрафиолетовое облучение крови
	1 час

	6.
	Лазерное облучение крови
	1 час

	7.
	Оксибаротерапия
	1 час

	8.
	Ксеноспленотерапия (ЭКПДС, энтеральная, внутривенная спленотерапия, лечение ран)
	2 час

	9
	Современная цитокинотерапия
	1 час

	10.
	Озонотерапия, перекись водорода в клинической практике 
	1 час

	11.
	Аппарат искусственная печень, почка
	1 час


ВСЕГО:                 11 тем                                                                                            15 часов
Практические занятия проводятся с 4 группами по 6 человек в каждой. Практические занятия с одной подгруппой – 15 часов. Общий объем практических занятий с 4 группами – 60 часов. Зачет по элективу – 12 часов (30 минут на одного студента). Практические занятия проводятся в хирургическом, проктологическом, нефроурологическом отделениях клиники, в отделениях реанимации, оксибаротерапии, искусственной почки, в лабораториях, операционной, отделении иммунокоррекции Республиканского центра активной хирургической иммунокоррекции (РЦАХИ) и 1РКБ.

	1. Лекции    
	22 часа

	2. Практические занятия    
	60 часов

	3. Зачет       
	12 часов

	ИТОГО    
	94 часа

	
	


IV. Перечень тем дисциплины для самостоятельного изучения студентами в соответствии с 
V. темами практических занятий.

VI. Перечень практических навыков и умений включает в себя определение показаний для применения того или иного метода эфферентной терапии при различных заболеваниях, доступов к сосудистому руслу, методики проведения метода, контроля за состоянием больного во время и после проведения лечебного мероприятия , оценки клинического и лабораторного контроля эффективности лечения.

VII. Список обязательной и дополнительной литературы:
1. Лопухин Ю. М., Молоденков М. Н., Гемосорбция – М. Медицина, 1978, 300 с.

2. Панченков Р. Т., Выренков Ю. Е., Ярема И. В., Уртаев В. М., Лимфосорбция – М. Медицина, 1982, 240 с.

3. Лопаткин Н. А., Лопухин Ю. М., Эфферентные методы в медицине – М. Медицина, 1989, 351 с.

4. Николаев В. Г., Стрелко В.В., Гемосорбция на активированных углях – Киев, Наукова думка, 1979, 285 с.

5. Николаев В. Г., Стрелко В.В., Метод гемокарбоперфузии в эксперименте и клинике – Киев, Наукова думка, 1984, 359 с.

6. кировский В.В., Детоксикационная терапия при перитоните – Минск, 1997, 200 с.

7. Эфферентные методы в клинической практике (учебно-методическое пособие) Ижевск,1999.

8. Варианты местного применения криоспленоперфузата в хирургической практике (информационное письмо), Ижевск, 1999.

9. Экспериментальные и клинические аспекты ксеноспленотерапии. Ижевск, 1997, 152 с.

10. Основы клинической цитокинотерапии. Ижевск, 1998, 68 с. 

11. Иммунологические и асептические возможности донорской свиной селезенки в лечении гнойно-септических заболеваний (методические рекомендации РФ № 95/41), Ижевск-Москва,1995, 15 с.

12. Современные возможности биотерапии в онкологии. Ижевск, 2001, 75с.

13. Цитокино-спленотерапия в клинической практике (информационное письмо), Ижевск, 2001.

14. Озонотерапия в клинической практике (учебно-методическое пособие), Ижевск, 2004, 39 с.

15.  Озонотерапия в хирургической практике (учебно-методическое пособие), Ижевск, 2004, 24 с.

16. Иммунологические аспекты диагностики и лечения сепсиса (учебно-методическое пособие), Ижевск, 2003, 43 с.
17. Применение гипохлорита натрия в лечебной практике с детоксикационной и антисептической целью (информационное письмо), Ижевск, 1997, 12 с.

18. Плазмаферез в клинической практике(учебное пособие), Ижевск,2006, 21 с.

VIII. Методы текущего и рубежного контроля осуществляется по ходу практических занятий в виде контрольных вопросов.

IX. Программа данного электива включена в межкафедральную программу гематологии гематрансфузиологии для лечебного факультета (Ижевск 2000 г.)

                                                                      Зав. Кафедрой

                                                                      факультетской хирургии                                   В. А. Ситников

                                                                      профессор 

