               План практических занятий

для студентов стоматологического факультета

5 курса 9 семестра на 2014-2015 учебный год.

Стационар
Продолжительность занятия 6 часов

Военная стоматология

Занятие 1: «Принципы организации хирургической стоматологической помощи в Российской Армии и Военно-морском Флоте. Общая характеристика повреждений челюстно-лицевой области в военное время. Хирургическая обработка ран лица. Осложнения и последствия повреждения челюстно-лицевой области».
 

1. Предмет и задачи военной стоматологии. Основные этапы развития, связь с другими военно-медицинскими дисциплинами.

2. Частота повреждений челюстно-лицевой области в различных войнах и вооруженных конфликтах, их классификация. Структура санитарных потерь в зависимости от характера боевых действий и ее влияние на организацию этапного лечения раненых в челюстно-лицевую область.

3. Общая характеристика травм лица, причины и механизм развития. Методы обследования пострадавших с поражениями челюстно-лицевой области. 

4. Основные принципы организации хирургической помощи раненым в лицо в военное время. Пятиэтапнаяи двухэтапная система эвакуации. Преимущества и недостатики.

5. Первая медицинская помощь. Задачи и объем. 

6. Доврачебная помощь на МПБ. Задачи и объем. Табельное медицинское оснащение. 

7. Врачебная помощь на MПП. Силы и средства. Комплект 3В. Зависимость объема помощи от тактической обстановки. Задачи стоматолога на МПП в военное время. 

8. Квалифицированная помощь. Задачи, объем. Силы и средства. Стоматологическая укладка УЧ. 

9. Специализированная помощь. Задачи и объем. Силы и средства.
Занятие  2:  «Общая характеристика повреждений челюстно-лицевой области.  Хирургическая обработка ран».

 

1. Особенности ранений в челюстно-лицевую областью.

2. Закрытое повреждение челюстно-лицевой области, классификация, их особенности в военное время. Огнестрельные ранения челюстно-лицевой области, классификация. 

3. Особенности клиники сквозных, слепых и касательных ранений, пулевых и осколочных, проникающих и непроникающих в первично инфицированные полости. 

4. Поражающие факторы при огнестрельных ранениях: энергия и скорость  пули, осколка, головная ударная волна, временная пульсирующая полость, температура ранящего снаряда. Механизм действия ранящего снаряда.

5. Морфологические и функциональные изменения в тканях лица при огнестрельном ранении.  Зоны поражения тканей огнестрельной раны лица: раневого канала, первичного и вторичного некроза. 

6. Понятие о первичном и вторичном микробном загрязнении ран, микрофлоре раны и раневой инфекции. Сроки инфицирования непроникающих ран. Механизм заживления ран лица первичным и вторичным натяжением  в раневом канале.

7. Хирургическая обработка ран челюстно-лицевой области, показания и противопоказания, общие принципы проведения. Сроки вмешательства, выбора обезболивания. Последовательность обработки ран слизистой оболочки полости рта, костей, мягких тканей, функциональные и косметические требования. 

8. Первичная обработка ран лица, ее виды (ранняя, отсроченная, поздняя) в зависимости от сроков проведения. Показания к наложению швов лица. 

9. Виды швов. Ранний первичный, отсроченный первичный и поздний первичный швы. 

10. Пластиночные швы, их виды. 

11. Вторичная и повторная хирургическая обработка ран лица, способы снижения частоты необходимости ее проведения. Вторичные (ранние и поздние) швы. 
Занятие 3: «Ранние осложнения повреждений челюстно-лицевой области».  
1. Непосредственные и ранние осложнения: асфиксия, ее виды. Меры предупреждения и устранения. Виды трахеостомии. Ход операции.
2. Шок, последствия проведения противошоковых мероприятий при ранениях лица на этапах эвакуации. Оценка тяжести общего состояния.
3. Кровотечение при ранениях лица. Оценка тяжести кровопотери. Методы восстановления ОЦК. 

4. Временная остановка кровотечения временная остановка кровотечения: перевязка кровоточащих сосудов в ране, тугая тампонада, наложение кровоостанавливающих зажимов на кровоточащие сосуды, обшивание кровоточащей раны с фиксацией тампонов в ротовой полости лигатурой.

5. Методика перевязки наружной сонной артерии.

Занятие 4: «Поздние осложнения повреждений челюстно-лицевой области».  
1. Поздние осложнения ранений лица, их предупреждение и лечение на этапах медицинской эвакуации. 

2. Огнестрельный остеомиелит челюстей, особенности клиники и лечения. Нагноение мягких тканей и костной раны. Замедленная консолидация, ложный сустав, неправильное сращение отломков. 

3. Травматический синусит, диагностика и лечение ранений. 

4. Токсико-резорбтивная лихорадка и сепсис, клиника, особенности лечения. 

5. Анаэробная инфекция ран лица, сроки возникновения, местные и общие проявления, специфическое и неспецифическое лечение. 

6. Столбняк, местные и общие симптомы, диагностика, профилактика и принципы лечения раненых, заболевших столбняком. 

7. Последствия ранений: деформации и дефекты  лица, функциональные нарушения, их предупреждения и устранения.

Занятие 5: «Огнестрельные переломы костей средней зоны лица».


1. Частота переломов костей средней зоны лица (по опыту Великой Отечественной войны, локальных войн и вооруженных конфликтов). 

2. Клиническая характеристика огнестрельных переломов костей средней зоны лица.

3. Особенности оказания первой, доврачебной, первой врачебной и квалифицированной медицинской помощи при переломах скуловой кости (скуло-верхнечелюстной перелом),   скуловой дуги, костей носа.  Сроки лечения.

4.  Частота (оп опыту Великой Отечественной войны, локальных войн и вооруженных конфликтов) переломов верхней челюсти, их классификация.

5. Клиническая характеристика огнестрельных переломов верхней челюсти. Методы клинического обследования пострадавших.  Диагностика. 

6. Оказание пострадавшим первой, доврачебной и первой врачебной помощи при огнестрельных переломах верхней челюсти. Транспортная иммобилизация у раненых при переломах верхней челюсти».

7. Принципы оказания квалифицированной и специализированной медицинской помощи при огнестрельных переломах верхней челюсти. Лечебная иммобилизация у раненых при переломах верхней челюсти».

Занятие 6: «Огнестрельные переломы нижней челюсти».

1. Частота (по опыту Великой Отечественной войны, локальных войн и вооруженных конфликтов) переломов верхней и нижней челюсти, их классификация.

2. Клиническая характеристика огнестрельных переломов верхней и нижней челюсти. Методы клинического обследования пострадавших.  Диагностика. 
3. Оказание пострадавшим первой, доврачебной и первой врачебной помощи при огнестрельных переломах верхней и нижней челюсти.
 Транспортная иммобилизация у раненых при переломах нижней челюсти. Временная иммобилизация, ее значение в профилактике травматического шока, кровотечения, вторичного повреждения тканей и осложнений ран на этапах эвакуации. Виды транспортной иммобилизации. Наложение импровизирующих шин, пращевидных и других повязок. Наложение жесткой подбородочной пращи с опорной головной повязкой, межчелюстное лигатурное скрепление отломков.
 Занятие 7: «Огнестрельные переломы нижней челюсти».


1. Принципы оказания квалифицированной и специализированной медицинской помощи при огнестрельных переломах нижней челюсти. Лечебная иммобилизация у раненых при переломах нижней челюсти. Применение гнутых назубных шин из проволоки: шина-скоба, шина-скоба с распорочным изгибом, шина с зацепными крючками и межчелюстной  тягой для репозиции и иммобилизации отломков.  Методика и техника шинирования. Шины из стандартных заготовок (шина Васильева). 

2. Пластмассовая назубная шина. Показания к применению индивидуальных (ортопедических) шин и аппаратов лабораторного изготовления. 

3. Внеротовая аппаратная фиксация при переломах челюстей, показания к использовании, преимущества и недостатки. Сроки лечения пострадавших. 
4. Варианты остеосинтеза при переломах челюстей, показания и противопоказания, преимущества и недостатки. Применение минипластин.

Поликлиника
Занятие 8: «Термические поражения лица и органов челюстно-лицевой области».
 

1. Краткая характеристика современного боевого оружия, взывающего термические поражения.

2. Частота ожогов и отморожений лица в современной войне, поражения, в вооруженных конфликтах и чрезвычайных ситуациях мирного времени.

3. Причины, тяжесть и глубина поражения ожогов и отморожений.

4. Особенности оказания помощи при ожогах напалмом, электротравма, поражения высокочастотным излучением. Диагностика и оказание медицинской помощи на этапах эвакуации.

5.  Ожоги кислотами, щелочами, боевыми отравляющими веществами, особенности клинического течения. Диагностика и оказание медицинской помощи на этапах эвакуации. 

6. Ведение больных с ожогами лица и шеи. Ожоговая болезнь. Развитие контрактур. Келоидное рубцевание. Профилактика келоидных рубцов.
Занятие 9: «Сочетанные и комбинирование поражения челюстно-лицевой области». 

1. Синдром взаимного отягощения

2. Сочетанные повреждения, соотношение поражений отдаленных органов и систем при сочетанных повреждениях, принципы оказания медицинской помощи. Закрытые черепно-мозговые травмы.

3. Комбинирование радиационные поражения, патогенез, классификация и периодизация.

4. Особенности течения раневого процесса в различные периоды лучевой болезни (скрытый период, период разгара и выздоровлений). 

5. Медицинская сортировка и мероприятия медицинской помощи раненым в лицо при комбинированном радиационном поражении на этапах оказания первой врачебно и квалифицированной медицинской помощи. 

6. Хирургическая тактика при комбинированных радиационных поражениях. Сроки и особенности хирургической обработки ран и особенности лечения переломов и дефектов челюстей.

7. Радиоактивное заражение ран. Порядок обработки ран, зараженных радионуклидами. Влияние радиоактивного заражения на и исход ранения. 

8. Комбинированные химические поражения. Особенности течения ран лица, зараженных отравляющими веществами (иприт, люизит).

9.  Идентификация отравляющих веществ в ране, влияние сроков хирургической обработки на течение раневого процесса, особенности хирургической обработки ран, зараженных отравляющими веществами.

10.  Особенности оказания первой, доврачебной и первой  врачебной помощи раненым в лицо с комбинированными химическими поражениями.
Занятие 10. Медицинская реабилитация и освидетельствование раненых. Медикаментозные и физические методы лечения пострадавших, лечебная физкультура, питание и уход за челюстно-лицевыми    ранеными. 

1.  Понятие реабилитация. Медицинская и социальная реабилитация. 

2. Понятие «трудоспособность» и «боеспособность». Зависимость боеспособности от военно-тактической обстановки. 

3.  Порядок обеспечения раненых в ЧЛО.  Челюстная диета. Ее виды. 

3.
 Зондовое питание, методика. Кормление раненого из поильника. 

5.
 Особенности ухода, медикаментозного и физического лечения раненых в ЧЛО.

Занятие 11.  Опухолеподобные заболевания челюстно-лицевой области.  Одонтогенные и неодонтогенные кисты челюстей. 
 

1. Классификация кист челюстей. Статистика.  Этиология, патогенез радикулярных и фолликулярных кист. Зубосодержащая киста как этап развития радикулярной кисты. 

2.  Клиника, дифференциальная диагностика кист. 

3. Особенности клиники кист на верхней челюсти. Кисты гайморовой пазухи. Дифференциальная диагностика. Показания к гайморотомии.

4. Лечение кист. Показания к операции цистэктомии и цистотомии. Техника цистотомии. Реабилитация. Прогноз. Профилактика.

5. Фолликулярные кисты. Рентгенодиагностика. Техника цитотомии. 

6. Киста прорезывания.  Резедуальная киста.

7. Кератокиста, аневризмальная и солитарная костная киста.

8. Неодонтогенные кисты: кисты резцового канала, глобуло-максиллярная киста.

9. Опухолеподобные заболевания: костный лентиаз, гиперпаратиреодная (коричневая) остеодистрофия, деформирующий остит Педжета, Килинка. Дифференциальная диагностика Лечение. Значение стоматолога в лечении данных заболеваний

Занятие 12: «Доброкачественные опухоли лица и шеи. Опухоли мягких тканей».

1. Доброкачественные опухоли лица и шеи. Классификация опухолей челюстно-лицевой области. Статистика. 
2. Морфологическая классификация Пирогова-Шабота (гиперплазия, пролифераты, доброкачественные опухоли, злокачественные). 

3. Признаки доброкачественности опухолей. Хирургическое лечение при доброкачественных опухолях (иссечение, лазерная хирургия, криодеструкция, СВЧ-хирургия). Принципы разрезов на лице и в полости рта.

4. Фиброма. Фиброматоз десен, клиника.  Клиника. Хирургические методы лечения.

5. Липома, липамотоз. Клиника, лечение.

6. Образования слизистой: ретенционная киста, ранула,  кисты слюнных желез. Хирургическое лечение ранулы.
7. Папиллома. Папиломатоз слизистой полости рта. Клиника. Роль устранения хронической  травмы при папиломатозе слизистой полости рта. Хирургические методы лечения. 

8. Ринофима, хирургические методы лечения.


Занятие 13: «Одонтогенные опухоли». 
 
1. Этиология, патогенез одонтогенных опухолей. Классификация.

2. Одонтома,  цементома. Клиника. Хирургическое лечение.

3. Эпулис (ангиоматозный, фиброзный, гигантоклеточный). Диагностика. Хирургическое лечение.

4. Амелобластома. Этиология, клинка. Хирургическое лечение. Дифференциальная диагностика с радикулярной кистой.

5. Амелобластическая фиброма (мягкая одонтома). Клиника, лечение.


Занятие 14: «Остеогенные и неостеогенные опухоли челюстей». 


Входной контроль. 


Перечень вопросов для опроса на занятие: 
1. Этиология, патогенез остеогенных опухолей. Классификация.

2. Остеобластокластома Клиника. Дифференциальная диагностика. Хирургическое лечение. Методы стимулирования созревания опухоли.

3.  Остеома, остеоид-остеома.  Клиника. Дифференциальная диагностика. Хирургическое лечение.

4. Фиброма, хондрома, остеохондрома. Клиника. Дифференциальная диагностика. Хирургическое лечение.

ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА

Занятие 15.
Заболевания височно-нижнечелюстного сустава у детей.

1.
Классификация заболеваний и повреждений ВНЧС

2.
Врожденная патология ВНЧС (синдром Робена, 1-2 жаберной дуги, Гольденхара)

3.
Этиология, клиника, диагностика воспалительных заболеваний суставных концов костей  и  их исходов:а) остеоартрит; б) неоартроз; в) вторичный деформирующий остеоартроз; г) костный анкилоз.

Занятие 16.
Лечение вторичного деформирующего остеоартроза и анкилоза ВНЧС. Фукциональные заболевания височно-нижнечелюстного сустава.

1. Принципы хирургического лечения ДОА ВНЧС  и анкилоза. Метод Лимберга, Рауэра, Львова, подвесная артропластика по Йовчеву, артропластика по  Плотникову, Никандрову – Савитскому. Применение эндопротезирования, компрессионно-дистракционных аппаратов, ортодонтического лечения

2. Функциональные заболевания ВНЧС и их исходы. Клиника, диагностика, лечение.

а) привычный подвывих или полный вывих;

б) острый артрит;

в) хронический артрит;

г) деформирующий юношеский артроз.
Занятие 17.
Опухолеподобные поражения костей лица. Нейрофиброматоз.
1.Фиброзная дисплазия. Клиника, гистологическая картина, хирургическое лечение.

2. Херувизм. Клиника, гистологическая картина, хирургическое лечение.

3. Синдром Олбрайта. Клиника, гистологическая картина, хирургическое лечение.

4. Эозинофильная гранулема. Клиника, гистологическая картина, хирургическое лечение.

5.  Нейрофиброматоз. Клиника, гистологическая картина, хирургическое лечение.

ДЕТСКИЙ  СТАЦИОНАР
Занятие 18.
Врожденные уродства челюстно-лицевой области.

1. Причины врожденных уродств по классификации Дмитриевой. Роль окружающей среды. Экзогенные факторы. Физические (механические, термические, радиационные), химические (ядохимикаты, химические удобрения, простейшие). Эндогенные факторы (гормональные нарушения, вирусы, простейшие). Эндогенные факторы (гормональные нарушения, влияние возраста родителей, генетические факторы, болезни матери и т.д.) Причины по данным кафедры. Роль табакокурения, алкоголя. Профилактика уродств.

2. Частота врожденных уродств. Синдром 1-2 жаберных дуг.

3. Уход, организация питания больных с врожденными уродствами (виды приспособлений)

Занятие 19.
Расщелины верхней губы.

1. Классификация расщелин верхней губы. Функциональные расстройства.

2. Обоснование сроков операции (предпочтительность операции в 6 мес., а не в период новорожденности.)

3. Хейлопластика по Обуховой. Отличия хейлопластики по Обуховой от других методик. Разметка тканей, определение длины укорочения, выкраивание треугольного лоскута, освежение краев расщелины, горизонтальный разрез, мобилизация крыльев носа, выкраивание фигуры «кочерги» (крупно нарисовать в тетради). Ведение послеоперационнгго периода. Отдаленные результаты. Диспансеризация, участие других специалистов.

4. Обоснование сроков операции 2-сторонней расщелины губы.

5. План операций по Лимбергу (разметка, определение высоты губы, горизонтальных размеров, мобилизация крыльев носа, фигура «кочерги»)

Занятие 20.
Расщелины неба. 

1. Классификация расщелин неба. Функциональные расстройства.

2. Послеоперационная логопедическая подготовка.

3. Обоснование сроков операции.

4. Радикальная уранопластика по Лимбергу. Этапы. Фиссурорафия (освежение краев расщелины, разрезы Лангенбека, Львова). Ретротранспозиция (смещение неба кзади, разрезы Львова, отслойка носовой слизистой, манипуляции с сосудисто-нервным пучком в большом небном канале, вырубание стенки большого небного канала). Варианты Вернадского. Мезофаригоконстрикция (разрезы Эрнста, интерламинарная остеотомия)

5. Ортодонтическое и логопедическое лечение. Диспансеризация. Отдаленные результаты, реабилитация, профилактика. 

 Занятие 21. «Опухоли и опухолеподобные образования челюстно-лицевой области.  Врожденные кисты и свищи лица и шеи».
 

1.  Этиология и патогенез кист мягких тканей лица и шеи. Взаимосвязь с эмбриогенезом.

2. Эпителиальные кисты, классификация, клиника. УЗИ-диагностика. 

3. Боковые и срединные кисты, свищи шеи. Клиника, диагностика, лечение.

4. Хирургическое лечение срединной и боковой кисты. Выбор обезболивания.

5. Дермоидные кисты. Патогенез, клиника, хирургическое лечение

6. Атерома. Патогенез, клиника, хирургическое лечение.

Дежурство во взрослом стационаре 2 раза, дежурство в детском стационаре 2 раза 

Заведующий кафедрой хирургической стоматологии

и челюстно-лицевой хирургии, доцент, к.м.н.                                          С.Б.Мохначева
